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eTT+<ŠT eÖ³
¿£sÁTeÚ |Ó&•Ôá nq+Ôá|ŸÚsÁeTT ›ý²¢ýË es•ü<ó‘sÁ+ ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT $<ó‘q+

<‘Çs• es•ü<ó‘sÁ €VŸäsÁ |Ÿ+³\T
es•ü<ó‘sÁ ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT+ n+fñ @$T{ì?
ÿ¿£ ç|ŸÔû«¿£yîT®q ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT $<ó‘qeTTqT l dŸTuó²wt bÍýñ¿£sY ç|ŸyûXø™|{²¼sÁT. B“Hû €jáTq
™|³T¼‹&• ýñ“ ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT+ (Zero Budget Natural Farming) n“ n+³TH••sÁT. B“Hû
eTq çbÍ+Ô•“¿ì nqÇsTT+º es•ü<ó‘sÁ ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT+>± eÖsÁTÎ #ûjáT&ƒ+ È]Ð+~.
ç|ŸdŸTïÔá+ ÂsÕÔáT\T bÍ{ìdŸTïq• sÁkÍjáT“¿£ e«ekÍjáT+ e\q ç¿ì+<Š Ôî*Îq $<óŠ+>± nHû¿£ <ŠTwŸÎÛ*Ô•\qT
nqTuó„$+#áe\d¾ edŸTïq•~.
1. n~ó¿£ ™|³T¼‹&ƒT\T : ‡ $<ó‘q+ýË |Ÿ+³ ™|³T¼‹&ƒT\T #•ý² n~ó¿£+>± eÚ+{²sTT. sÁkÍjáT“¿£
msÁTeÚ\T, |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\T ¿ÃdŸ+ ç|ŸÜ |Ÿ+³™|Õq n~ó¿£+>± ÂsÕÔáT\T KsÁTÌ™|³¼¿£ Ôá|ŸÎ<ŠT. n~ó¿£
KsÁTÌÔÃ Å£L&•jáTTq•+<ŠT e\q ºq• ÂsÕÔáT\T uó„]+#áýñ¿£ e«ekÍjáTeTTqT eÖqT¿=“ Å£L©\T>±
eÖsÁTÔáTH••sÁT. ‡ $<ó‘q+ e\q s•qT s•qT ÂsÕÔáTýñ ¿£qTeTsÁTÂ>Õ ™|<ŠÝ ™|<ŠÝ y•«bÍsÁ dŸ+dŸœ\T
eÖçÔáyûT e«ekÍjáT+ #û•d |Ÿ]d¾œÜ¿ì edŸTï+~. ‡ $<ó‘qeTT bÍ{ì+ºq nyîT]¿±, jáTÖsÃ|ŸÚ
<ûXæýýË ™|<ŠÝ ™|<ŠÝ y•«bÍsÁ dŸ+dŸœ\T eÖçÔáyûT ÿ¿£Ø dŸ+dŸœ ¿=“• yû\ m¿£s•\ýË y•«bÍsÁ e«ekÍjáT+
#ûdŸÖï ÂsÕÔáT\T ¿£q|Ÿ&ƒÅ£”+&†bþÔáTH••sÁT.
2. $cÍVŸäsÁ+ <‘Çs• È‹TÒ\T : ‡ $<ó‘q+ <‘Çs• |Ÿ+&•+ºq |Ÿ+³\T eTTK«+>± €VŸäsÁ
|Ÿ+³\T, sÁkÍjáTH•\ eTÖ\+>± ¿£\Tw¾ÔáyîT®bþeÚ³e\q $cÍVŸäsÁ+ |Ÿ+&•+ºq ÂsÕÔáT\¹¿ ¿±<ŠT
dŸeÖÈ+ýË“ ç|ŸÈ\+<Š]¿¡ Å£L&† nHû¿£ È‹TÒ\Å£” ¿±sÁDeTòÔáTq•~. B“ dŸsÁÇçÔ• ç|ŸC²sÃ>·«+
<î‹Ò Ü+³Tq•~. ¿£ú $ú msÁT>·“, eT+<ŠT\Å£” ý¤+>·“ nHû¿£ È‹TÒ\T eTqTwŸ§\Å£” ºq•
ejáTdŸTýËHû edŸTïq•$.
3. uó„Ö$T “¯ÇsÁ«+ ¿±e&ƒ+ : sÁkÍjáTH•\T n~ó¿£+>± y•&ƒ¿£+ e\q Hû\ýË •d+ç~jáT |Ÿ<‘sÁœeTT
eT]jáTT Hû\ýË“ dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\T q¥+ºbþsTT Hû\ –Ô•Î<Š¿£Ôá ÜsÁT>·Týñ“ $<óŠ+>± <î‹Ò Ü+³Tq•~.
Hû\ýË ¿Ã{²¢~ dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\ Jy•esÁD+ |Ÿ+³\Å£” <ÃVŸ²<ŠeTT #ûdŸTï+~. sÁkÍjáTH•\T ný²+{ì
dŸÖ¿£Œˆ JeÚ\ Jy•esÁD²“• <óŠÇ+dŸ+ #ûkÍïsTT. Ôá<‘Çs• Hû\ “¯¨eyîT® –Ô•Î<Š¿£Ôá |Ÿ&•bþÔáTq•~.
4. |Ÿs•«esÁD+ <î‹Ò Üq&ƒ+ : |Ÿs•«esÁD+ n+fñ Hû\, >±*, n&ƒeÚ\T, sÁ¿£sÁ¿±\ |Ÿ+³\T,
#î³T¢, |ŸÅ£Œ”\T, |ŸXø—eÚ\T, ç¿ìeTT\T, ¿¡³¿±\T ¿£*d¾ dŸVŸ²Jeq+ #û•d dŸeTÔê\« |Ÿ]d¾œÜ JeyîÕ$<ó‘«“¿ì

1



n~ó¿£ sÁkÍjáTH•\T y•&ƒ&ƒ+, ™|{ì¼q |Ÿ+³Hû |Ÿ<û |Ÿ<û |Ÿ+&•dŸÖï e«ekÍjáT+ýË _óq• |Ÿ+³\Å£”,
ne¿±Xø+ ýñÅ£”+&† bþsTT+~. @¿£|Ÿ+³ ¿±sÁD+>± |Ÿ+³\ýË, @¿£|Ÿ+³>± $Ôáïq sÁ¿±\ýË yîÕ$<óŠ«+
/ _óq•ÔáÇ+ ýË|¾+º, nHû¿£ |Ÿ+³\T ¿£qTeTsÁTÂ>ÕbþÔáTH••sTT. n+Ôû>±¿£ |Ÿ+³\™|Õ €<ó‘sÁ|Ÿ&• J$+#û
nHû¿£ sÁ¿±ýÉÕq |ŸÅ£Œ”\T, È+ÔáTeÚ\T, |ŸÚsÁT>·T\T, dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\T Å£L&† ¿£qTeTsÁT>·eÚÔáTH••sTT. Ôá<‘Çs•
Jes•Xø—\ €VŸäsÁ >=\TdŸT <î‹ÒÜ“, |Ÿs•«esÁD dŸeTÔáT\«+ ýË|¾+º |Ÿ+³\Å£”, eT+<ŠT\Å£”
ý¤+>·“ nHû¿£ ¿=Ôáï ¿=Ôáï N&ƒ|Ó&ƒ\T €¥dŸTïH••sTT.
5. y•Ô•esÁD yîÕ|Ÿ¯Ô•«\T : y•Ô•esÁD+ n+fñ es•ü\T, –cþ’ç>·Ôá\T, >±*ýË ÔûeT ¿£*d¾  @sÁÎ&û
y•Ô•esÁD |Ÿ]d¾œÜ. n+<ŠT¹¿ y•Ô•esÁD+ çbÍ+Ô•“¿ì, çbÍ+Ô•“¿¡ eÖsÁTÔáÖ eÚ+³T+~. sÁkÍjáTq
e«ekÍjáT $<ó‘q+ýË sÁkÍjáTH•\T n~ó¿£+>± y•&ƒT³e\q, ™|ç{Ë\T, &žÈýÙ, $<ŠT«#áÌÛ¿ìï yîTT<Š\>·T
‚+<óŠqeTT\qT mÅ£”Øe>± y•&ƒT³ e\q, ¿£sÁÒq y•jáTTeÚ\qT >±*ýË¿ì n~ó¿£s>± e<Š\&ƒ+ e\q
y•Ô•esÁD ¿±\TwŸ«+ ™|]ÐbþsTT »»y•Ô•esÁD nÔá«edŸsÁ |Ÿ]d¾œÜµµ @sÁÎ&•+~. B““ »»y•Ô•esÁD
eÖsÁTÎµµ (Climate Change) n+³TH••sÁT. ‡ y•Ô•esÁD eÖsÁTÎ nÔá«edŸsÁ |Ÿ]d¾œÜ ¿±sÁD+>±
n¿±\ es•ü\T |Ÿ&ƒ&ƒ+, dŸ¿±\ es•ü\T ýñ¿£bþe&ƒ+, –cþ’ç>·Ôá\T u²>± ™|]Ðbþe&ƒ+, ¿£sÁTeÚ\T
n~ó¿£+>±e&ƒ+, esÁ<Š\T n~ó¿£+>±e&ƒ+, dŸTH•MT\T, uó„Ö¿£+bÍ\T dŸ+uó„$+#á&ƒ+, dŸeTTç<Š eT³¼eTT
™|]Ð rsÁ |Ÿ³¼D²\T eT]jáTT çbÍ+Ô•\T eTT“Ðbþe&ƒ+, n~ó¿£ yû&• ¿±sÁD+>± eTqTwŸ§\ÔÃ dŸVŸä
‚ÔásÁ Jes•Xø—\ýË sÃ>· “sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ÔáÐZbþe&ƒ+, |Ÿ+³\ –Ô•Î<Š¿£Ôá ÔáÐZbþe&ƒ+ ý²+{ì nHû¿£
dŸeTdŸ«\T n“•#Ã³¢ ç|Ÿ|Ÿ+#áeT+Ôá{² m<ŠTsÃØe\d¾edŸTïq•~.
™|Õ dŸeTdŸ«\¿£“•+{ì¿¡ |Ÿ]cÍØsÁ+>± ™|³T¼‹&•ýñ“ ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT $<ó‘qeTT |Ÿ“#ûdŸTï+<Š“
#î|ŸÎ‹&ƒTÔáTq•~.
ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT+ n+fñ : ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT+ n+fñ sÁkÍjáTH•\T @ eÖçÔá+ ýñÅ£”+&†, ÂsÕÔáT
Ôáq ‚+{ì <Š>·ZsÁ ýñ<‘ Ôáq bõ\+ýË, ýñ<‘ #áT³T¼ç|Ÿ¿£Ø\ \uó„«eTjûT« €eÚ •|&ƒ, >·+E ý²+{ì KsÁTÌ
ýñ“ eqsÁT\qT –|ŸjîÖÐ+º #û•d e«ekÍjáT $<ó‘qeTTqT ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT+ n+³TH••sÁT.
ç|Ÿ<ó‘q |Ÿ+³Å£” njûT« KsÁTÌqT ÂsÕÔáT n+ÔásÁ |Ÿ+³\ qT+&• e#ûÌ €<‘jáTeTTÔÃ uó„]+º, ç|Ÿ<ó‘q
|Ÿ+³ qT+&• e#ûÌ €<‘jáTeTTqT “¿£sÁ €<‘jáTeTT>± bõ+<Š&ƒyûT ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT+>±
#î|ŸðÅ£”+³TH••eTT.
es•ü<ó‘sÁ €VŸäsÁ |Ÿ+³\ nedŸsÁ+ @$T{ì?
nq+Ôá|ŸÚsÁeTT ›ý²¢ s•h+ yîTTÔáï+ MT<ŠHû ÔáÅ£”Øe esÁübÍÔá+ ¿£*Ð rçe+>± ¿£sÁTeÚ\ bÍ\eÚÔáTq•
›ý²¢. ÿ¹¿ |Ÿ+³>± eÖ]q es•ü<ó‘sÁ yûsÁTXøq>· |Ÿ+³Å£” ™|³T¼‹&ƒT\T ™|]Ð, |Ÿ+³\T s•¿£ ÂsÕÔáT\Å£”
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uó²sÁ+>± eÖ], >·&ƒºq 20 dŸ+eÔáàs•\T>± ÂsÕÔáT\Å£” ¿£ú•Þø—ß, n|Ÿð\qT $TÐ*kþï+~. ›ý²¢ýË
ú{ì kÍ>·T dŸ<ŠTbÍjáT+ ýñ¿£, <‘<‘|ŸÚ 25 \¿£Œ\ m¿£s•\ e«ekÍjáÖ“¿ì ¹¿e\eTT nsÁ¿=sÁ>±
e#ûÌ esÁüyûT ~Å£”Ø>± –+~. ‡ Hû|Ÿ<óŠ«+ýË >ÃsÁT#áT³T¼ MT<Š sÃ¿£{ìbþ³Tý², ç|Ÿ|Ÿ+#á y•«|Ÿï+>±
™|]Ðq uó„ÖÔ•|Ÿ+ ¿±sÁD+>± e#ûÌ n¿±\, nsÁ¿=sÁ es•ü\T ºqTÅ£”\T>± uó„Ö$T“ Ô•¹¿ýË|ŸÚ>±Hû
€$]>± eÖ]bþÔáTH••sTT. uó„Ö>·sÁÒÛÈý²\T yû>·+>± ÔáÐZbþÔáÖ e«ekÍjáT+ ¿ÃdŸ+ yûdŸTÅ£”q•
yûý²~ uËsÁT¢ ÂsÕÔáT\ ¿£+³ ¿£ú•sÁT ™|{ì¼dŸTïH••sTT.
n~ó¿£ KsÁTÌÔÃ, Âs{ì¼+|ŸÚ ¿£sÁTeÚ\ÔÃ n|Ÿð\ }_ýË Å£LsÁTÅ£”bþjûT ç|ŸdŸTïÔá sÁkÍjáTq e«ekÍjáT
$<ó‘q+ qT+º ÂsÕÔáT\T ‹jáT³|Ÿ&†*. ÔáÅ£”Øe KsÁTÌÔÃ |Ÿs•«esÁD²“¿ì, ÂsÕÔáT Å£”³T+u²\Å£”
yûT\T #û•d ™|³T¼‹&• ÔáÅ£”Øe nedŸsÁeTjûT« ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT $<ó‘H•“• €#á]+#•*. ÔáÅ£”Øe
™|³T¼‹&•ÔÃ, kÍœ“¿£ eqsÁT\qT, e«ekÍjáT e«s•œ\qT $“jîÖÐdŸÖï dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\qT
n_óe•~Æ #ûjáT&†“¿ì m.m|˜t.m¿±\› ™d+³sÁT ¿£•w¾ #ûdŸTïq•~. ÂsÕÔáT\ýË $dŸï•Ôá+>± dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT
|Ÿ<ŠÆÔáT\qT ç|Ÿ#•sÁ+ #ûkþï+~. es•ü<ó‘sÁ+ ç¿ì+<Š yûsÁTXøq>· |Ÿ+³Å£” ¿±\+ #î*¢q³T¢ ÂsÕÔáT\T
uó²$dŸTïH••sÁT. es•ü<ó‘sÁ yûsÁTXøq>· @¿£ |Ÿ+³ $<ó‘q+ qT+&• ‹jáT³ |Ÿ&†\“ ‡ dŸ+<ŠsÁÒÛ+ýË
#•ý²eT+~ ÂsÕÔáT\T Å£L&† ¿ÃsÁTÅ£”+³TH••sÁT. ‡ ~Xø>±, e«ekÍjáT+ ÂsÕÔáT\Å£” €<‘jáÖ“•#ûÌ
JeHÃbÍ~ó>± eÖsÁÌ&†“¿ì nqTyîÕq |Ÿ+³ýñyÃ >·T]ï+#áe\d¾ –+~.
y•dŸïy•“¿ì ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\T ` sÁkÍjáTH•\T ýñÅ£”+&† ~‹Ò msÁTeÚÔÃ e«ekÍjáT+,
|Ÿ+³ eÖ]Î&ƒT\T, n+ÔásÁ |Ÿ+³\T nq+Ôá|ŸÚsÁeTT ›ý²¢ ÂsÕÔáT\Å£” ¿=Ôáï¿±<ŠT. e+<Š\ dŸ+eÔáàs•\T>±
nqTuó„e+ÔÃ eÚ+³Tq•yû. bÍÔá nqTuó„y•\qT eÖ]q nedŸs•\qT, l dŸTuó²wt bÍýñ¿£sY >±]
™|³T¼‹&• ýñ“ ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT $<ó‘qeTTqT <Š•w¾¼ýË –+#áT¿=“ $$<óŠ sÁ¿±\ €VŸäsÁ <ó‘H•«\,
$TçXøeT |Ÿ+³\ Xæ•dÓïjáT $<ó‘H•\qT bÍ{ì+#áe\d¾ –q•~. ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\T bÍ{ìdŸÖï,
sÁkÍjáTH•\ CË*¿ì bþÅ£”+&†, ç|ŸC²sÃ>±«“¿ì båw¾¼¿±VŸäsÁ+, ÂsÕÔáT\T €<‘jáT uó„ç<ŠÔá ¿£*Î+#á&ƒ+ÔÃ
bÍ³T, m+ÔÃ $\TyîÕq uó„Ö$T –Ô•Î<Š¿£ÔáqT XæXøÇÔá+>± n_óe•~Æ #ûjáTe\d¾q nedŸsÁeTTq•~.
™|sÁ>·TÔáTq• uó„ÖÔ•bÍ“¿ì, ¿£sÁTeÚ\Å£” Ôá³T¼¿=Hû $<óŠ+>± ºsÁT<ó‘H•«\, |Ÿ|Ÿð~qTdŸT\ $TçXøeT
|Ÿ+³\qT, ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\qT bÍ{ì+#áe\d¾ –q•~.
‡ ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\qT ÂsÕÔáT\Å£” Ôî*jáTCñd¾, y•]#û bÍ{ì+|Ÿ#ûjáTT³Å£” dŸdŸ«$TçÔá
ç>·Ö|ŸÚ\T, ç>±eT dŸeÖU«\T, eT+&ƒ\ dŸeÖK«\ |ŸP]ï uó²>·kÍÇeT«eTTÔÃ, y•] |ŸsÁ«yû¿£ŒDýË
ÈsÁT>·e\d¾q nedŸsÁ+ –+~.
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™|³T¼‹&• ýñ“ ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT eTTK« –<ûÝXø«eTT\T :
1) ¿£sÁTeÚqT Ôá³T¼¿=Hû $<óŠ+>± <ó‘q«|ŸÚ |Ÿ+³\T, |Ÿ|Ÿð~qTdŸT\ n+ÔásÁ, $TçXøeT |Ÿ+³\qT

çbþÔáàV¾²+#áT³.
2) uÉ³¼ / esÁT|ŸÚ dŸeTjáT+ýË |Ÿ+³\T ¿£sÁTeÚÅ£” >·T]¿±Å£”+&† sÁ¿£Œ¿£Ôá&ƒT\ÔÃ ¿±bÍ&ƒT³.
3) ÂsÕÔáT\Å£” |Ÿ+³ ™|³T¼‹&• KsÁTÌ\qT ÔáÐZ+#áT³, |Ÿ+³ ~>·T‹&ƒT\qT ™|+#áT³. Ôá<‘Çs• “¿£sÁ

€<‘jáT+ ™|+#áT³.
4) uó„Ö$TýË •d+ç~jáT |Ÿ<‘sÁœeTTqT ™|+º, uó„Ö$T –Ô•Î<Š¿£ kÍeTsÁœ«eTTqT ™|+#áT³.
5) $TçXøeT, ‹VŸQÞø |Ÿ+³\ <‘Çs• Hû\™|Õq mÅ£”Øe ¿±\+ (8 ýñ¿£ 9 Hî\\T) |Ÿ+³\T –+&û

$<óŠ+>±, Ôá<‘Çs• uó„Ö$T™|Õ m+&ƒ |Ÿ&ƒÅ£”+&† ¿±bÍ&•, Hû\ýË“ dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\qT sÁ¿ìŒ+º, Ôá<‘Çs•
|Ÿ+³ ~>·T‹&ƒT\qT ™|+#áT³.

6) Å£”³T+u²“¿ì eT]jáTT ç|ŸÈ\Å£” sÁkÍjáTH•\T ýñ“ dŸÇ#áÌÛyîT®q €VŸäsÁ|Ÿ+³\qT |Ÿ+&•+º
n+~+#áT³. Ôá<‘Çs• n+<Š] €sÃ>·«eTTqT ¿±bÍ&ƒT³.

7) ÂsÕÔáTÅ£” “¿£sÁ €<‘jáTeTTÔÃ bÍ³T, Hû\ €sÃ>·«+ ¿±bÍ&ƒTÅ£”+³Ö |ŸXø—eÚ\Å£” yûTÔáqT e•~Æ
#ûjáTT³, |ŸXø— bþwŸDÅ£” çbþÔáàV¾²+#áT³.

8) dŸ+eÔáà]¿£ / ¿±]ï |Ÿ+³\ÔÃ bÍ³T, es•ü<ó‘sÁ+™|Õ |Ÿ+&û e•¿£Œ |Ÿ+³\qT ̀  eÖ$T&•, dÓÔ•|˜Ÿ\+,
Hû¹s&ƒT, dÓeTº+Ôá, –d¾], ¹s>·T ý²+{ì |Ÿ+³\T ¿£sÁTeÚÅ£” Ôá³T¼¿=“ |˜Ÿý²\qT n+~+#á>·\eÚ.
‡ e•¿£Œ |Ÿ+³\ÔÃ bÍ³T eT<óŠ« kÍ\T\ýË <ó‘q«|ŸÚ |Ÿ+³\T, |Ÿ|Ÿð~qTdŸT\T, Å£LsÁ>±jáT\
|Ÿ+³\qT ™|{ì¼ €<‘jáÖ“• ™|+bõ+~+#áT³.

9) uó„Ö$T Xø¿ìïe+ÔáeTeÚÔáT+~, ÜHû €VŸäsÁ+, çÔ•¹>úsÁT, |ÓýñÌ>±* dŸÇ#áÌÛ+>± eÚ+&• Xø¿ìï“ ‚kÍïsTT.
10) |Ÿs•«esÁDeTTqT sÁ¿ìŒ+º sÃ>±\qT ÔáÐZdŸÖï, ç¿=Ôáï sÃ>±\qT s•Å£”+&† ¿±bÍ&ƒTqT.
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ºe]>±... eTqeT+<ŠsÁ+ |Ÿ³T¼<Š\ÔÃ #áTsÁTÅ£”>± €XøjáT kÍ<óŠq ¿ÃdŸ+ ¿£•w¾ #û<‘Ý+, ÂsÕÔáT\ J$Ô•\ýË
yî\T>·T\T “+|ŸÚ<‘+ !
™|Õ –<ûÝXæ«\qT <Š•w¾¼ýË –+#áT¿=“, ÂsÕÔáT\ nqTuó„y•\qT Å£L&† <Š•w¾¼ýË –+#áT¿=“ ç¿ì+<Š Ôî*|¾q
¿=“• |Ÿ+³\ qeTÖH•\qT ÔájáÖsÁT #ûdŸT¿Ãe&ƒ+ È]Ð+~. ‡ |Ÿ+³\ qeTÖH•\T #•ý²esÁÅ£”
nq+Ôá|ŸÚsÁeTT ¿£sÁTeÚ |Ÿ]d¾œÔáT\Å£” #•ý²esÁÅ£” Ôá³T¼¿=“ n+ÔÃ, ‚+ÔÃ |Ÿ+³\qT n+~kÍïsTT.
kÍœ“¿£ |Ÿ]d¾œÔáT\T, Xæ•dÓïjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\ €<ó‘sÁ+>± m.m|˜t. m¿±\J ™d+³sÁT sÁÖbõ+~+ºq ‡
‹VŸQÞø, n+ÔásÁ |Ÿ+³\ qeTÖH•\qT ÂsÕÔáT\T ne\+_•dï ¿£sÁTeÚ rçeÔá Ôá>·TZÔáT+<Š“, ÂsÕÔáT
Å£”³T+u²\Å£” €VŸäsÁ uó„ç<ŠÔáÔÃ bÍ³T Hû\ €sÃ>·«+, |ŸXø—eÚ\Å£” yûTÔá uó„ç<ŠÔá Å£L&† @sÁÎ&ƒTÔáT+<Š“
eÖ $XæÇdŸ+. ‡ |Ÿ+³\ <‘Çs• Je yîÕ$<Š«+ ™|]Ð uó„Ö$T Å£L&† s•qT s•qT kÍsÁe+Ôá+>±
ÔájáÖsÁeÚÔáT+~. ÂsÕÔáT\Å£” ™|³T¼‹&ƒT\qT >·DújáT+>± ÔáÐZdŸÖï, K¯<îÕq sÁkÍjáTq msÁTeÚ\T
y•&ƒÅ£”+&† Je “jáT+çÔáD |Ÿ<ŠÝÔáTýË¢qÖ, ¿£cÍjáÖ\ÔÃqÖ N&ƒ |Ó&ƒ\qT “y•]+#áT¿Ãe&ƒ+
Å£L&† ÂsÕÔáT\T HûsÁTÌÅ£”+{²sÁT. ‡ |Ÿ+³\ $<ó‘H•“• €#ásÁDýË $ÈjáTe+Ôá+ #ûjáT&ƒ+ <‘Çs•
ÂsÕÔáT\Å£” ¿£sÁTeÚÅ£” Ôá³T¼¿=Hû |Ÿ]d¾œÔáT\T @sÁÎ&ƒe#áTÌqT. ÔáÅ£”Øe ™|³T¼‹&ƒT\T nedŸsÁeTjûT« €VŸäsÁ
$TçXøeT |Ÿ+³\ÔÃ dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáÖ“• €#á]<‘Ý+. eTqTwŸ§\, |ŸXø—`|Ÿ¿Œ±«<ŠT\ €sÃ>±«\ÔÃbÍ³T,
uó„Ö$T €sÃ>±«“• Å£L&† ¿±bÍ&ƒTÅ£”+<‘+. ç|Ÿ¿£•Ü¿ì nqT>·TD+>± e«ekÍjáT+ #û<‘Ý+.
‡ $TçXøeT |Ÿ+³\ ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\qT bÍ{ìdŸÖï @s•Î³T #ûjáT&†“¿ì nedŸsÁyîT®q kÍ+¹¿Ü¿£,
“sÁÇVŸ²D |Ÿ<ŠÆÔáT\qT ‡ |ŸÚdŸï¿£+ýË $e]dŸTïH••+. dŸdŸ«$TçÔá ç>·Ö|ŸÚ\T, ç>±eT dŸeÖK«\T, eT+&ƒ\
dŸeÖK«\T, ¿±sÁ«¿£sÁï\T n+<ŠsÁÖ #áTsÁTÅ£”>± bÍý¤Z“ ™|Õq #î|¾Îq –<ûÝXæ«\qT HîsÁyûsÁÌ&†“¿ì ¿£•w¾#ûjáÖ\“
eTq$ #ûdŸTïH••eTT. MT n+<Š] H•jáT¿£ÔáÇ+ýË, MT €<óŠÇsÁ«+ýË ç|ŸjîÖ>· ¹¿ŒçÔ•\T $ÈjáTe+Ôá+>±
“sÁÇV¾²+#áT³Å£” uó²<Š«Ôá eV¾²+#•\“ eTq$ #ûdŸTïH••eTT. ÂsÕÔáT\T ‚+<ŠTýË“ kÍ+¹¿Ü¿£, “sÁÇVŸ²D
|Ÿ<ŠÆÔáT\qT ÔáT.#á Ôá|ŸÎÅ£”+&† bÍ{ì+#•\“ eTq$ #ûdŸTïH••+. ‡ |Ÿ<ŠÆÔáT\qT ÂsÕÔáT\T dŸç¿£eT+>±
bÍ{ì+ºq|ŸÚ&û ‡ ç|ŸjîÖ>· ç|Ÿ<ŠsÁôH•¹¿ŒçÔ•\ –<ûÝXø+ $ÈjáTe+ÔáyîT® eTqÅ£” ¿£sÁTeÚÅ£” Ôá³T¼¿=Hû
|Ÿ+³ qeTÖH•\qT ÔáÅ£”Øe ™|³T¼‹&• |Ÿ+³ |Ÿ<ŠÝÔáT\qT nqTuó„e|ŸPsÁÇ¿£+>± Ôî\TdŸT¿=+{²+.
‡ dŸ+eÔáàsÁ+ eTq ›ý²¢ýË eT+º es•ü\T dŸ¿±\+ýË Å£”]d¾, eT+º |Ÿ+³\T |Ÿ+&†\ú, #îsÁTeÚ\T
uËsÁT u²eÚ\ýË úÞø—ß “+&• uó„Ö>·sÁÒÛ Èý²\T Å£L&† |ŸÚwŸØ\+>± n+<ŠTu²³TýË –+&†\“ ¿±+¿ìŒdŸTïH••qT.
eTqeT+<Š] |Ÿ³T¼<Š\, ¿£•w¾ÔÃ e«ekÍjáT+ýË eÖsÁTÎ\qT kÍ¿±sÁ+ #ûd¾ ÂsÕÔáT\ J$Ô•\ýË yî\T>·T\T
#áÖ<‘Ý+!
24.04.2019
nq+Ôá|ŸÚsÁeTT.

MT çXâjîÖ_óý²w¾
&†öö yîÕ.$. eTý²¢Âs&•¦

&îÕÂs¿£¼sÁT,
m.m|˜t.m¿±\› ™d+³sÁT.
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eTs=¿£ eÖ³

yîT³¼ e«ekÍjáTeTT ý²uó„kÍ{ì>± ýñq+<ŠTq ÂsÕÔáT\T €]œ¿£ ‚‹Ò+<ŠT\T m<ŠTs=Ø+³TH••sÁT. yîT³¼
e«ekÍjáÖ“• ý²uó„kÍ{ì>± #ûjáT&†“¿ì ~>·T‹&• ™|+#á&ƒeTT ÿ¿£ eÖsÁZyîT®Ôû KsÁTÌ ÔáÐZ+#á&ƒeTT
Âs+&ƒe eÖsÁZeTT. ~>·T‹&• ™|+#á&†“¿ì y•q ú{ì“ “\Ç #ûjáT&ƒeTT, ÿ¿£ ºsÁT Ôá&• sTTeÇ&ƒeTT
e+{ì |ŸqT\T eTTK«yîT®q$. KsÁTÌ ÔáÐZ+#á&†“¿ì |Ÿ]XË<óŠqýË eºÌq |˜Ÿ*Ô•\T, ÂsÕÔáT\ nqTuó„y•\T,
•d+ç~jáT e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\T, eT]jáTT kÍ+ç|Ÿ<‘jáT e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\ qT+º ¿=“• eT+º
|Ÿ<ŠÆÔáT\qT •d¿£]+º ‡ ¿£sÁB|¾¿£ýË bõ+<ŠT|Ÿ]#•eTT. ný²¹> $$<óŠ |Ÿ+³\ÔÃ Å£L&•q qeTÖH•\T
ÔájáÖsÁT #ûjáT‹&•q$. ‡ qeTÖH•\ýË KsÁTÌ ÔáÅ£”ØeÔÃ |Ÿ+&•+#û |Ÿ+³\qT #ûsÁÌ&ƒeTT È]Ð+~.

‡ |Ÿ<ŠÆÔáT\“•{ì“ ÂsÕÔáT\T bõý²ýË¢, ÂsÕÔáT\ uó²>·kÍÇeT«+ÔÃ y•«|¾ï #ûjáT&†“¿ì m.m|˜t. dŸ+dŸœ
“sÁ’sTT+#á&ƒyîT®q~. ‡ |Ÿ+³ qeTÖH•\T, |Ÿ<ŠÆÔáT\qT ç|ŸdŸTïÔáeTT ÂsÕÔáT\T |Ÿ+&•dŸTïq• |Ÿ+³\T,
|Ÿ<ŠÆÔáT\ÔÃ bþ\Ì&ƒeTT ÈsÁT>·TÔáT+~. ‡ |Ÿ+³\ |˜Ÿ*Ô•\qT ‹{ì¼ ý²uó„<‘jáT¿£+>± –+&•, KsÁTÌ
ÔáÅ£”ØejûT« |Ÿ+³\T, |Ÿ<ŠÆÔáT\qT ÂsÕÔáT\T mqT•¿Ãe#áTÌ. n+<ŠT¿£“ ÂsÕÔáT kþ<ŠsÁ, kþ<Š¯eTDT\T
ç|ŸjîÖ>±\qT C²ç>·Ôáï>± #ûd¾, Å£Œ”D’+>± |Ÿ]o*+º |Ÿ+³ |ŸPsÁïsTTq Ôás•ÇÔá |Ÿ+³\ ~>·T‹&•,
€<‘jáTeTT ýÉ¿£Ø #ûd¾ @ @ |Ÿ+³\T ý²uó„<‘jáT¿£yîÖ dŸÂsÕq “sÁ’jáÖ“¿ì s•e\d¾+~>± eTq$
#ûdŸTïH••eTT.

MT çXâjîÖ_óý²w¾
&†öö {ì. m\¢eT+<‘Âs&•¦

dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT ¿±sÁ«ç¿£eT n~ó|ŸÜ

24.4.2019
m.m|˜t. m¿±\J ™d+³sY

nq+Ôá|ŸÚsÁeTT.
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ÿ¿£³e qeTÖH•
yûsÁTXøq>· : ¿£+~ 7:1, 11:1, 15:1 “wŸÎÜï$dÓïsÁ’eTT : ÿ¿£ m¿£sÁeTT
$Ôûï dŸeTjáT+pHŽ 20 qT+&• EýÉÕ ºe] esÁÅ£”

$Ôáïq+ yûjáTT³

¿£+~ eT]jáTT yûsÁTXøq>· 7:1 “wŸÎÜïýË $Ôáï+&•. yûsÁTXøq>· 50 ¿ìýË\T G
€eTT<‘\T 100ç>± G Å£LsÁ>±jáT\ $ÔáïH•\T 200ç>± ` ¿£*|¾ $ÔáTï¿Ãy•*.
‹+Ü |ŸP\T bõ\eTTýË n¿£Ø&ƒ¿£Ø&ƒ $ÔáTï¿Ãy•*. y•q s•¿£ bþÔû |Ÿ+³ €\dŸ«eTT
¿±Å£”+&† ú{ì >=çsÁTÔÃ $Ôáï+&•. pýÉÕ Hîý²KsÁTýË>± $Ôáï&ƒ+ |ŸP]ï #ûjáÖ*.
dŸq•, ºq• yûsÁTXøq>· $ÔáïH•\T Å£L&† y•&ƒT¿Ãe#áTÌ.

K`6: es•ü\T u²>±|Ÿ&•Ôû n~ó¿£ ~>·T‹&• “dŸTï+~. uÉ³¼qT Ôá³T¼¿=Hû Xø¿ìï ÔáÅ£”Øe.
eÖÂsØ{ÙýË &•eÖ+&Ž mÅ£”Øe.
K`9: ‡ sÁ¿£eTT uÉ³¼Å£” u²>± Ôá³T¼Å£”+³T+~. 50 sÃE\T esÁüeTT s•¿£bþsTTH•
Ôá³T¼¿=“ eTsÁ\ y•q eºÌq|ŸÚ&ƒT #î³T¼ ™|sÁT>·TÔáT+~. nsTTÔû ¿±\|Ÿ]$TÜ
Å£L&† ™|sÁT>·TÔáT+~.

ç|ŸÜ 7 esÁTdŸ\ yûsÁTXøq>· ÔásÁTy•Ôá ÿ¿£ esÁTdŸ ¿£+~ n+ÔásÁ |Ÿ+{>± $ÔáTï¿Ãy•*.
bÍ¢³TýË 2 ýñ¿£ 3 esÁTdŸ\T ™|dŸ\T (nsÁ¿ìýË), nqTeTT\T (nsÁ¿ìýË), dÓÔáeTˆ
C¤q•\T $ÔáTï¿Ãy•*. ;sÁ, ¿±¿£sÁ, kõsÁ, >·TeTˆ&• e+{ì r>·\T, uÉ+&ƒ, >ÃsÁTºÅ£”Ø&ƒT,
ºÅ£”Ø&ƒT, >Ã+>·ÖsÁ, Å£LsÁ>±jáT $ÔáïH•*• eT<óŠ«ýË $ÔáTï¿Ãy•*.

n+ÔásÁ |Ÿ+³\T

yûTsÁ |Ÿ+³\T
#ûqT #áT³Ö¼ 3 esÁTdŸ\T C¤q• (1¿ìýË) G 1 esÁTdŸ n\dŸ+<Š\T (nsÁ¿ìýË)
bõ\+ #áT³Ö¼ yûTsÁ |Ÿ+³>± $Ô•ï*. B“ e\¢ •|qT ‹+¿£, Ô•eTsÁ|ŸÚsÁT>·T,
yîTTeÇÅ£”Þø—¢ yîÕsÁdt “y•]+#áe#áTÌ.

]ýñ |Ÿ+³
yûsÁTXøq>· |Ÿ+³ rd¾q Ôás•ÇÔá, ¿£+~ esÁdŸ\ eT<óŠ« 5 ¿ìýË\ –\e\T,
;C²eT•ÔáeTTÔÃ $ÔáïqXø—~Æ #ûd¾ $ÔáTï¿Ãy•*. B“ e\¢ Âs+&ƒe |Ÿ+³ rdŸT¿Ãe#áTÌ.
uó„Ö$T MT<Š Je#•ÌÛ<Šq eÚ+&• uó„ÖkÍsÁ+ ™|+#û €Å£”\T n\TeTT\T uó„Ö$T¿ì
#ûsÁTÔ•sTT.

Hû\\T mçsÁHû\\T nqTÅ£L\eTT. ‹+¿£ÔÃ Å£L&•q q\¢Hû\\T nqTÅ£L\eTT ¿±<ŠT.

mýÙ.€sY.›. 41: ¿±\|Ÿ]$TÜ 180 sÃE\T, ÿ¹¿kÍ] |ŸPÔáÅ£” edŸTï+~. ¿±jáT
<ŠXøýË ¿=eTˆ\T e+>·TÔ•sTT. Xøq>· |Ÿ#áÌ |ŸÚsÁT>·TqT ¿=+Ôá yûTsÁ Ôá³T¼ ¿=+³T+~.
PRG 158, PRG 176  eT]jáTT LRG 52 : ¿±\ |Ÿ]$TÜ 150 ` 155
sÃE\T. m+&ƒT Ôî>·T\TqT Ôá³T¼¿=+³T+~.

¿£+~ sÁ¿±\T

yûsÁTXøq>· sÁ¿±\T
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1¿ìýË ;C²eT•Ôá|ŸÚ bõ&• 10 ¿ìýË\ yûsÁTXøq>· $ÔáïH•\Å£” <‘eÖcÍ>± ¿£*|¾
Xø—~Æ #ûjáÖ*. Å£LsÁ>±jáT\ $Ô•ïH•\ú• eTÖ³>·{ì¼ ;C²eT•ÔáeTTýË eTT+º
yî+³Hû rd¾ €sÁuÉ{ì¼ yûsÁTXøq>· $ÔáïH•\ýË ¿£*|¾ $Ô•ï*. n<û $<óŠeTT>± ¿£+~
$ÔáïH•\T eTÖ³ >·{ì¼ ;C²eT•Ôá+ýË eTT+º yî+³Hû rd¾ €sÁuÉ{ì¼ esÁTdŸ\ýË
$ÔáTï¿Ãy•*. B“e\q sÃ>·“sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ™|]Ð yîTT\¿£ XæÔá+, yûsÁ¢ e«edŸœ ™|sÁT>·TÔáT+~.

$Ôáïq Xø—~Æ

qÖsÁT ¿ìýË\ u²>± eÖÐq |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚýË 25 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ
bõ&•¿£*|¾ $Ôûï eTT+<ŠT bõ\+ýË yî<ŠÈ*¢ $ÔáTï¿Ãy•*. 40 sÃE\ çbÍ+Ôá+ýË
¿£\T|ŸÚ r•d³|ŸÚÎ&ƒT 100 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&• esÁTdŸ\ eT<óŠ« yîTT¿£Ø\
yîTT<ŠÞøß e<ŠÝ |Ÿ&û³³T¢ yûd¾, ºq• >·T+³¿£\T bÍ]+#•*. B“ e\¢ }&ƒ\T
u²>± ~Ð n~ó¿£ ~>·T‹&• edŸTï+~.

|˜ŸTqJy•eT•ÔáeTT

ç<ŠeJy•eT•Ôá+
$Üïq 30 sÃE\ qT+º, 20 sÃE\¿=¿£kÍ] 20 ©³sÁ¢ ú{ì¿ì ©³sÁT
ç<ŠeJy•eT•Ôá+ #=|ŸÚÎq ¿£*|¾ ™|ÕsÁT Ôá&•#ûý² |¾º¿±] #ûjáÖ*. M\T ¿±“
|Ÿ¿£Œ+ýË ¿£údŸ+ eTÖ&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

ú{ì >·T+Ôá\T
bõ\eTTýË qT+º úsÁT‹jáT³Å£” bõjûT« #Ã³ 10MT I 10MT I 2.5MT >·T+Ôá
rjáÖ*. ‡ >·T+ÔáÅ£” 6 u²>±\T mçsÁ eTqT•, ÿ¿£ uó²>·eTT d¾yîT+³T ¿£*|¾
>·T+Ôá n“• ç|Ÿ¿£Ø\T |ŸPÔá |ŸPjáÖ*. |ŸPÔá |ŸPjáT&ƒeTT e\q Âs+&ƒT Hî\\
bÍ³T úsÁT “\Ç eÚ+³T+~. ‡ úsÁT ºsÁTÔá&•¿ì >±ú, yîTT¿£Ø\Å£” úÞø—ß
bþdŸT¿=Hû+<ŠTÅ£” >±“ –|ŸjîÖÐ+#áe#áTÌ.

y•qú{ì
jáÖÈeÖq«eTT

y•\TÅ£” n&ƒ¦+>± $ÔáTï¿Ãe&ƒeTT e\q y•q úÞø—¢ uó„Ö$TýË sTT+Å£”Ô•sTT. |Ÿ~
sÃE\Å£” ™|Õq y•q s•¿£ bþÔû ú{ì >·T+Ôá\ qT+º çd¾Î+¿£sÁ¢ <‘Çs• ÿ¿£ >·+³
•d|ŸÚ ™|{²¼*. ú{ì >·T+Ôá\ýË úÞø—¢ \uó„«eTsTTÔû ¿£+~ |ŸPÔá <ŠXøýË kÍ\TÅ£”
ç&•|ŸÚÎ <‘Çs• 2 >·+³\T úÞø—ß ™|{²¼*.

dŸdŸ«sÁ¿£ŒDm¿£s•Å£” 4 *+>±sÁüD ‹T³¼\T, 4 &îý²¼ ç{²|ŸÚ\T, 4 Ôî\T|ŸÚ, |ŸdŸT|ŸÚ ¹sÅ£”\T,
$Üïq 10 sÃE\ ýË|Ÿ\ neTs•Ì*. 4 |Ÿ¿ìŒkÍœes•\T Å£L&† neTs•Ì*.

msÁTeÚ\T|˜ŸTq Jy•eT•ÔáeTT, ýñ<‘ |˜ŸTqJy•eT•Ôá+ fÉ®|ŸÚ II 400 Kg/wsm
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mçsÁ>=+>·[
|ŸÚsÁT>·T\T

‡ |ŸÚsÁT>·T\T |Ÿ+³ ýñÔá <ŠXøýËHû €d¾kÍïsTT.  yîTT<Š³ >·³¢™|Õ >·&•¦ MT<Š, ¿£+~
yîTT¿£Ø\ MT<Š ¿£“|¾dŸTï+~. n&ƒT>·Tuó²>±q ^] Ü+{²sTT. n³T Ôás•ÇÔá yûsÁTXøq>·
MT<ŠÅ£” ekÍïsTT. |ŸÚsÁT>·T Âs+&ƒe <ŠXø qT+º €Å£”\qT ¿=]¿ì Ü+{²sTT. mçsÁ>=+>·[
|ŸÚsÁT>·TqT Ô=* <ŠXø >·eT“+ºq yî+³Hû yû|Ÿ ¿£cÍjáTeTT |¾º¿±] #ûjáÖ*.

yûsÁT |ŸÚsÁT>·T
(™|+Å£” |ŸÚsÁT>·T)

yûsÁT¢ ¿=]¿ì Ü+³T+~. yîTT¿£Ø\T >·T+|ŸÚ\T>± #á“bþÔ•sTT. “y•sÁDÅ£”
yû|Ÿ¿£cÍjáT+, H•›ýÙ rd¾ yîTT¿£Ø yîTT<ŠÞø¢ e<ŠÝ <ó‘sÁ>± ¿±s•Ì*.

€Å£” eTT&ƒTÔá
$Üïq 15 sÃE\ qT+&• €¥dŸTï+~. yîTT<Š{ì <ŠXøýË yû|Ÿ ¿£cÍjáT+ |¾º¿±]
#ûjáÖ*. € Ôás•ÇÔá 10 sÃE\ e«e~óÔÃ 2`3 kÍsÁT¢ y•$ý²Å£” ¿£cÍjáT+,
yû|ŸqÖHî eÖ]Ì, eÖ]Ì |¾º¿±] #ûjáÖ*.
yûsÁTXøq>·\ýË 300 esÁÅ£” €eTT<ŠeTT #î³T¢ yûjáT&ƒeTT e\q €Å£”\qT ÜHû
bõ>±Å£” \<îÝ |ŸÚsÁT>·T >·T&ƒT¢ €eTT<Š|ŸÚ €Å£”\ n&ƒT>·T uó²>±q >·T+|ŸÚ>± >·T&ƒT¢
™|&ƒÔ•sTT. M{ì“ >·eT“+º >·T&ƒ¢qT H•XøqeTT #ûjáÖ*. ný² >·T]ï+#áq|ŸÚÎ&ƒT
‡ >·T&ƒT¢ bõ~Ð  |ŸÚsÁT>·T\T €Å£”qT ^] Ü+{²sTT. €eTT<ŠeTT ™|Õ uó²>±“•
u¤³T¼ €¿±sÁ+ýË Ôî*¢q ç|Ÿ<ûXøeTT >·eT“•dï, €Å£”qT ÔáT+º q*|¾ yû•dï |ŸÚsÁT>·T\T
H•XøqeTeÚÔ•sTT. ‡ |ŸÚsÁT>·T |Ÿ>·{ì |ŸP³ yîTT<ŠÞøß e<ŠÝ eT{ì¼ýË <‘Ð eÚ+³T+~.
“y•sÁDÅ£” 5 XæÔá+ yû|Ÿ ¿£cÍjáT+ H•›ýÙ rd¾ <ó‘sÁ>± yîTT<ŠÞøß e<ŠÝ ¿±s•Ì*.
y•sÁ+ e«e~óýË 2 kÍsÁT¢ ¿±s•Ì*. ¿±cÍjáT+, &ÃdŸT H•D«Ôá bÍ{ì•dï eT+º
|˜Ÿ*Ôá+ edŸTï+~.

bõ>±Å£” \<îÝ
|ŸÚsÁT>·T

sÁdŸ+ |ÓýñÌ |ŸÚsÁT>·T\T
(Ô•eTsÁ, •|qT ‹+¿£
(J&ƒ) |Ÿ#áÌ<ÃeT)

Ôî\T|ŸÚ, |ŸdŸT|ŸÚ ¹sÅ£”\ €<ó‘sÁ+>± y•{ì –<óŠ•Ü Ê –“¿ì >·eT“+ºq yî+³Hû
yû|Ÿ¿£cÍjáT+ ̀  y•$ý²Å£” ¿£cÍjáT+, y•sÁ+ sÃE\ e«e~óýË eÖ]Ì eÖ]Ì 2
kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

#ûqT #áT³T¼ yûTsÁkÍ\T yûjáT&ƒeTT e\q |ŸÚsÁT>·T\T bõ\+ýË ç|ŸyûXø+ Ôá>·TZÔáT+~.
eTTK«+>± Ô•eTsÁ |ŸÚsÁT>·T\T (çÜ|tà) ç|ŸyûXø+ Ôá>·TZÔáT+~. B“  e\q ¿±+&ƒeTT
Å£”Þø—ß Ôî>·T\T Ôá>·TZÔáT+~. bõ\+ýË bÍ¯Æ“jáT+ ¿£\T|ŸÚ yîTT¿£Ø\qT rd¾
yûjáT&ƒeTT e\q ¿±+&ƒeTT Å£”Þø—ßqT “y•]+#áe#áTÌqT.

¿±+&ƒeTT Å£”Þø—ß
Ôî>·T\T

|ŸÚsÁT>·T\T :

Ôî>·TÞø—ß
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€Å£” eT#áÌ
Ôî>·TÞø—¢

Ü¿±Ø €Å£” eT#áÌ Ôî>·TÞø—ß “y•sÁDÅ£” yîTT<Š³ ;ÈsÁ¿£Œ / ;C²eT•Ôá+ÔÃ $Ôáïq
Xø—~Æ #ûjáÖ*. |Ÿ+³ MT<Š €Å£”eT#áÌ\T ¿£“|¾+ºq|Ÿð&ƒT |ŸÚ\¢{ì eT›¨>· 6
©³sÁT¢, 100 ©³sÁ¢ ú{ìÔÃ ¿£*|¾ |¾º¿±] #ûjáÖ*. 10 sÃE\ ÔásÁTy•Ôá
|ŸXø—eÚ\ •|&ƒ G eTÖçÔáeTT G ‚+>·Te ç<‘eDeTT ¿£*|¾ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

¿£+~ |Ÿ+³ýË
dŸdŸ« sÁ¿£ŒD

1. €Å£” #áT³T¼ |ŸÚsÁT>·T : ¿£+~ ™|]¹> <ŠXøýË €Å£” #áT³T¼ |ŸÚsÁT>·T €¥dŸTï+~.
€Å£”\qT, |ŸPÔáqT #áT³¼>± #áT³T¼¿=“ ýË|Ÿ\ –+&• ^] Ü+³T+~.

2. ¿±jáT Ô=\T#áT |ŸÚsÁT>·T : ‡ |ŸÚsÁT>·T |ŸPÔá, |¾+<î <ŠXøýË ¿±jáT\Å£” sÁ+ç<ó‘\T
yûd¾, Ð+È\qT Ü+³Ö, ÿ¿£ ¿±jáT qT+&• ‚+¿=¿£ ¿±jáTqT €d¾dŸTï+~.
™|Õq Ôî*|¾q 2 sÁ¿±\ |ŸÚsÁT>·T\ “y•sÁDÅ£” |ŸPÔá <ŠXøýË 5% yû|Ÿ ¿£cÍjáT+,
|¾+<î <ŠXøýË y•$ý²Å£” ¿£cÍjáT+, ¿±jáTe•~Æ #î+<û <ŠXøýË nÐ• nçdŸï+>±“,
ç‹VŸäˆçdŸï+ >±“ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

|Ÿ+³ ¿ÃÔá

yûsÁTXøq>· 90`110 sÃE\ýË ¿ÃÔáÅ£” edŸTï+~. |Ÿ+³Å£” uÉ³¼ 50 sÃE\
ýË|Ÿ\ e•dï ¿±\ |Ÿ]$TÜ ™|sÁT>·TÔáT+~. ¿±jáT eTT~¹s <ŠXø\ýË uÉ³¼ yû•dï
|Ÿ+³ eTT+<ŠT>± ¿ÃÔáÅ£” edŸTï+~. uÉ³¼ |Ÿ]d¾œÔáT\qT ‹{ì¼ |Ÿ+³ ¿±\eTT 135
sÃE\ esÁÅ£” –+³T+~. n+<ŠT¿£“ ¿±jáT\T eTT~]q |Ÿ]d¾œÔáT\ýË |Ÿ+³qT
rjáÖ*. #î³T¢ rd¾q 5 sÃE\¹¿ çÔîwŸsÁT¢ yûd¾ ¿±jáT\qT yûsÁT #ûjáTe#áTÌ.
yûsÁTXøq>· |Ÿ+³ rd¾q Ôás•ÇÔá ¿£\T|ŸÚ –+fñ ¿£+~ kÍÞø¢ eT<óŠ« >·T+³¿£ÔÃ
¿£\T|ŸÚ “y•]+#•*. yûsÁTXøq>· rd¾q Ôás•ÇÔá y•q\T e•dï, C¤q• >±“, –\e
>±“, $ÔáTï¿Ãe#áTÌ. B“ e\q |ŸXø—eÚ\Å£” yûTÔá edŸTï+~. ¿£+~ |Ÿ+³ eÖçÔáeTT
‹\+>± eÚ+&†\qTÅ£”+fñ y•q Å£”]d¾q Ôás•ÇÔá yû¹s ™|ÕsÁT yûjáTÅ£”+&† eTÖ&ƒe
sÃE >·T+³¿£ÔÃ rjáÖ*.

yîTT<Š{ì qeTÖqýË“ |Ÿ+³\ ~>·T‹&•, €<‘jáTeTT ç|ŸdŸTïÔá ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq•
|Ÿ+³\ýË e#ûÌ ~>·T‹&• €<‘jáT+ÔÃ bþý²Ì*.

|Ÿ]o\q

|ŸÚsÁT>·T\T :
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yûsÁTXøq>·  G  ¿£+~ |Ÿ+³\T $Ôûï  $<ó‘qeTT
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Âs+&ƒe qeTÖH•
¿=çsÁ :¿£+~, 7:1 “wŸÎÜï $dÓïsÁ’eTT : ÿ¿£ m¿£sÁeTT

$Ôûï dŸeTjáT+¿£+~¿ì pHŽ ºesÁ ` EýÉÕ €K] esÁÅ£”. ¿=çsÁÅ£” EýÉÕ Âs+&ƒe |Ÿ¿£Œ+.
$Ôáïq+ yûjáTT³¿=çsÁ 2 ¿ìýË\T G Å£LsÁ>±jáT\T 200 ç>±. $ÔáïqH•\“q• ¿£*|¾ $Ô•ï*. @&ƒT

kÍÞø¢ ¿=çsÁ, ÿ¿£ kÍ\T ¿£+~ <‘eÖcÍq $Ô•ï*.
Hû\\T mçsÁHû\\T, q\¢Hû\\T nqTÅ£L\eTT

¿=çsÁsÁ¿±\T
l \¿ìŒˆ ` ¿±\|Ÿ]$TÜ 80 qT+º 85 sÃE\T. ÔáT|ŸÚÎ, nÐZ Ôî>·T\TqT Ôá³T¼ ¿=+³T+~.
dŸÖsÁ«q+~ ` ¿±\|Ÿ]$TÜ 75 sÃE\T
jáTdt.×.@. 3156 ` ¿±\|Ÿ]$TÜ 85 sÃE\T
jáTdt.×.@. 3085 ` ¿±\|Ÿ]$TÜ 80 qT+º 85 sÃE\T

n+ÔásÁ |Ÿ+³\T/
$TçXøeT |Ÿ+³\T

¿£+~ n+ÔásÁ |Ÿ+{>± $ÔáTï¿Ãy•*. bÍ¢³TýË 2 ýñ¿£ 3 esÁTdŸ\T ™|dŸ\T (nsÁ¿ìýË),
nqTeTT\T (nsÁ¿ìýË), dÓÔáeTˆ C¤q• $ÔáTï¿Ãy•*. ;sÁ, ¿±¿£sÁ, kõsÁ, >·TeTˆ&•
e+{ì r>·\T uÉ+&ƒ, >ÃsÁTºÅ£”Ø&ƒT, ºÅ£”Ø&ƒT, >Ã+>·ÖsÁ, Å£LsÁ>±jáT $ÔáïH•*•
$ÔáTï¿Ãy•*.

]ýñ |Ÿ+³¿=çsÁ ¿Ãd¾q Ôás•ÇÔá 5 ¿ìýË\ –\e\T ¿£+~ #•Þø¢ eT<óŠ« $Ô•ï*. $Ôûï³|ŸÚÎ&ƒT
;C²eT•ÔáeTTÔÃ Xø—~Æ#ûd¾ $Ô•ï*.

$Ôáïq Xø—~Æ¿=çsÁ yûsÁT>± ¿£+~, ™|dŸ\T, nqTeTT\T, n\dŸ+<Š\T yûsÁT>± eTÖ³¿£{ì¼ ;C²eT•Ôá+
ç<ŠeeTTýË eTT+º yî+³Hû >·#áTÌ ýñ<‘ •||ŸsÁT MT<Š |Ÿ]º €]q ÔásÁTy•Ôá $Ô•ï*.

msÁTeÚ\T
$ÔáïH•\T $Ôûï eTT+<ŠT 25 ¿ìýË\ |˜ŸTq Jy•eT•ÔáeTT bõ&• G 100 ¿ìýË\
yîTÔáï{ì |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚýË ¿£*|¾ bõ\+ýË #á*¢q Ôás•ÇÔá $ÔáïH•\T $ÔáTï¿Ãy•*.
ÔásÁTy•Ôá 100 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&• yîTT<Š{ì kÍ] ºq• >·T+³¿£\ÔÃ
™|ÕbÍ³T #û•d³|ŸÚÎ&ƒT esÁTdŸ\ýË #á*¢ >·T+³¿£\T bÍ]+#•*.

|˜ŸTq
Jy•eT•ÔáeTT

ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT$Üïq 30 sÃE\ qT+º, 20 sÃE\¿=¿£kÍ] 20 ©³sÁ¢ ú{ì¿ì ©³sÁT
ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT #=|ŸÚÎq ™|ÕsÁT Ôá&•#ûý² |¾º¿±] #ûjáÖ*. M\T¿±“ |Ÿ¿£Œ+ýË
¿£údŸ+ eTÖ&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

ú{ì >·T+Ôá\T
bõ\eTTýË qT+º úsÁT ‹jáT³Å£” bþjûT #Ã³ 10MT X 10MT X 2.5MT >·T+Ôá
rjáÖ*. ‡ >·T+ÔáÅ£” 6 uó²>±\T mçsÁ eTqT•, ÿ¿£ uó²>·eTT d¾yîT+³T ¿£*|¾
>·T+Ôá n“• ç|Ÿ¿£Ø\T |ŸPÔá |ŸPjáÖ*. |ŸPÔá |ŸPjáT&ƒeTT e\q Âs+&ƒT Hî\\
bÍ³T úsÁT “\Ç –+³T+~. ‡ úsÁT ºsÁTÔá&• >±“ yîTT¿£Ø\Å£” úÞø—¢
bþdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” >±“ –|ŸjîÖÐ+#áe#áTÌ.
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y•\TÅ£” n&ƒ¦+>± $ÔáTï¿Ãe&ƒeTT e\q y•q úÞø—¢ uó„Ö$TýË mÅ£”Øe ‚+Å£”Ô•sTT.
|Ÿ~ sÃE\Å£” ™|Õq y•q s•¿£bþÔû ú{ì >·T+Ôá\ qT+º çd¾Î+¿£¢sÁ¢ <‘Çs• ÿ¿£
>·+³ •d|ŸÚ ™|{²¼*. ú{ì >·T+Ôá\ýË úÞø—¢ \uó„«eTsTTÔû ¿£+~ |ŸPÔá <ŠXøýË
kÍ\TÅ£” ç&•|ŸÚÎ <‘Çs• 2 >·+³\T ™|{²¼*.

$T&ƒÔá\T, #î<Š\T, €¯ˆesYˆ, >·Tý²_ sÁ+>·T |ŸÚsÁT>·T\T ¿=çsÁ|Ÿ+³qT €¥kÍïsTT.
“y•sÁDÅ£” |ŸÚsÁT>·T C²&ƒ |Ÿd¾>·{ì¼q yî+³Hû yû|Ÿ¿£cÍjáT+, y•$ý²Å£” ¿£cÍjáT+
eÖ]Ì eÖ]Ì y•sÁ+ e«e~óýË 2 kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

y•q ú{ì
jáTÈeÖq«eTT

nÐZ Ôî>·T\T, ÔáT|ŸÚÎ Ôî>·TÞø¢qT >·eT“+ºq yî+³Hû |ŸÚ\¢{ì eT›¨>·, |ŸXø—eÚ\ •|&ƒ,
€eÚ eTÖçÔá+ ç<‘eD+ y•sÁ+ e«e~óýË 2`3 kÍsÁT¢ eÖ]Ì eÖ]Ì |¾º¿±]
#ûjáÖ*. ¿£+~ýË ` ¿=çsÁ¿Ãd¾q Ôás•ÇÔá 1e qeTÖH•ýË ¿£+~¿ì dŸÖº+ºq³T¢
bÍ{ì+#•*.
Âs+&ƒe qeTÖH•ýË“ |Ÿ+³\ÔÃ ç|ŸdŸTïÔáeTT ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq• |Ÿ+³\T qT+&•
~>·T‹&•, €<‘jáTeTT >·eT“+#•*.

|ŸÚsÁT>·T\T

¿=çsÁ  G  ¿£+~,  |Ÿ+³  $Ôûï  $<ó‘qeTT

Ôî>·TÞø—¢

|Ÿ]o\q
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eTÖ&ƒe qeTÖH•
kÍeTT\T : ¿£+~, 7:1 “wŸÎÜï $dÓïsÁ’eTT : ÿ¿£ m¿£sÁeTT

bõ\eTTýË qT+º úsÁT‹jáT³Å£” bõjûT« #Ã³ 10MT X 10MT X 2.5MT >·T+Ôá
rjáÖ*. ‡ >·T+ÔáÅ£” 6 uó²>±\T mçsÁeTqT•, ÿ¿£ uó²>·eTT d¾yîT+³T ¿£*|¾ >·T+Ôá
n“• ç|Ÿ¿£Ø\T |ŸPÔá |ŸPjáÖ*. |ŸPÔá |ŸPjáT&ƒeTT e\q Âs+&ƒT Hî\\ bÍ³T úsÁT
“\Ç –+³T+~. ‡ úsÁT ºsÁTÔá&• >±“, yîTT¿£Ø\Å£” úÞø—¢ bþdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” >±“
–|ŸjîÖÐ+#áe#áTÌ.

$Ôûï dŸeTjáT+pHŽ 20 qT+&• EýÉÕ €K] esÁÅ£”
Hû\\T mçsÁHû\\T, q\¢Hû\\T nqTÅ£L\eTT

$ÔáïH•\TkÍeTT\T 3 ¿ìýË\T G 200 ç>±. Å£LsÁ>±jáT\ $ÔáïH•\“• ¿£*|¾ $Ô•ï*.

kÍeTT\T sÁ¿±\T

n+ÔásÁ |Ÿ+³\T
   ($TçXøeT)

¿£+~ n+ÔásÁ |Ÿ+{>± $ÔáTï¿Ãy•*. bÍ¢³TýË 2 ýñ¿£ 3 esÁTdŸ\T ™|dŸ\T (nsÁ¿ìýË),
nqTeTT\T (nsÁ¿ìýË), dÓÔáeTˆ C¤q• $ÔáTï¿Ãy•*. ;sÁ, ¿±¿£sÁ, kõsÁ, >·TeTˆ&•
e+{ì r>· uÉ+&ƒ, >ÃsÁTºÅ£”Ø&ƒT, ºÅ£”Ø&ƒT, >Ã+>·ÖsÁ, Å£LsÁ>±jáT $ÔáïH•*• >·³¢™|Õ
$ÔáTï¿Ãy•*.

$Ôáïq Xø—~Æ
kÍeTT\T ÿ¿£ eTÖ³>±, ¿£+~, ™|dŸ\T, nqTeTT\T, n\dŸ+<Š\T eTs=¿£ eTÖ³>±
¿£{ì¼ ;C²eT•ÔáeTT ç<ŠeeTTýË eTT+º yî+³Hû >·#áTÌ MT<Š >±“, •||ŸsÁT MT<Š>±“
€sÁuÉ{ì¼q Ôás•ÇÔá $Ô•ï*.

|˜ŸTq
Jy•eT•ÔáeTT

$Ôáïq+ $Ôûï³|ŸÚÎ&ƒT 100  ¿ìýË\ u²>± eÖÐq |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚýË 25 ¿ìýË\
|˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&• ¿£*|¾ bõ\+ MT<Š #áý²¢*. € Ôás•ÇÔá $Ôáïq+ $Ô•ï*.
yîTT<Š{ìkÍ]  ™|ÕbÍ³T #û•d³|ŸÚÎ&ƒT 100 ¿ìýË |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&• esÁTdŸ\ýË
#á*¢ ™|ÕbÍ³T #ûjáÖ*.

ç<Še
Jy•eT•ÔáeTT

$Üïq 30 sÃE\ qT+º 20 sÃE\¿=¿£kÍ] 20 ©³sÁ¢ ú{ì¿ì ©³sÁT
ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT #=|ŸÚÎq ¿£*|¾ ™|ÕsÁT Ôá&•#ûý² |¾º¿±] #ûjáÖ*. M\T¿±“
|Ÿ¿£Œ+ýË ¿£údŸ+ eTÖ&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

ú{ì >·T+Ôá\T

¿Ã`2, z.jáTýÙ.jáT+. 203, z.jáTýÙ.jáTyŽT. 36 eT]jáTT z.jáTýÙ.jáTyŽT 20
nHû¿£ sÁ¿±\T 100`150 sÃE\ýË ¿ÃÔáÅ£” ekÍïsTT.
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kÍeTT\T ¿Ãd¾q ÔásÁTy•Ôá ¿£+~¿ì 1e qeTÖH•ýË dŸÖº+ºq³T¢ bÍ{ì+#•*.

eTÖ&ƒe qeTÖH•ýË |Ÿ+³\T, |Ÿ<ŠÆÔáT\ÔÃ, ç|ŸdŸTïÔáeTT ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq• |Ÿ+³
~>·T‹&•, €<‘jáTeTT >·eT“+#•*.

¿£+~ýË
|Ÿ]o\q

y•\TÅ£” n&ƒ¦+>± $ÔáTï¿Ãe&ƒeTT e\q y•q úÞø—¢ uó„Ö$TýË mÅ£”Øe ‚+Å£”Ô•sTT.
|Ÿ~ sÃE\Å£” ™|Õq y•q s•¿£bþÔû ú{ì >·T+Ôá\ qT+º çd¾Î+¿£¢sÁ¢ <‘Çs• ÿ¿£
>·+³ •d|ŸÚ ™|{²¼*. ú{ì >·T+Ôá\ýË úÞø—¢ \uó„«eTsTTÔû ¿£+~ |ŸPÔá <ŠXøýË
kÍ\TÅ£” ç&•|ŸÚÎ <‘Çs• 2 >·+³\T ™|{²¼*.
eTTeÇÔ=\T#áT ‡>·, ¿±+&ƒ+ Ô=\T#áT |ŸÚsÁT>·T Ô=*<ŠXøýË, •|qT ‹+¿£ (›Ð),
¿£+¿ì q*¢ “y•sÁDÅ£”  yû|Ÿ¿£cÍjáT+, y•sÁ+  € Ôás•ÇÔá y•$ý²Å£” ¿£cÍjáT+
|¾º¿±] #ûjáÖ*. ‹+¿£¿±sÁT Ôî>·T\T, q\¢¿±+&ƒ+ Ôî>·T\T “y•sÁDÅ£” |ŸÚ\¢{ì
eT›¨>·, y•sÁ+ e«e~óýË Âs+&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

y•q ú{ì
jáTÈeÖq«eTT

dŸeTç>· dŸdŸ«sÁ¿£ŒD
kÍeTT\TýË
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H•\T>·e qeTÖH•
dŸÈ¨ :¿£+~, 7:1 “wŸÎÜï $dÓïsÁ’eTT : ÿ¿£ m¿£sÁeTT

16

EýÉÕ Âs+&ƒe |Ÿ¿£Œ+ nqTÅ£L\+.

mçsÁHû\\T nqTÅ£L\eTT

11111CTP 8203: ¿±\|Ÿ]$TÜ 80`85 sÃE\T Ð+È\T ý²eÚ>± Ôî\¢>·
–+{²sTT. uÉ³¼qT Ôá³T¼ ¿=+³T+~.

dŸ<ŠÝ 3 ¿ìýË\T G 200 ç>±. Å£LsÁ>±jáT\ $ÔáïH•\“• ¿£*|¾ 7 esÁTdŸ\T $Ô•ï*.

¿£+~ n+ÔásÁ |Ÿ+{>± $ÔáTï¿Ãy•*. bÍ¢³TýË 2 ýñ¿£ 3 esÁTdŸ\T ™|dŸ\T (nsÁ¿ìýË),
nqTeTT\T (nsÁ¿ìýË), dÓÔáeTˆ C¤q• $ÔáTï¿Ãy•*. ;sÁ, ¿±¿£sÁ, kõsÁ, >·TeTˆ&•
e+{ì r>· uÉ+&ƒ, >ÃsÁTºÅ£”Ø&ƒT, ºÅ£”Ø&ƒT, >Ã+>·ÖsÁ, Å£LsÁ>±jáT $ÔáïH•*• >·³¢™|Õ
$ÔáTï¿Ãy•*.

dŸÈ¨, ¿£+~ $ÔáïH•\T eTÖ³\T >·{ì¼ ;C²eT•ÔáeTTýË eTT+º yî+³Hû rd¾ yûsÁT
yûsÁT>± >·#áTÌ / •||ŸsÁT MT<Š |ŸsÁº €sÁuÉ{ì¼ $ÔáTï¿Ãy•*.

qÖsÁT ¿ìýË\ u²>± eÖÐq |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚýË 25 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ
bõ&• ¿£*|¾ bõ\+ MT<Š #á*¢ $Ôáïq+ $Ô•ï*. yîTT<Š{ì kÍ] ™|ÕbÍ³T #û•d³|ŸÚÎ&ƒT
100 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&• esÁTdŸ\ýË yîTT¿£Ø yîTT<ŠÞø—¢ e<ŠÝ |Ÿ&û³³T¢
#á*¢ ™|ÕbÍ³T #ûjáÖ*.
$Üïq 30 sÃE\ qT+º, 20 sÃE\ ¿=¿£kÍ] 20 ©³sÁ¢ ú{ì¿ì ©³sÁT
ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT #=|ŸÚÎq ¿£*|¾ ™|ÕsÁT Ôá&•#ûý² |¾º¿±] #ûjáÖ*. M\T ¿±“
|Ÿ¿£Œ+ýË ¿£údŸ+ eTÖ&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.
bõ\eTTýË qT+º úsÁT‹jáT\Å£” bõjûT« #Ã³ 10MT X 10MT X 2.5MT >·T+Ôá
rjáÖ*. ‡ >·T+ÔáÅ£” 6 uó²>±\T mçsÁeTqT•, ÿ¿£ uó²>·eTT d¾yîT+³T ¿£*|¾
>·T+Ôá n“• ç|Ÿ¿£Ø\T |ŸPÔá |ŸPjáÖ*. |ŸPÔá |ŸPjáT&ƒeTT e\q Âs+&ƒT Hî\\
bÍ³T úsÁT “\Ç –+³T+~. ‡ úsÁT ºsÁTÔá&• >±“, yîTT¿£Ø\Å£” úÞø—¢
bþdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” >±“ –|ŸjîÖÐ+#áe#áTÌ.

$Ôûï dŸeTjáT+
Hû\\T

sÁ¿±\T

$ÔáïH•\T

n+ÔásÁ |Ÿ+³\T
   ($TçXøeT)

$Ôáïq Xø—~Æ

msÁTeÚ\T

|˜ŸTq
Jy•eT•ÔáeTT

ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT

ú{ì >·T+Ôá\T



y•\TÅ£” n&ƒ¦+>± $ÔáTï¿Ãe&ƒeTT e\q y•q úÞø—¢ uó„Ö$TýË mÅ£”Øe ‚+Å£”Ô•sTT.
|Ÿ~ sÃE\Å£” ™|Õ>± y•q s•¿£bþÔû ú{ì >·T+Ôá\ qT+º çd¾Î+¿£¢sÁ¢ <‘Çs• ÿ¿£
>·+³ •d|ŸÚ ™|{²¼*. ú{ì >·T+Ôá\ýË úÞø—¢ \uó„«eTsTTÔû ¿£+~ |ŸPÔá <ŠXøýË
kÍ\TÅ£” ç&•|ŸÚÎ <‘Çs• 2 >·+³\T ™|{²¼*.

Ôû*¿£ Hû\ýË¢ #î<Š\T “y•sÁDÅ£” m¿£s•Å£” 200 ©³sÁT¢ yû|Ÿ¿£cÍjáT+, yîTT¿£Ø
yîTT<ŠÞø¢ e<ŠÝ |Ÿ&û³³T¢  |Ÿ+|ŸÚ H•›ýÙ rd¾ <ó‘sÁ>± ¿±s•Ì*.

1e qeTÖH•ýË ¿£+~¿ì dŸÖº+ºq³T¢ dŸdŸ«sÁ¿£ŒD bÍ{ì+#•*.

H•\T>·e qeTÖH•ýË“ |Ÿ+³\T, |Ÿ<ŠÆÔáT\ÔÃ, ç|ŸdŸTïÔáeTT ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq•
|Ÿ+³ ~>·T‹&•, €<‘jáÖ“• >·eT“+#•*.

y•q ú{ì
jáTÈeÖq«eTT

¿£+~ýË dŸeTç>·
dŸdŸ« sÁ¿£ŒD

 |Ÿ]o\q

dŸÈ¨  G  ¿£+~  |Ÿ+³\T $Ôûï  $<ó‘qeTT
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×<Še qeTÖH•
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$Ôûï dŸeTjáT+mçsÁHû\\T nqTÅ£L\eTT
Hû\\T mçsÁHû\\T nqTÅ£L\eTT

$ÔáïH•\Tn]¿£\T 7 ¹¿J\T #á<ŠsÁeTeÚÔáT+~. B“ |Ÿ+³¿±\eTT 150`180 >·C²\T,
n]¿£\T 7 ¹¿J\T G200 ç>±öö Å£LsÁ>±jáT\ $ÔáïH•\T ¿£*|¾ 7esÁdŸ\T $Ô•ï*.

n+ÔásÁ |Ÿ+³\T
   ($TçXøeT)

¿£+~ n+ÔásÁ |Ÿ+{>± $ÔáTï¿Ãy•*. bÍ¢³TýË 2 ýñ¿£ 3 esÁTdŸ\T ™|dŸ\T (nsÁ¿ìýË),
nqTeTT\T (nsÁ¿ìýË), dÓÔáeTˆ C¤q• $ÔáTï¿Ãy•*. ;sÁ, ¿±¿£sÁ, kõsÁ, >·TeTˆ&•
e+{ì r>· uÉ+&ƒ, >ÃsÁTºÅ£”Ø&ƒT, ºÅ£”Ø&ƒT, >Ã+>·ÖsÁ, Å£LsÁ>±jáT $ÔáïH•*• >·³¢™|Õ
$ÔáTï¿Ãy•*.

]ýñ |Ÿ+³n]¿£\T ¿Ãd¾q Ôás•ÇÔá –\e\T ¿£+~ #•Þøß eT<óŠ« $Ô•ï*. $Ôûï³|ŸÚÎ&ƒT
;C²eT•ÔáeTTÔÃ $Ôáïq Xø—~Æ #ûjáÖ*.

$Ôáïq Xø—~Æ
msÁTeÚ\T

n]¿£\T¿£+~ $ÔáïH•\qT yûsÁTyûsÁT>± eTÖ³\T >·{ì¼ ;C²eT•ÔáeTTýË eTT+º
>·#áTÌ/ •||ŸsÁT MT<Š  |ŸsÁº €]q ÔásÁTy•Ôá $Ô•ï*.

|˜ŸTq
Jy•eT•ÔáeTT

$Ôáïq+ $Ôûï³|ŸÚÎ&ƒT 100 ¿ìýË\ u²>± eÖÐq |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚýË 25 ¿ìýË\
|˜ŸTqJy•eT•ÔáeTT bõ&• ¿£*|¾ bõ\+ MT<Š #áý²¢*. € Ôás•ÇÔá $Ôáïq+ $Ô•ï*.
yîTT<Š{ìkÍ] ™|ÕbÍ³T #û•d³|ŸÚÎ&ƒT 100 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&• esÁTdŸ\ýË
#á*¢ ™|ÕbÍ³T #ûjáÖ*.

ç<Še
Jy•eT•ÔáeTT

$Üïq 30 sÃE\ qT+º, 20 sÃE\ ¿=¿£kÍ] 20 ©³sÁ¢ ú{ì¿ì ©³sÁT
ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT #=|ŸÚÎq ¿£*|¾ ™|ÕsÁT Ôá&•#ûý² |¾º¿±] #ûjáÖ*. M\T ¿±“
|Ÿ¿£Œ+ýË ¿£údŸ+ eTÖ&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

ú{ì >·T+Ôá\T
bõ\eTTýË qT+º úsÁT‹jáT³Å£” bõjûT« #Ã³ 10MT X 10MT X 2.5MT >·T+Ôá
rjáÖ*. ‡ >·T+ÔáÅ£” 6 uó²>±\T mçsÁeTqT•, ÿ¿£ uó²>·eTT d¾yîT+³T ¿£*|¾
>·T+Ôá n“• ç|Ÿ¿£Ø\T |ŸPÔá |ŸPjáÖ*. |ŸPÔá |ŸPjáT&ƒeTT e\q Âs+&ƒT Hî\\
bÍ³T úsÁT “\Ç –+³T+~. ‡ úsÁT ºsÁTÔá&• >±“, yîTT¿£Ø\Å£” úÞø—¢
bþdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” >±“ –|ŸjîÖÐ+#áe#áTÌ.



y•\TÅ£” n&ƒ¦+>± $ÔáTï¿Ãe&ƒeTT e\q y•q úÞø—¢ uó„Ö$TýË mÅ£”Øe
‚+Å£”Ô•sTT. |Ÿ~ sÃE\Å£” ™|Õ>± y•q s•¿£bþÔû ú{ì >·T+Ôá\ qT+º çd¾Î+¿£¢sÁ¢
<‘Çs• ÿ¿£ >·+³ •d|ŸÚ ™|{²¼*. ú{ì >·T+Ôá\ýË úÞø—¢ \uó„«eTsTTÔû ¿£+~
|ŸPÔá <ŠXøýË kÍ\TÅ£” ç&•|ŸÚÎ <‘Çs• 2 >·+³\T ™|{²¼*.

|ŸÚsÁT>·T\T : ¿±+&ƒ+ Ô=*#û >·Tý²_ sÁ+>·T |ŸÚsÁT>·T, Xøq>·|Ÿ#áÌ |ŸÚsÁT>·T\
“y•sÁDÅ£” yîTT<Š³ yû|Ÿ¿£cÍjáT+ |¾º¿±] #ûjáÖ*. y•sÁ+ sÃE\ Ôás•ÇÔá
ç‹VŸäˆçdŸï+ |¾º¿±] #ûjáÖ*.
#î<Š\T : “y•sÁDÅ£” m¿£s•Å£” 200 ©³sÁ¢ yû|Ÿ¿£cÍjáT+>±“, yû|ŸqÖHî>±“,
|Ÿ+³ esÁTdŸ\ýË yîTT¿£Ø yîTT<ŠÞø¢ e<ŠÝ |Ÿ&û³³T¢ |Ÿ+|ŸÚ H•›ýÙ rd¾ <ó‘sÁ>±
¿±sÁTÌÅ£”+³Ö yîÞ²¢*.

×<Še qeTÖH•ýË“ |Ÿ+³\T, |Ÿ<ŠÆÔáT\T, ç|ŸdŸTïÔáeTT ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq• |Ÿ+³
~>·T‹&•, €<‘jáTeTTÔÃ bþý²Ì*.

y•q ú{ì
jáTÈeÖq«eTT

dŸeTç>·dŸdŸ«
sÁ¿£ŒD

|Ÿ]o\q

Ôî>·TÞø—ß: nÐZÔî>·T\T “y•sÁDÅ£” |ŸÚ\¢{ì eT›¨>· |¾º¿±] #ûjáÖ*.

€]¿£\T G  ¿£+~ |Ÿ+³\T $Ôûï  $<ó‘qeTT
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€sÁe qeTÖH•
¿£+~: €eTT<ŠeTT, 1:1, 3:1 “wŸÎÜï$dÓïsÁ’eTT : ÿ¿£ m¿£sÁeTT
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$Ôûï dŸeTjáT+pHŽ 20 qT+&• EýÉÕ €K] esÁÅ£”

Hû\\T mçsÁHû\\T nqTÅ£L\eTT
€eTT<Š|ŸÚ sÁ¿±\TPCS̀ 4`4`4`4`4 (VŸ²]Ôá) : ¿±\|Ÿ]$TÜ 90 qT+º 150 sÃE\T

PCH-111, PCH : 222 ý²+{ì dŸ+¿£sÁ sÁ¿±\T.

$Ôáïq Xø—~Æ
€eTT<‘\T (2 ¿ìýË\T) ÿ¿£ kÍ\T, ¿£+~ ÿ¿£ kÍ\T |Ÿ<ŠÆÜýË $ÔáTï¿Ãy•*. kÍÞø¢
eT<óŠ« <ŠÖsÁeTT 90 ™d+.MT –+&†*. Å£LsÁ>±jáT\ $ÔáïH•\T ÂsÕÔáT nqTÅ£Lý²“•
‹{ì¼ $ÔáTï¿Ãy•*. €eTT<ŠeTT, ¿£+~ |Ÿ+³\Å£” pHŽ Hî\ nqTÅ£L\eTT. y•q\T
€\dŸ«eTsTTÔû, pýÉÕ €KsÁT esÁÅ£L $ÔáTï¿Ãe#áTÌ. EýÉÕýË Å£L&ƒ y•q\T s•¿£bþÔû
bÍ~¿ì bÍeÚ ©³sÁT #=|ŸÚÎq úsÁT bþd¾ EýÉÕ €KsÁT ýË|Ÿ\ $ÔáTï¿Ãy•*.

msÁTeÚ\T
€eTT<‘\T, ¿£+~ $ÔáïH•\qT yûsÁTyûsÁT>± >·T&ƒ¦ýË eTÖ³ >·{ì¼ ;C²eT•ÔáeTTýË
ÿ¿£ “$TwŸ+ –+º, Ôás•ÇÔá €sÁuÉ{ì¼ $ÔáTï¿Ãy•*. nqTÅ£Lý²“• ‹{ì¼ 1 sÃE
eTT+<ŠT>± Å£L&† $Ôáïq Xø—~Æ #ûdŸT¿Ãe#áTÌ.

|˜ŸTq
Jy•eT•ÔáeTT

$Ôáïq+ $Ôûï³|ŸÚÎ&ƒT 100 ¿ìýË\ u²>± eÖÐq |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚýË 25 ¿ìýË\
|˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&• ¿£*|¾ bõ\+ MT<Š #á*¢ $Ôáïq+ $Ô•ï*. $TÐ*q 100
¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&•  yîTT<Š{ìkÍ] ™|ÕbÍ³T #û•d eTT+<ŠT €eTT<Š+,
¿£+~ #•Þø¢ yîTT<ŠÞø¢ e<ŠÝ |Ÿ&û³³T¢ #á*¢ ™|ÕbÍ³T #ûjáÖ*. B“ e\¢ yîTT¿£Ø\T
‹\yîT®q ¿=eTˆ\T, ÂseTˆ\T Ô=&•Ð, |ŸPÔá, ¿±jáT n~ó¿£+>± edŸTï+~.

ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT
$Üïq 30 sÃE\ qT+º, 20 sÃE\ ¿=¿£kÍ] 20 ©³sÁ¢ ú{ì¿ì ©³sÁT
ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT #=|ŸÚÎq ¿£*|¾ ™|ÕsÁT Ôá&•#ûý² |¾º¿±] #ûjáÖ*. M\T ¿±“
|Ÿ¿£Œ+ýË ¿£údŸ+ eTÖ&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

ú{ì >·T+Ôá\T
bõ\eTTýË qT+º úsÁT ‹jáT³Å£” bõjûT« #Ã³ 10MT X 10MT X 2.5MT >·T+Ôá
rjáÖ*. ‡ >·T+ÔáÅ£” 6 uó²>±\T mçsÁeTqT•, ÿ¿£ uó²>·eTT d¾yîT+³T ¿£*|¾ >·T+Ôá
n“• ç|Ÿ¿£Ø\T |ŸPÔá |ŸPjáÖ*. |ŸPÔá |ŸPjáT&ƒeTT e\q Âs+&ƒT Hî\\ bÍ³T úsÁT
“\Ç –+³T+~. ‡ úsÁT ºsÁTÔá&• >±“, yîTT¿£Ø\Å£” úÞø—ß bþdŸTÅ£”Hû+<ŠTÅ£” >±“
eÚ|ŸjîÖÐ+#áe#áTÌ.



€eTT<ŠeTT, ¿£+~ |¾+<î <ŠXø\ýË eÚq•|ŸÚÎ&ƒT ú{ì m<ŠÝ&• e•dï, ú{ì >·T+Ôá\
qT+º ç&•|ŸÚÎ <‘Çs•  kÍÞø¢ yî+³ 2 >·+³\bÍ³T úsÁT ™|{²¼*.

|ŸÚsÁT>·T\T :|ŸÚsÁT>·T\T :|ŸÚsÁT>·T\T :|ŸÚsÁT>·T\T :|ŸÚsÁT>·T\T : <‘dŸ] (H•eÖ\) |ŸÚsÁT>·T, bõ>±Å£” \<ŠÝ |ŸÚsÁT>·T, “y•sÁDÅ£”
|¾\¢ <ŠXøýË yû|Ÿ¿£cÍjáT+ |¾º¿±] #ûjáÖ*. ™|<ŠÝ |ŸÚsÁT>·T\ “y•sÁDÅ£”
ç‹VŸäˆçdŸï+ |¾º¿±] #ûjáÖ*.
¿±jáTÅ£”Þø—¢/ ‹ÖEÔî>·T\T / ¿=eTˆ m+&ƒT Ôî>·TÞø¢ “y•sÁDÅ£” 6 ©³sÁ¢
|ŸÚ\¢{ì eT›¨>· 100 ©³sÁ¢ úÞø¢ýË ¿£*|¾ m¿£s• ™|ÕsÁT MT<Š |¾º¿±] #ûjáÖ*.
2 Hî\\ ™|ÕsÁT MT<Š yîTT<Š{ì kÍ] çbÍsÁ+_ó+º, € Ôás•ÇÔá 15 sÃE\
¿=¿£kÍ] eTÖ&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

y•q ú{ì
jáÖÈeÖq«eTT

dŸeTç>·dŸdŸ« sÁ¿£ŒD

€sÁe qeTÖH•ýË“ |Ÿ+³\T, |Ÿ<ŠÆÔáT\ÔÃ, ç|ŸdŸTïÔáeTT ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq• |Ÿ+³
~>·T‹&•, €<‘jáÖ“• >·eT“+#•*.

|Ÿ]o\q
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@&ƒe qeTÖH•
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$Ôûï dŸeTjáT+esÁübÍÔ•“• ‹{ì¼ ™d™|¼+‹sY ýñ<‘ n¿Ã¼‹sY

Hû\\T q\¢Hû\\T nqTÅ£L\eTT.

  sÁ¿±\T–\e\ |¾.&•jáT+1, $.È&Ž.jáT+, |¾.™V²#Y.›. 62,  85`105 sÃE\ |Ÿ+³

ç|Ÿ<ó‘q $TçXøeT
|Ÿ+³\T

–\e\T 8 ¿ìýË\T G 200 ç>±. 5 sÁ¿±\ Å£LsÁ>±jáT\ $ÔáïH•\T ¿£*|¾ $Ô•ï*.

n+ÔásÁ |Ÿ+³
¿£+~ n+ÔásÁ |Ÿ+{>± $ÔáTï¿Ãy•*. bÍ¢³TýË 2 ýñ¿£ 3 esÁTdŸ\T ™|dŸ\T (nsÁ¿ìýË),
nqTeTT\T (nsÁ¿ìýË), dÓÔáeTˆ C¤q•\T $ÔáTï¿Ãy•*. ;sÁ, ¿±¿£sÁ, kõsÁ, >·TeTˆ&• e+{ì r>·
uÉ+&ƒ, >ÃsÁTºÅ£”Ø&ƒT, ºÅ£”Ø&ƒT, >Ã+>·ÖsÁ, Å£LsÁ>±jáT $ÔáïH•*• >·³¢™|Õ $ÔáTï¿Ãy•*.

]ýñ |Ÿ+³
–\e\T |Ÿ+³ rd¾q Ôás•ÇÔá C¤q• #•Þø¢ eT<óŠ« ]ýñ |Ÿ+³>± m¿£s•“¿ì 3 ¿ìýË\
C¤q• $Ô•ï*.  B“ e\¢ ¿=+Ôá €<‘jáTeTT,  ¿£\T|ŸÚ  “y•sÁD  ÈsÁT>·TqT.
|ŸXø—eÚ\Å£” yûTÔáÔÃ bÍ³T e#áTÌqT. Jy•#•ÌÛ<Šq ¿£\T>·TÔáT+~.

$Ôáïq Xø—~Æ
–\e\T, ¿£+<ŠT\T yûsÁT yûsÁT>± >·T&ƒ¦ýË eTÖ³ >·{ì¼ ;C²eT•ÔáeTTýË nsÁ “$TwŸ+
eTT+º, rd¾  €sÁuÉ{ì¼ $ÔáTï¿Ãy•*. B“ e\q yîTT\¿£ XæÔá+ ™|]Ð <Š•&óƒyîT®q
yîTT¿£Ø\T, $kÍïsÁyîT®q yûsÁT e«edŸœ ¿£\T>·TqT.

|˜ŸTq
Jy•eT•ÔáeTT

$ÔûïeTT+<ŠT 100 ¿ìýË\ |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚÔÃ bÍ³T 25 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•ÔáeTT
bõ&• ¿£*|¾ m¿£sÁ+ bÍ¢³TýË bõ\+ MT<Š #á*¢ € Ôás•ÇÔá $ÔáïH•\T $Ô•ï*.
$TÐ*q 100 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&• yîTT<Š{ì kÍ] ™|ÕbÍ³T #û•d³|ŸÚÎ&ƒT
#•Þø¢ eT<óŠ« yîTT¿£Ø\ yîTT<ŠÞø¢ e<ŠÝ |Ÿ&û³³T¢ #á*¢ ™|ÕbÍ³T #ûjáÖ*.

ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT
$Üïq 30 sÃE\ qT+º, 20 sÃE\ ¿=¿£kÍ] 20 ©³sÁ¢ ú{ì¿ì ©³sÁT
ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT #=|ŸÚÎq ¿£*|¾ ™|ÕsÁT Ôá&•#ûý² |¾º¿±] #ûjáÖ*. M\T ¿±“
|Ÿ¿£Œ+ýË ¿£údŸ+ eTÖ&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

dŸeTç>·
dŸdŸ«sÁ¿£ŒD

|ŸÚsÁT>·T\T : ¿±+&ƒ|ŸÚ ‡>·, eTsÁT¿± eT#áÌ\ |ŸÚsÁT>·T, @|˜¾&Žà (ÈÐ)\ “y•sÁDÅ£”
|ŸXø—eÚ\ eTÖçÔá+ G ‚+>·Te ¿£cÍjáT+ |¾º¿±] #ûjáÖ*.
Ôî>·TÞø—ß :     ¿±]HÃkþÎs• €Å£” eT#áÌ Ôî>·T\T, m+&ƒT Ôî>·T\T ($ýÙ¦) |Ÿ¿ìŒ¿£qT•
Ôî>·T\T (€+çÔ•¿Ã•dt) Å£”+Å£”eT Ôî>·T\T dÓÔ•|˜Ÿ\+ Ôî>·T\T (©|˜t ç¿ì+¿ìýÙ) ‹Ö&•<Š
Ôî>·T\T, |Ÿý²¢Å£” Ôî>·T\T (mýË¢yîTTC²sTT¿ù) ̀  ‡ Ôî>·TÞø¢“•{ì “y•sÁDÅ£” 35`40
sÃE\ <ŠXøýË |ŸÚ\¢{ì eT›¨>· |¾º¿±] #ûjáÖ*. 45`50 sÃE\ <ŠXøýË |¾ºÌÔáT\d¾
¿£cÍjáT+, 60`65 sÃE\ <ŠXøýË 5% yû|Ÿ¿£cÍjáT+ |¾º¿±] #ûjáÖ*.



@&ƒe qeTÖqýË“ |Ÿ+³\T, |Ÿ<ŠÆÔáT\ÔÃ ç|ŸdŸTïÔáeTT ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq• |Ÿ+³
~>·T‹&•, €<‘jáÖ“•  bþý²Ì*.

|Ÿ]o\q

–\e\T G   ¿£+<ŠT\T |Ÿ+³\T $Ôûï  $<ó‘qeTT
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m“$T<Še qeTÖH•
™|dŸsÁ : ¿£+~ 7:1 “wŸÎÜï $dÓïsÁ’eTT : ÿ¿£ m¿£sÁeTT

$Ôûï dŸeTjáT+mçsÁHû\ýË¢ ` EýÉÕ Âs+&ƒe |Ÿ¿£Œ+
q\¢ Hû\ýË¢ ` ™d™|¼+‹sY / n¿Ã¼‹sY

Hû\\T mçsÁHû\\T, q\¢Hû\\T nqTÅ£L\eTT

™|dŸsÁ sÁ¿±\T
mýÙ.›.›. 460, &ƒ‹T¢«.›.›. 42, ×.|¾.m+. `2`14 ¿±\|Ÿ]$TÜ 60`65
sÃE\T,  ¿±jáT\T >·TÔáTï\T >·TÔáTï\T>± ™|Õuó²>·eTTýË eÚ+&• ¿ÃjáT&†“¿ì dŸT\TeÚ>±
–+³T+~. ÿ¹¿ kÍ] ¿ÃÔáÅ£” edŸTï+~. |Ÿý²¢Å£” Ôî>·T\TqT Ôá³T¼ ¿=+³T+~.
yîTTeÇÅ£”Þø—¢ Ôî>·T\TqT ¿=+Ôá esÁÅ£” Ôá³T¼Å£”+³T+~.

ç|Ÿ<ó‘q $TçXøeT
|Ÿ+³\T ™|dŸsÁ 6 ¿ìýË\T G 150`200 ç>±. Å£LsÁ>±jáT\ $ÔáïH•\T ¿£*|¾ $Ô•ï*.

C¤q• n+ÔásÁ|Ÿ+³¿£+<ŠT\T 2 ¿ìýË\T, n+ÔásÁ |Ÿ+³>± $Ô•ï*.

]ýñ |Ÿ+³
™|dŸ\ |Ÿ+³ rd¾q Ôás•ÇÔá ¿£+~ #•Þø¢ eT<óŠ« ]ýñ |Ÿ+³>± m¿£s•“¿ì 3 ¿ìýË\
C¤q•\T ;C²eT•ÔáeTTÔÃ $Ôáïq Xø—~Æ #ûd¾ $Ô•ï*. B“ e\q |Ÿ+³ u²>± e#ûÌ
ne¿±XøeTT+~ |ŸXø—eÚ\ yûTÔá Å£L&† edŸTï+~. Hû\Å£” Jy•#•ÌÛ<Šq ¿£\T>·TÔáT+~.

$Ôáïq Xø—~Æ
™|dŸ\T, ¿£+<ŠT\T yûsÁT yûsÁT>± >·T&ƒ¦ýË eTÖ³ >·{ì¼ ;C²eT•ÔáeTTýË nsÁ “$TwŸ+
eTT+º, rd¾ yûsÁT yûsÁT>± €sÁuÉ{ì¼ $ÔáTï¿Ãy•*. B“ e\q u²¿¡¼]jáÖ ‹ÖE
dŸ+‹+<óŠ Ôî>·TÞø—¢ “y•sÁD ¿£*Ð, yîTT\¿£ XæÔá+, yûsÁ¢ e«edŸœ $kÍïsÁeTT>± È]Ð
KsÁTÌ ÔáÅ£”Øe, ~>·T‹&• mÅ£”Øe dŸeTÅ£LsÁTqT.

|˜ŸTq
Jy•eT•ÔáeTT

$ÔûïeTT+<ŠT 100 ¿ìýË\ |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚÔÃ bÍ³T 25 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•ÔáeTT
bõ&• ¿£*|¾  m¿£sÁ+ bÍ¢³TýË #á*¢ € ÔásÁTy•Ôá $ÔáïH•\T $Ô•ï*. $TÐ*q 100
¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ bõ&• yîTT<Š{ìkÍ] ™|ÕbÍ³T #û•d³|ŸÚÎ&ƒT #•Þø¢ eT<óŠ« yîTT¿£Ø\
yîTT<ŠÞø¢ e<ŠÝ |Ÿ&û³³T¢ #á*¢ ™|ÕbÍ³T #ûjáÖ*. B“e\¢ |ŸPÔá¿±Ôá ~>·T‹&• n~ó¿£+>±
™|sÁT>·TqT.

ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT$Üïq 30 sÃE\ qT+º, 20 sÃE\ ¿=¿£kÍ] 20 ©³sÁ¢ ú{ì¿ì ©³sÁT
ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT #=|ŸÚÎq ¿£*|¾ ™|ÕsÁT Ôá&•#ûý² |¾º¿±] #ûjáÖ*. M\T ¿±“
|Ÿ¿£Œ+ýË ¿£údŸ+ eTÖ&ƒT kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáÖ*.
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|ŸÚsÁT>·T\T : ºÔáï |ŸÚsÁT>·T\T (Âs+&†Å£”\ <ŠXøýË €¥kÍïsTT) Ô•eTsÁ |ŸÚsÁT>·T\T,
bõ>±Å£” \<îÝ |ŸÚsÁT>·T, ‡ |ŸÚsÁT>·T\ “y•sÁDÅ£” |Ÿ+³ Âs+&†Å£”\ <ŠXøýË
5% yû|Ÿ¿£cÍjáT+, 25`30 sÃE\ <ŠXøýË nÐ• nçdŸï+ / y•$ý²Å£”
¿£cÍjáT+, 45`50 sÃE\ <ŠXøýË nÐ• nçdŸï+ / bõ>±Å£” ¿£cÍjáT+
|¾º¿±] #ûjáÖ*.
Ôî>·TÞø—¢ :     ‹Ö&•<Š Ôî>·T\T, eTTeÚÇÅ£” Å£”Þø—¢, |Ÿý²¢Å£” ‡ Ôî>·TÞø¢ “y•sÁDÅ£”,
|ŸÚ\¢{ì  eT›¨>·  35 sÃE\Å£”  eT]jáTT  50  sÃE\Å£”  yû|Ÿ¿£cÍjáT+,
|ŸXø—eÚ\ eTÖçÔá+ ` ‚+>·Te ¿£cÍjáT+ |¾º¿±] #ûjáÖ*.

m“$T<Še qeTÖH•ýË“ |Ÿ+³\T, |Ÿ<ŠÆÔáT\T, ç|ŸdŸTïÔáeTT ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq•
|Ÿ+³ |Ÿ<ŠÆÔáT\T, ~>·T‹&•, €<‘jáTeTT bþý²Ì*.

dŸeTç>· dŸdŸ«sÁ¿£ŒD

|Ÿ]o\q
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Ô=$Tˆ<Še qeTÖH•
Xøq>· : <óŠ“jáÖ\T 7:1, 8:2 “wŸÎÜï$dÓïsÁ’eTT : ÿ¿£ m¿£sÁeTT
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$Ôûï dŸeTjáT+™d™|¼+‹sY ýñ<‘ n¿Ã¼‹sY
Hû\\T q\¢ Hû\\T nqTÅ£L\+.

ç|Ÿ<ó‘q |Ÿ+³\Tm¿£s•Å£” 24 ¿ìýË\ Xøq>· $ÔáïH•\ýË 2 ¿ìýË\ <óŠ“jáÖ\T, 200 ç>±. Å£LsÁ>±jáT
$ÔáïH•\T ¿£*|¾ $ÔáTï¿Ãy•*.

Xøq>· sÁ¿±\Tq+<‘«\ Xøq>· 1 (BósÁ), q+<‘«\ Xøq>· 49
dŸ]VŸ²<ŠTÝ |Ÿ+³ÿ¿£ ¿ìýË C¤q•\T dŸ]VŸ²<ŠTÝ |Ÿ+³>± >·³T¼ yûTsÁ 3 esÁTdŸ\T $Ô•ï*.

Xøq>·\T G <óŠ“jáÖ\T, ¿£*|¾ ÿ¿£ eTÖ³, C¤q•\T yû¹s eTÖ³ ¿£{ì¼ yûsÁTyûsÁT>±
;C²eT•ÔáeTTÔÃ Xø—~Æ#ûd¾ ` ÔûeT ýñq+Ôá esÁÅ£” €sÁ™|{ì¼ $Ô•ï*. B“ e\¢
$Ôáïq+ <‘Çs• uó„Ö$T <‘Çs• dŸ+ç¿£$T+#áT u²«¿¡¼]jáÖ, ‹ÖE Ôî>·TÞø—¢
“y•]+#á‹&ƒÔ•sTT. yîTT\¿£ XæÔá+ ™V²#áTÌ>± –+³T+~ ̀  yûsÁT e«edŸœ $kÍïsÁ+>±
–+&• Å£”Þø—¢ Ôî>·T\T kþ¿£<ŠT.

$Ôáïq Xø—~Æ

|˜ŸTq
Jy•eT•ÔáeTT

$Ôûï³|ŸÚÎ&ƒT 100 ¿ìýË\ |ŸXø—eÚ\ msÁTeÚýË 25 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•ÔáeTT bõ&•
¿£*|¾ m¿£sÁ+ bÍ¢³TýË #á*¢ $ÔáïH•\T $Ô•ï*. $TÐ*q 100 ¿ìýË\ |˜ŸTqJy•eT•Ôá|ŸÚ
bõ&• yîTT<Š{ìkÍ] ™|ÕbÍ³T #û•d³|ŸÚÎ&ƒT #•Þø¢ýË yîTT¿£Ø yîTT<ŠÞø¢ e<ŠÝ |Ÿ&û³³T¢ #á*¢ ™|Õ
bÍ³T #ûjáÖ*. B“ e\¢ ¿=eTˆ\T mÅ£”Øe>± Ô=&•Ð |ŸPÔá¿±Ôá n~ó¿£+>± kÍ~ó+#áe#áTÌ.

ç<ŠeJy•eT•ÔáeTT$Üïq 30 sÃE\Å£” m¿£s•“¿ì 100 ©³sÁT¢ ú{ìýË 5 ©³sÁ¢ Jy•eT•ÔáeTT ¿£*|¾ y•&†*.
$Üïq 51 sÃE\Å£” 150 ©³sÁ¢ ú{ìýË 10 ©³sÁ¢ Jy•eT•ÔáeTT ¿£*|¾ y•&†*.
$Üïq 72 sÃE\Å£” m¿£s•“¿ì 200 ©³sÁ¢ ú{ìýË 20 ©³sÁ¢ Jy•eT•ÔáeTT ¿£*|¾ y•&†*.

dŸeTç>·dŸdŸ« sÁ¿£ŒD

|ŸÚsÁT>·T\T : $Üïq 15 sÃE\ ýË|Ÿ\ m¿£s•“¿ì Ôî\¢ ̀  |ŸdŸT|ŸÚ sÁ+>·T ¹sÅ£”\T 4
eT]jáTT |Ÿ¿ìŒkÍœes•\T 4 *+>±¿£sÁüD ‹T³¼\T 4 #=|ŸÚÎq @s•Î³T #ûjáÖ*.bõ>±Å£”
\<îÝ|ŸÚsÁT>·T, Xøq>·|Ÿ#áÌ |ŸÚsÁT>·T\ “y•sÁDÅ£” yû|Ÿ¿£cÍjáT+ ` nÐ• nçdŸï+ `
y•$ý²Å£” ¿£cÍjáT+ ` $Üïq 15 sÃE\ qT+&• y•sÁ+, y•sÁ+ ‡ ¿£cÍjáÖ\T
eÖ]Ì eÖ]Ì 3`4 kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûdŸTï+&†*. &ÃdŸT, H•D«Ôá ¿£ºÌÔá+>± bÍ{ì•dï
|Ÿ+³qT n“• |ŸÚsÁT>·T\ qT+&• sÁ¿ìŒ+#áe#áTÌ. n~ó¿£ ~>·T‹&• kÍ~ó+#áe#áTÌ.

|Ÿ]o\q Ô=$Tˆ<Še qeTÖH•ýË“ |Ÿ+³\T, |Ÿ<ŠÆÔáT\ýË, ç|ŸdŸTïÔáeTT ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq• |Ÿ+³
~>·T‹&•, €<‘jáÖ“• bþý²Ì*.



ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT H•\T>·T #áç¿±\T
1) ;C²eT•Ôá+ (ýñ<‘) ;ÈsÁ¿£Œ
2) Jy•eT•Ôá+

m) |˜ŸTq Jy•eT•Ôá+
_) ç<Še Jy•eT•Ôá+

3) €#•ÌÛ<Šq
4) y•|Ÿà

;C²eT•Ôá+
–|ŸjîÖ>±\T :
1. uó„Ö$T, $ÔáïqeTT\ <‘Çs• dŸ+ç¿£$T+#áT Ôî>·TÞøß “y•sÁD ÈsÁT>·TÔáT+~.
2. sÃ>·“sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ™|]Ð yîTT\¿£ XæÔáeTT ™|sÁT>·TÔáT+~.
3. <óŠ•&óƒyîT®q yûsÁT e«edŸœ ¿£*Ð H•D«yîT®q ~>·T‹&• \_ódŸTï+~.
ÔájáÖsÁT #ûjáTT $<ó‘qeTT :
1. 5 ¿ìýË\ €eÚ •|&ƒ
2. 5 ©³sÁ¢ >ÃeTÖçÔá+
3. 50 ç>±eTT\ dŸTq•+
4. 20 ©³sÁ¢ úsÁT

•|&ƒqT >·T&ƒ¦ýË eTÖ³>·{ì¼ 20 ©³sÁ¢ ú{ìýË yûý²&ƒBjáÖ*. ÿ¿£ s•çÜ H•“q
ÔásÁTy•Ôá eTÖ³qT ú{ìýË |¾+&†*. n+<ŠTýË >ÃeTÖçÔá+, dŸTq•+ yûjáÖ*. ‡
n“• edŸTïeÚ\T úÞøßýË yûd¾ 12 >·+³\ esÁÅ£” ný²¹> –+#•*. sÃEýË Âs+&ƒTkÍsÁT¢
¿£çsÁÔÃ ¿£\bÍ*. ;C²eT•Ôá+ ÔájáÖsÁeÚÔáT+~. dŸTq•+ ¿£\|Ÿ&ƒ+ eT]ÌbþÅ£L&ƒ<ŠT.
€eÚ eTÖçÔá+ eT]jáTT •|&ƒÅ£” –q• €eT¢ >·TD²“• dŸTq•+ ÔáÐZdŸTï+~.
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y•&û $<ó‘qeTT :
$Ôáï&†“¿ì d¾<ŠÆ+>± –q• $ÔáïH•\™|Õ ‡ $TçXøeÖ“• $Ôáïq+ Ôá&••d $<óŠ+>± #áý²¢*.
Ôá&•d¾q $ÔáïH•“• ú&ƒýË €sÁuÉ{ì¼q ÔásÁTy•Ôá $ÔáTï¿Ãy•*. ýñ<‘ >·T&ƒ¦ýË $ÔáïH•\qT
eTÖ³>·{ì¼ ;C²eT•ÔáeTTýË eTT+#•*. B“ e\q $Ôáïq+ u²>± yîTT\Â¿ÔáTïÔáT+~.
$Ôáïq+ qT+&• dŸ+ç¿£$T+#áT y•«<óŠT\qT “y•]+#á&†“¿ì ÔÃ&ƒÎ&ƒTÔáT+~.

;ÈsÁ¿£Œ
–|ŸjîÖ>±\T :
1. uó„Ö$T, $ÔáïqeTT\ <‘Çs• dŸ+ç¿£$T+#áT Ôî>·TÞøß “y•sÁD ÈsÁT>·TÔáT+~.
2. sÃ>·“sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ™|]Ð yîTT\¿£ XæÔáeTT ™|sÁT>·TÔáT+~.
3. <óŠ•&óƒyîT®q yûsÁT e«edŸœ ¿£*Ð H•D«yîT®q ~>·T‹&• \_ódŸTï+~.
ÔájáÖsÁT#ûjáTT $<ó‘q+ :
1. ‚+>·Te 50 ç>±öö
2. <ûo €eÚeTÖçÔá+ ÔáÐq+Ôá
3. ‹Ö&•<Š ÔáÐq+Ôá
ÿ¿£ ©³sÁT <ûo €eÚeTÖçÔá+ýË 50 ç>±öö\ ‚+>·Te, ÔáÐq+Ôá ‹Ö&•<Š yûd¾
¿£*jáTÜbÍÎ*.
y•&û $<ó‘qeTT :
$Ôáï&†“¿ì d¾<ŠÆ+>± –q• $ÔáïH•\™|Õ ‡ $TçXøeÖ“• $Ôáïq+ Ôá&••d $<óŠ+>± #áý²¢*.
Ôá&•d¾q $ÔáïH•“• ú&ƒýË €sÁuÉ{ì¼q ÔásÁTy•Ôá $ÔáTï¿Ãy•*. ýñ<‘ >·T&ƒ¦ýË $ÔáïH•\qT
eTÖ³>·{ì¼ ;C²eT•ÔáeTTýË eTT+#•*. B“ e\q $Ôáïq+ u²>± yîTT\Â¿ÔáTïÔáT+~.
$Ôáïq+ qT+&• dŸ+ç¿£$T+#áT y•«<óŠT\qT “y•]+#á&†“¿ì ÔÃ&ƒÎ&ƒTÔáT+~.
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€eÚ •|&ƒ 10 ¿ìýË\T, 180 ©³sÁ¢ úsÁT ÿ¿£ ç&ƒeTTˆýË bþd¾
u²>± ¿£\bÍ*.
n³T Ôás•ÇÔá 2 ¿ìýË\ n|Ÿs•\ |¾+&•, 2 ¿ìýË\ uÉ\¢eTT
ýñ<‘ 4 ©³sÁ¢ #îsÁÅ£” sÁdŸ+, 10 ©³sÁ¢ €eÚ >·+E, ÿ¿£
>·T™|Î&ƒT bõ\+>·³T¼ eT{ì¼ ç&ƒeTTˆýË yûd¾ u²>± ¿£\bÍ*.
ç&ƒeTTˆqT ú&ƒýË –+º –<ŠjáT+, kÍjáT+çÔá+ ¿£çsÁÔÃ ¿£\jáT
ÜbÍÎ*.
Âs+&ƒT sÃE\ýË  B“ýË dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\ dŸ+K« e•~Æ #î+~q
H•D«yîT®q Jy•eT•Ôá+ ÔájáÖsÁeÚÔáT+~. u²>± ÔájáÖÂsÕq
Jy•eT•Ôá+ u+>±sÁT sÁ+>·T esÁ’+ýË –+³T+~.
Jy•eT•Ôá+ 7 sÃE\ esÁÅ£” y•&ƒe#áTÌ.
Jy•eT•Ôá+ Âs+&ƒT, eTÖ&ƒT sÃE\ýË y•&•Ôû |˜Ÿ*Ô•\qT
‚dŸTï+~.
ý²uó²\T :

Jy•eT•Ôá+ uó„Ö$T¿ì yûd¾q yî+³Hû n+<ŠTýË
–q• dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\T º*¿ìq •d+çBjáT |Ÿ<‘s•œ“• |Ÿ+³ yûsÁ¢Å£”
n+~kÍïsTT. € $<óŠ+>± yîTT¿£Ø ™|sÁT>·T<Š\Å£” ¿±e\d¾q
bþwŸ¿±\ ¿£sÁTeÚ“ rsÁTdŸTï+~. ‡ #ásÁ«\ú• y•³+Ôá{ì¿£yû
dŸVŸ²È+>± ÈsÁT>·TÔ•sTT.

Jy•eT•Ôá+ #ûd¾q yî+³Hû y•qbÍeTT\T e•~Æ
#î+~ ýËÔáTýËeÚq• eT{ì¼“ Ôáq eT\+ sÁÖ|Ÿ+ýË Hû\™|Õ
bõsÁ\ýË¿ì ÔîkÍïsTT. € bþwŸ¿±\T Å£L&† |Ÿ+³\Å£”
n+<ŠTu²³TýË¿ì ekÍïsTT.

n+Ôû¿±¿£ y•qbÍeTT\T “sÁ+ÔásÁ+>± ¿ì+~
qT+º ™|Õ¿ì, ™|Õ qT+º ¿ì+<Š¿ì ÜsÁT>·TÔáÖ uó„Ö$T u²>±
>·T\¢‹&û³³T¢ #ûkÍïsTT. B“e\¢ uó„Ö$T kÍsÁe+ÔáeTsTT,
eT•<ŠTeÚ>± ÔájáÖsÁeÚÔáT+~.

ný²¹> uó„Ö$T“ y•qbÍeTT\T m\¢|ŸÚÎ&ƒT
sÁ+ç<ó‘\ÔÃ  –+#á&ƒ+ e\¢ esÁü|ŸÚ úsÁT n~ó¿£+>± uó„Ö$TýË¿ì
‚+Å£”ÔáT+~.

Jy•eT•Ôá+
u

u

u

u

u

u

>·eT“¿£: <ûojáT €eÚ•|&ƒ >·+E, #•ý² çXâwŸ÷eTT.
n{²¢ M\T|Ÿ&ƒ“ dŸeTjáT+ýË <ûojáT m<ŠTÝ\•|&ƒ,
¹><î\ •|&ƒ, >·+EÔÃ <ûojáT €eÚ\ •|&ƒ, >·+E
$TçXøeT+>± Jy•eT•Ôá+ ÔájáÖsÁT#ûjáT&†“¿ì y•&ƒe#áTÌ.

ÿ¿£yûÞø ç&ƒeTTˆ ýñ¿£bþÔû &ƒ‹TÒ ™|{ì¼ ¿=qÅ£”+&†
>·T+Ôá rd¾ (500 ©³sÁ¢ yîÖÔ•<ŠT) •|&ƒ ú{ìÔÃ
“+|¾Ôû sÁ+ç<ó‘\T |ŸP&•bþÔ•sTT. <‘“ýË“ bÍÔá
ú{ì“ rd¾ >·T+Ôá €sÁ“ºÌ Jy•eT•Ôá+ ÔájáÖsÁT
#ûjáT&†“¿ì y•&ƒe#áTÌ.
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|˜ŸTqJy•eT•Ôá+
–|ŸjîÖ>±\T :

B“ y•&ƒ¿£+ e\¢ uó„Ö$TýË Js•Xø—\T n_óe•~Æ È]Ð |Ÿ+³\Å£” nedŸsÁyîT®q bþwŸ¿±\T
n+<ŠTÔ•sTT. Ôá<‘Çs• yîTT¿£ØÅ£” sÃ>·“sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ¿£*Ð+#áTqT.
yîTT\¿£ XæÔáeTT ™V²#áTÌ>± eÚ+&ƒTqT.
yûÞø¢ e«edŸœ <óŠ•&óƒeTT>± ÔájáÖÂsÕ n~ó¿£ ~>·T‹&• bõ+<ŠT³Å£” ne¿±XøeTTq•~.

|˜ŸTqJy•eT•Ôá+ Hû\Å£” yûjáT&ƒ+ e\q uó„Ö$TýË –q• dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\Å£” bþwŸ¿±\T n+<ŠTÔ•sTT.

ÔájáÖsÁT #û•d $<ó‘q+ :
1. e+<Š ¿ìýË\ <ûo €eÚ •|&ƒ
2. 2 ¿ìýË\ |Ÿ|ŸÚÎ ~qTdŸT\ |¾+&• (–\e|¾+&• #ê¿£)
3. 2 ¿ìýË\ uÉ\¢+
4. |¾&•Â¿&ƒT MT bõ\+ >·³T¼eT{ì¼.
5.  M³“•{ì“ ¿£*|¾ –+&ƒ\T>± #ûjáT{²“¿ì dŸ]bþjûT³³T¼ >ÃeTÖçÔá+ (>·+E).

    ‚|ŸÚÎ&ƒT ‡ $TçXøeÖ“• u²>± ¿£*|¾ –+&ƒ\T eÖ~]>± ÔájáÖsÁT #ûdŸT¿=“ ú&ƒýË
7 sÃE\T €sÁuÉ³¼+&•. €]q Ôás•ÇÔá ¿£çsÁ dŸVŸäjáT+ÔÃ bõ&•>± #ûdŸT¿Ã+&•. >ÃHîdŸ+#áTýË¢ “+|¾
ú&ƒýË uó„ç<Š|ŸsÁT#áT¿Ã+&•. B““ 6 Hî\\ esÁÅ£” “\ÇeÚ+#áT¿=“ nedŸsÁyûTsÁÅ£” y•&ƒT¿Ãe#áTÌ.
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~‹Ò msÁTeÚ <‘Çs• |˜ŸTqJy•eT•Ôá+
(fÉ®|ŸÚ -II )

–|ŸjîÖ>±\T :
|˜ŸTqJy•eT•Ôá+ $“jîÖ>·+ e\¢ uó„Ö$TýË Jes•Xø—\T n_óe•~Æ #î+~ uó„Ö$T
kÍsÁe+ÔáeTeÚÔáT+~. |Ÿ+³\Å£” nedŸsÁyîT®q bþwŸ¿±\T n+<ŠTÔ•sTT. N&ƒ|Ó&ƒ\T s•eÚ.
Ôî>·TÞøßqT “y•]+#áe#áTÌqT. yîTT¿£ØÅ£” sÃ>·“sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ¿£*Ð+#áTqT.
yîTT\¿£ XæÔáeTT ™V²#áTÌ>± eÚ+&ƒTqT.
yûsÁT e«edŸœ <óŠ•&óƒeTT>± ÔájáÖÂsÕ n~ó¿£ ~>·T‹&• bõ+<ŠT³Å£” ne¿±XøeTTq•~.

ÔájáÖsÁT #û•d $<ó‘q+ :
1. 2 e+<Š\ ¿ìýË\ u²>± º*¿ìq •|&ƒ msÁTeÚqT |Ÿ\T#á>± |ŸsÁ#•*.
2. 20 ©³sÁ¢ ç<Še Jy•eT•ÔáeTTqT |Ÿ]ºq msÁTeÚ™|Õ #áý²¢*.

‚|Ÿð&ƒT ‡ $TçXøeÖ“• u²>± ¿£*|¾, Å£”|ŸÎý² #ûd¾ <‘“™|Õ >ÃHî|Ÿ³¼ ¿£bÍÎ*. 48
>·+³\T >·&•ºq ÔásÁTy•Ôá –+&ƒ\T eÖ~]>± ÔájáÖsÁT #ûdŸT¿=“ ú&ƒýË 7 sÃE\T €sÁuÉ³¼+&•.
€]q Ôás•ÇÔá ¿£çsÁ dŸVŸäjáT+ÔÃ bõ&•>± #ûdŸT¿Ã+&•. >ÃHîdŸ+#áTýË¢ “+|¾ ú&ƒýË uó„ç<Š|ŸsÁ#áT¿Ã+&•.
B““ 6 Hî\\ esÁÅ£” “\ÇeÚ+#áT¿=“ nedŸsÁyûTsÁÅ£” y•&ƒT¿Ãe#áTÌ.
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€#•ÌÛ<Šq
bõ\+ýË“ eT{ì¼“ m+&ƒ qT+&•, y•q qT+&•, ú{ì¿ÃÔá qT+&• sÁ¿ìŒ+#áT¿Ãy•*. ‡ $<óŠ+>±

#ûjáT&†“• €#•ÌÛ<Šq #ûjáT&ƒ+ ýñ<‘ eT*Ì+>´ #ûjáT&ƒ+ n+{²sÁT. €#•ÌÛ<Šq e\q uó„Ö$TýË ÔûeT
“sÁ+ÔásÁ+ ¿=qkÍ>·TÔáT+~. uó„Ö$T kÍsÁe+ÔáeTeÚÔáT+~. |Ÿ<û |Ÿ<û yîTT¿£Ø\Å£” úsÁT ™|³¼e\d¾q
nedŸsÁ+ –+&ƒ<ŠT.

uó„Ö$T¿ì €#•ÌÛ<Šq eTÖ&ƒT sÁ¿±\T>± ¿£*Î+#áe#áTÌqT.
1) eT{ì¼ÔÃ €#•ÌÛ<Šq (Soil Mulching)

2) ¿±wŸ÷ €#•ÌÛ<Šq (Straw Mulching)

3) dŸJe €#•ÌÛ<Šq (Live Mulching)

1) eT{ì¼ÔÃ €#•ÌÛ<Šq (Soil Mulching)  :`  H•>·*ÔÃ ýñ<‘ >·T+³¿£ÔÃ uó„Ö$T“
<ŠTq•&†“• eT{ì¼ÔÃ €#•ÌÛ<Šq #ûjáT&ƒ+ n+{²sÁT. uó„Ö$T™|Õ bõsÁqT Âs+&ƒT ýñ<‘ eTÖ&ƒT n+>·TÞ²\
eT+<‘q <ŠTq•&ƒ+ <‘Çs• Hû\qT >·T\¢|ŸsÁ#á&ƒ+ <‘Çs• Hû\ýË“ ÔûeT €$] ¿±Å£”+&† bþÔáT+~.
B“Hû eT{ì¼ÔÃ €#•ÌÛ<Šq (Soil Mulching) #ûjáT&ƒ+ n+{²sÁT.

2) ¿±wŸ÷ €#•ÌÛ<Šq (Straw Mulching)  :` bõ\+ýË“ |Ÿ+³¿ÃÔá, qÖ]ÎÞøß ÔásÁTy•Ôá
$TÐ*q €jáÖ |Ÿ+³\ jîTT¿£Ø €Å£”\T, ¿±+&†\T, ¿£fÉ¼\qT bõ\+ýË uó„Ö$T¿ì ¿£•|Î+<ŠTÅ£”
–|ŸjîÖÐ+#á&ƒyûT ¿±wŸ÷ €#•ÌÛ<Šq (Straw Mulching) n+{²sÁT. #îsÁÅ£”, e]>·&•¦, C¤q• #=|ŸÎ,
¿£+~¿£fÉ¼, qÖ]ÎÞø—ß ÔásÁTy•Ôá e#ûÌ bõ³T¼, yûsÁTXøq>· bõ³T¼ bõý²“¿ì €#•ÌÛ<Šq ¿£*Î+#á&†“¿ì
–|ŸjîÖ>·|Ÿ&ƒTÔáT+~. B“e\q y•qbÍeTT\T, nHû¿£ sÁ¿±\ dŸÖ¿£ŒˆJeÚ\T e•~Æ #î+<û+<ŠTÅ£”
nedŸsÁyîT®q dŸÖ¿£Œˆ y•Ô•esÁD+ bõ\+ýË Hî\¿=+³T+~. n|Ÿð&ƒT eT{ì¼ýË dŸVŸ²È+>± –+&û
y•qbÍeTT\T “ç<‘edŸœ qT+&• yûTý¤Ø“ nqT¿£ŒD+ uó„Ö$TýË ¿ì+<Š¿ì, ™|Õ¿ì u¤]jáT\T #ûdŸTÅ£”+³Ö
ÜsÁ>·&ƒ+ çbÍsÁ+_ókÍïsTT. Ôá<‘Çs• uó„Ö$T >·T\¢u²sÁTÔáT+~. uó„Ö$TýË –+&û bþwŸ¿±\qT
y•qbÍeTT\T ™|Õ¿ì rdŸT¿=ºÌ yîTT¿£Ø\ yûsÁ¢Å£” n+<ŠTu²³TýË –+#áTÔ•sTT.

3) dŸJe €#•ÌÛ<Šq (Live Mulching)  :` mÔáTï>± ™|]¹> |Ÿ+³\qT eÔáTï>± kÍ>·T#ûdŸÖï
bõ\+ýË  uó„Ö$TMT<Š m+&ƒ |Ÿ&ƒÅ£”+&† #áÖdŸT¿Ãe&ƒyûT dŸJe €#•ÌÛ<Šqq (Live Mulching)

#îsÁÅ£”, ç<‘¿£Œ, ¿=‹Ò], ¿±|˜Ó,  dŸbþ³, J&•eÖ$T&• e+{ì |Ÿ+³ bõý²ýË¢ n+ÔásÁ |Ÿ+³\T ýñ<‘
$TçXøeT |Ÿ+³\qT |Ÿ+&•+#á&ƒyûT  dŸJe €#•ÌÛ<Šq (Live Mulching)
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€#•ÌÛ<Šq (ýñ<‘) eT*Ì+>´ m+<ŠTÅ£” #ûjáÖ*?
|˜ŸTqJy•eT•Ôá+ Hû\Å£” n+~+ºq|ŸÚ&ƒT y•qbÍeTT\Å£” dŸ+¹¿ÔáeTT n+~ “ç<‘e«edŸœ

qT+&• yûTý¤Ø+{²sTT. ¿±ú y•qbÍeTT\T #áTsÁTÅ£”>± |Ÿ“#ûjáT&ƒ+ ¿ÃdŸ+ dŸÖ¿£Œˆ y•Ô•esÁD+
ýñ<ŠT. nq+Ôá|ŸÚsÁeTTýË uó„Ö$T jîTT¿£Ø –cþ’ç>·Ôá 410 ™d+{¡ç¹>&Ž –+³T+~. dŸÖ¿£Œˆ y•Ô•esÁD²“¿ì
¿±e\d¾q Hû\ –cþ’ç>·Ôá 250 qT+&• 320\ ™d+{¡ç¹>&Ž. kÍ•|¿£Œ ÔûeT 62% qT+&• 72% nedŸsÁ+.
B“¿ÃdŸ+ €#•ÌÛ<Šq (ýñ<‘) eT*Ì+>´ #ûjáÖ*. €#•ÌÛ<Šq (ýñ<‘) eT*Ì+>´ #ûjáT&ƒ+ e\q VŸA«eTdt
@sÁÎ&ƒTÔáT+~. n|Ÿð&ƒT y•qbÍeTT\T 15 n&ƒT>·T\ ýËÔáT yî[ß bþwŸ¿±\T ¿£*Ðq eT{ì¼“ Ü“
Hû\™|Õ bõsÁÅ£” eºÌ $dŸ]¨kÍïsTT. ‡ $<óŠeTT>± y•qbÍeTT\T ¿ì+~¿ì, ™|Õ¿ì u¤]jáT\T #ûdŸTÅ£”+³Ö
ÜsÁ>·&ƒ+ e\q uó„Ö$T sÁ+ç<óŠeTjáT+ nsTT« 18 ‚+#áT\T esÁü+ |Ÿ&•q uó„Ö$TýË¿ì ‚+¿ìbþÔ•sTT.
€#•ÌÛ<Šq (ýñ<‘) eT*Ì+>´ >±*ýË“ ÔûeTqT |Ó\TÌÅ£”+³T+~. eT]jáTT uó„Ö$TýË ¿£sÁÒq XæÔ•“•
™|+#áTÔáT+~. ÿ¿£ XæÔá+ uó„Ö$TýË ¿±sÁÒHŽ ™|]ÐÔû 82,400 ©³sÁ¢ ú{ì“ “\Ç #ûdŸTÅ£”Hû kÍeTsÁœ«+
¿£\T>·TÔáT+~.

y•|Ÿà
y•|Ÿà nq>± úsÁT ™|fñ¼ $<ó‘q+. dŸÖ¿£Œˆy•Ô•esÁD+ ¿£*Î+#á&ƒ+. bõ\+ýË“ eT{ì¼ýË

eT{ì¼¿£D²\ eT<óŠ« 50% ú{ì €$], 50% >±* –+&ûý² #ûjáT&ƒyûT y•|Ÿà jîTT¿£Ø –<ûÝXø«+. |Ÿ+³
yîTT¿£Ø\Å£” ¿±e\d¾+~ úsÁT ¿±<ŠT, ú{ì €$] eÖçÔáyûT. yîTT¿£Ø nedŸs•“• >·T]ï+º kÍ>·Tú{ì“
n+~•dïHû uó„Ö$TýË y•|Ÿà @sÁÎ&ƒTÔáT+~. eT<ó‘«VŸ²•+ yû\ýË #î³T¼ ýñ<‘ yîTT¿£Ø ú&ƒ |Ÿ&û #Ã³T
esÁÅ£” yûsÁT¢ $dŸï]+º –+{²sTT. € |Ÿ]~ó yî\T|Ÿ*¿ì úsÁT n+~•dï y•|Ÿà @sÁÎ&• úsÁT dŸ~Ç“jîÖ>·+
neÚÔáT+~.
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yû|Ÿ¿£cÍjáTeTT  ( 5 XæÔá+ yû|Ÿ ç<‘eD+)
–|ŸjîÖ>±\T :
v  sÁdŸ+ |ÓýñÌ •|qT, ‹+¿£, B|Ÿ|ŸÚ |ŸÚsÁT>·T Ôî\¢<ÃeTqT “y•]+#áTqT.
v  |Ÿ#áÌ|ŸÚsÁT>·T, \<îÝ|ŸÚsÁT>·T yîTT<Š\>·T |ŸÚsÁT>·T\ Ôá*¢ |ŸÚsÁT>·T\T >·T&ƒT¢ ™|³¼Å£”+&† <ŠTs•ÇdŸq
    ¿£*Ð+º “y•]+#áTqT.
v  ç>·T&ƒT¢ qT+&• bõ~Ðq yî+³Hû |¾\¢ |ŸÚsÁT>·T\T |˜ŸÖfÉ®q y•dŸqÅ£” #û<ŠTÅ£” #á“bþÔ•sTT.

ÔájáÖsÁT #ûjáTT $<ó‘qeTT :
ú&ƒýË u²>± m+&•q (™|Õ bõ³T¼ rd¾q ) 5 ¿ìýË\ eT+º yû|Ÿ
Ð+È\qT yîTÔáï>± sÁT_Ò |¾+&• #ûjáÖ*. ‡ $<óŠ+>± ÔájáÖÂsÕq
yû|Ÿ |¾+&•“ ÿ¿£ >·T&ƒ¦ eTÖ³ýË ¿£{ì¼ 10 ©³sÁ¢ ú{ìýË 10 `
12 >·+³\T H•quÉ{²¼*. Ôás•ÇÔá ú{ìýË eTÖ³qT eTT+º
|Ÿ³T¼¿=“ 15`20 “$TcÍ\ bÍ³T ¿£cÍjáÖ“• •d¿£]+#•*.
‡ ç<‘eD²“• |Ÿ\T#á“ >·T&ƒ¦ýË e&ƒbþjáÖ*. e&ƒbþd¾q
ç<‘eD²“¿ì 100 ç>±eTT\ dŸ‹TÒ bõ&•“ ¿£\bÍ*.
‡ yû|Ÿ ¿£cÍjáÖ“• 100 ©³sÁ¢ ú{ìÔÃ ¿£*|¾, ÿ¿£ m¿£s•
bõ\+ýË kÍjáT+çÔá+ dŸeTjáT+ýË |Ÿ+³™|Õ |¾º¿±]
#ûdŸT¿Ãy•*. B“• “\Ç –+#ás•<ŠT.
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bõ>±Å£”  ¿£cÍjáTeTT
–|ŸjîÖ>±\T :
|Ÿ+³\ýË e#ûÌ •|qT ‹+¿£ (›Ð) |Ÿ#áÌ<ÃeT,
Ôî\¢<ÃeT\qT “y•]+#áTqT.
ÔájáÖsÁT #ûjáTT $<ó‘qeTT :
bõ>±Å£” eTT<ŠÝqT ÿ¿£ ¿ìýË rdŸT¿=“ <‘““ 10©³sÁ¢ ú{ìýË nsÁ>·+³ •d|ŸÚ –&ƒ¿£ uÉ{²¼*.
eT<óŠ«ýË ¿=+#î+ ú{ì“ ¿£\T|ŸÚÔáÖ –+&†*. ¿£cÍjáÖ“• ¿£*jáT uÉ&ƒTÔáÖ #áý²¢]Ì |Ÿ\T#á“ >·T&ƒ¦ÔÃ
e&ƒbþjáÖ*. ¿£cÍjáÖ“¿ì 100 ç>±eTT\ dŸ‹TÒ bõ&•“ ¿£\bÍ*. ™|Õ ç<‘eD²“¿ì 100 ©³sÁ¢
ú{ì“ #û]Ì ÿ¿£ m¿£s• bõ\+ýË kÍjáT+çÔá+ yûÞø |¾º¿±] #ûjáÖ*. bõ>±Å£” ¿£cÍjáT+ ÔájáÖsÁT
#û•d³|ŸÚÎ&ƒT eTTÅ£”ØÅ£” >·T&ƒ¦ ¿£³T¼¿Ãy•*. bõ>±Å£” ¿£cÍjáT+ |¾º¿±] #ûjáTTq|ŸÚ&ƒT e+{ì™|Õ |ŸP]ï>±
‹³¼\T <óŠ]+#•*. |Ÿ+³ ¿±\ýË ÿ¿£kÍ] eÖçÔáyûT y•&†*. ç<‘eD²“• “\Ç –+#ás•<ŠT.

|ŸºÌ $T]Ì yî\T¢*¢ ç<‘eD+
–|ŸjîÖ>±\T :
v Xøq>· |Ÿ#áÌ|ŸÚsÁT>·T, \<îÝ |ŸÚsÁT>·T <‘dŸ] |ŸÚsÁT>·T mçsÁ>=+>·[
|ŸÚsÁT>·T\ “y•sÁDÅ£” ¿£+~, Xøq>·, yûsÁTXøq>·, €eTT<Š+,
e+>·, ³eÖ³, $TsÁ|Ÿ yîTT<Š\>·T Å£LsÁ>±jáT\ MT<Š y•&ƒe#áTÌ.
v |ŸÚsÁT>·T\T B“ dŸÎsÁô#ásÁ« <‘Çs• |Ÿ¿£Œy•ÔáeTTqÅ£” >·TÂsÕ
#á“bþeÚqT.
ÔájáÖsÁT #ûjáTT $<ó‘qeTT :
3 ¿ìýË\ |ŸºÌ $TsÁ|Ÿ¿±jáT\qT ¿±&ƒ\T rd¾, y•{ì“ yîTÔáï>±
qÖ], <‘““ 10 ©³sÁ¢ ú{ìýË ÿ¿£ s•çÔá+Ô• H•quÉ{²¼*.
nsÁ¹¿› yî\T¢*¢ bÍjáT\qT bõ³T¼rd¾, y•{ì“ u²>± qÖ] 250
$T.©. ¿ìsÃd¾HŽýË ÿ¿£ s•çÔá+Ô• H•quÉ{²¼*. eTs••&ƒT |ŸºÌ$T]Ì
ç<‘eD+, yî\T¢*¢ ç<‘eD+, 100 ç>±eTT\ dŸ‹TÒ bõ&•, eTÖ&•+{ì“ u²>± ¿£*|¾ $TçXøeÖ“• ÔájáÖsÁT
#ûjáÖ*. ‡  $<óŠ+>± ÔájáÖsÁT #ûd¾q ç<‘eD²“• 100 ©³sÁ¢ ú{ìýË ÿ¿£ m¿£s• bõ\+ýË kÍjáT+çÔá+
|ŸP³ |¾º¿±] #ûjáÖ*. ‡ ç<‘eD+ ÔájáÖsÁT #ûjáTTq|ŸÚ&ƒT ÿ+{ì¿ì qÖHî s•dŸT¿Ãe³+ nedŸsÁ+.
‡ ç<‘eD+ |Ÿ+³\™|Õ |¾º¿±] #ûjáTTq|ŸÚ&ƒT ÿ+{ì™|Õ |ŸP]ï>± ‹³¼\T <óŠ]+#•*. |Ÿ+³ ¿±\eTTýË
1`2 kÍsÁT¢ eÖçÔáyûT ‡  ç<‘eD²“•  y•&†*.  ÔájáÖsÁT  #ûd¾q  ç<‘eD²“•  “\Ç –+#ás•<ŠT. n“•
|ŸÚsÁT>·T\ “y•sÁDÅ£” (–<‘öö Xøq>·|Ÿ#áÌ |ŸÚsÁT>·T eTÖ&ƒe <ŠXø esÁÅ£”) ‡ ç<‘eD²“• y•&ƒe#áTÌqT.
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–|ŸjîÖ>±\T :
€sÃ>·«e+Ôá+>± ™|sÁT>·TÔ•sTT. Âs¿£Ø\ |ŸÚsÁT>·T\T

|Ÿ+³™|Õ >·T&ƒT¢ ™|³¼&†“¿ì ‚wŸ¼|Ÿ&ƒeÚ. Ôî>·TÞøß “y•sÁD Å£L&†
–|ŸjîÖ>·|Ÿ&ƒTÔáT+~. |Ÿ+³ýË y•«~ó “sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ™|sÁT>·TÔáT+~.

ÔájáÖsÁT #ûjáTT $<ó‘qeTT :
5 ¿ìýË\ |ŸXø—eÚ\ •|&ƒ, 5 ©³sÁ¢ |ŸXø— eTÖçÔá+, 5 ©³sÁ¢
ú{ì“ ¿£*|¾ ÿ¿£ Ô={ì¼ýË “\Te#ûjáÖ*. Ô={ì¼ ™|Õ eTÖÔá
™|{ì¼, 4 sÃE\ bÍ³T $TçXøeÖ“• eTTsÁ>· uÉ{²¼*. € $TçXøeÖ“•
ç|ŸÜ sÃE Âs+&ƒT kÍsÁT¢ ¿£çsÁÔÃ u²>± ¿£*jáT ™|{²¼*. 4 sÃE\
Ôás•ÇÔá $TçXøeÖ“• e&ƒbþd¾ 150 ç>±eTT\ dŸTq•+ ¿£\bÍ*.

|ŸXø—eÚ\ •|&ƒ, eTÖçÔá ç<‘eD+

|¾ºÌ ÔáT\d¾ ¿£cÍjáT+

‡ ç<‘eD²“• 100 ©³sÁ¢ ú{ìýË ¿£*|¾ ÿ¿£ m¿£s• bõ\+ýË |¾º¿±] #ûjáÖ*. |Ÿ+³ ¿±\+ýË
2`3 kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûdŸT¿Ãe#áTÌ.

–|ŸjîÖ>±\T :  n“• sÁ¿±\ Ôî>·TÞø—ßqT “jáT+çÜdŸTï+~.

ÔájáÖsÁT #ûjáTT $<ó‘q+ :
5 ¿ìýË\ |¾ºÌ ÔáT\d¾ €Å£”\qT rdŸT¿=“ <‘““ 10
©³sÁ¢ ú{ìýË nsÁ>·+³ •d|ŸÚ u²>±   –&ƒ¿£uÉ{²¼*. –&ƒT
Å£”ÔáTq• ç<‘eD²“• eT<óŠ« eT<óŠ«ýË ¿£çsÁÔÃ ¿£\T|ŸÚÔáÖ
–+&†*. ¿£cÍjáÖ“• u²>± #áý²¢]Ì, |Ÿ\T#á“ >·T&ƒ¦ÔÃ
e&ƒbþjáÖ*. ‡ ç<‘eD²“¿ì 100 ç>±eTT\ dŸ‹TÒ
bõ&•“ ¿£\bÍ*. ‡ ç<‘eD²“• 100 ©³sÁ¢ ú{ìýË
¿£*|¾ ÿ¿£ m¿£s•Å£” kÍjáT+çÔá+ |ŸP³ |¾º¿±]
#ûjáÖ*. |Ÿ+³ ¿±\+ýË 1`2 kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûjáT
e#áTÌqT. n“• sÁ¿±\ Ôî>·TÞø¢qT “jáT+çÜdŸTï+~.
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|ŸXø—eÚ\ •|&ƒ, eTÖçÔá+, ‚+>·Te ç<‘eD+
–|ŸjîÖ>±\T :
‚~ Ôî>·TÞø¢ “jáT+çÔáDýË u²>± |Ÿ“#ûdŸTï+~. |Ÿ+³ ¿±\+ýË
2`3 kÍsÁT¢ |¾º¿±] #ûdŸT¿Ãe#áTÌ. |Ÿ+³\T €sÃ>·«e+Ôá+>±
™|sÁT>·TÔ•sTT. Âs¿£Ø\ |ŸÚsÁT>·T\T |Ÿ+³™|Õ >·T&ƒT¢ ™|³¼&†“¿ì
‚wŸ¼|Ÿ&ƒeÚ. Ôî>·TÞø¢ “y•sÁDÅ£” Å£L&† –|ŸjîÖ>·|Ÿ&ƒTÔáT+~.
|Ÿ+³ýË y•«~ó “sÃ<óŠ¿£ Xø¿ìï ™|sÁT>·TÔáT+~.

ÔájáÖsÁT #ûjáTT $<ó‘qeTT :
5 ¿ìýË\ |ŸXø—eÚ\ •|&ƒ, 5 ©³sÁ¢ eTÖçÔá+, 5 ©³sÁ¢ ú{ì“
¿£*|¾ ÿ¿£ Ô={ì¼ýË “\Te#ûjáÖ*. Ô={ì¼™|Õ eTÖÔá™|{ì¼, 4 sÃE\
bÍ³T $TçXøeÖ“• eTTsÁ>·uÉ{²¼*. € $TçXøeÖ“• ç|ŸÜ sÃE
Âs+&ƒT kÍsÁT¢ ¿£çsÁÔÃ u²>± ¿£*jáT™|{²¼*. 4 sÃE\ Ôás•ÇÔá
$TçXøeÖ“• e&ƒbþd¾ 150 ç>±eTT\ dŸTq•+, 200 ç>±eTT\
‚+>·Te ¿£\bÍ*. ‡ ç<‘eD²“• 100 ©³sÁ¢ ú{ìýË ¿£*|¾
ÿ¿£ m¿£s• bõ\+ýË |¾º¿±] #ûjáÖ*.
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dŸVŸ²uó²>·  <óŠ•M¿£sÁD  |Ÿ<ŠÝÜ
Participatory Guarantee System (PGS)

dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD –<ûÝXø«eTT :

sÁkÍjáT“¿£ msÁTeÚ\T, |ŸÚsÁT>·T eT+<ŠT\T –|ŸjîÖÐ+º, |Ÿ+&•+ºq <ó‘H•«\ýËqÖ,
Å£LsÁ>±jáT\ýËqÖ $wŸ|Ÿ<‘s•œ\T –+&ƒ³+ e\q $“jîÖ>·<‘sÁT\T y•{ì“ ¿=qT³Å£”
‚wŸ¼|Ÿ&ƒT³ýñ<ŠT. sÁkÍjáTH•\T y•&ƒÅ£”+&† •d+çBjáT |Ÿ<ŠÝÜýË |Ÿ+&•+ºq <ó‘H•«\qT Å£LsÁ>±jáT\qT
$“jîÖ>·<‘sÁT\T ‚wŸ¼|Ÿ&ƒTÔáTH••sÁT. y•{ì ¿ÃdŸ+ n~ó¿£ <óŠsÁqT Å£L&† #î*¢+#á&†“¿ì d¾<ŠÝ|Ÿ&ƒTÔáTH••sÁT.
|Ÿ+³\qT •d+çBjáT |Ÿ<ŠÝÜýË |Ÿ+&•+ºq³T¢ <óŠ•M¿£sÁD #ûjáT&†“¿ì ç|Ÿuó„TÔáÇ >·T]ï+|ŸÚ bõ+~q
¿=“• dŸ+dŸœ\T –H••sTT. nsTTÔû n$ •d+çBjáT |Ÿ+³\qT <óŠ•M¿£]+#á&†“¿ì yû\Å£” yû\T |˜ÓE
rdŸT¿=+{²sTT. n+<ŠTÅ£” ‹<ŠT\T>± »»n+Ôás•¨rjáT •d+çBjáT e«ekÍjáT dŸeÖK«µµ ÿ¿£ |Ÿ<ŠÝÜ
ç|ŸyûXø™|{ì¼+~. n<û »»dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁDµµ |Ÿ<ŠÝÜ. ‚~ ‚|ŸÚÎ&•|ŸÚ&û çbÍ#áTsÁ«eTTýË¿ì edŸTïq•~.
ç|Ÿuó„TÔ•Ç\T Å£L&† B““ >·T]ïdŸTïH••sTT.

ÂsÕÔáT\T ÿ¿£ ç>·Ö|ŸÚ>± @sÁÎ&• ÔáeT
|Ÿ+³\qT eT]jáTT bÍ{ìdŸTïq• •d+çBjáT
e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\qT dŸç¿£eT+>±
bÍ{ì+ºq³T¢ dŸVŸ²uó²>· $<ó‘q+ýË
dŸ$Tw¾÷>± <óŠ•M¿£]+#áTÅ£”Hû |Ÿ<ŠÝÜ“
»»dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD |Ÿ<ŠÝÜµµ n+{²sÁT.
n+fñ ç|ŸÜ ÂsÕÔáT n“• •d+çBjáT
e«ekÍjáT  |Ÿ<ŠÝÔáT\qT  |ŸP]ï>±
bÍ{ì+ºq³T¢  n+<ŠsÁÖ ¿£*d¾ <óŠ•M¿£]+#áe\d¾ –+³T+~. € $<óŠ+>± <óŠ•M¿£]+#•* n+fñ, ç|ŸÜ
ÂsÕÔáT n“• |Ÿ<ŠÝÔáT\qT bÍ{ìdŸTïq•³T¢ m|ŸÎ{ì¿£|ŸÚÎ&ƒT “s•ÆsÁD #ûdŸT¿Ãe\d¾ –+³T+~. ç|ŸÜ ÂsÕÔáT
bÍ{ìdŸTïq• dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\qT € ç>·Ö|ŸÚ dŸuó„T«\T e«¿ìï>·Ôá+>±qÖ dŸ$Tw¾¼>± “s•ÆsÁD #ûd¾
<óŠ•M¿£]kÍïsÁT.

dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD ç>·Ö|ŸÚ



ÿ¿£ ç>±eT+ýË  ÂsÕÔáTýñ  ÿ¿£  ç>·Ö|ŸÚ>± @sÁÎ&•,  •d+çBjáT  |Ÿ<ŠÝÔáT\qT  bÍ{ì+#áT³Å£”  ‚wŸ¼|Ÿ&•
€ $<óŠ+>± ÿ¿£ ç|ŸÜCã #ûd¾, •d+çBjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\qT bÍ{ì+#áTq³T¢ dŸ$Tw¾¼ |ŸsÁ«yû¿£ŒD #ûd¾, |Ÿ+³
nsTTq ÔásÁTy•Ôá dŸ$Tw¾¼>± <óŠ•M¿£sÁD #ûjáT&†“• dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD n+{²sÁT.
dŸ$Tw¾¼ u²<óŠ«Ôá, |ŸsÁdŸÎsÁ dŸVŸ²¿±sÁeTT, »»n+<Š] ¿ÃdŸeTT ÿ¿£sÁT ÿ¿£] ¿ÃdŸ+ n+<ŠsÁTµµ nHû dŸÖçÔ•\
€<ó‘sÁ+>± ‡  PGS ç>·Ö|ŸÚ\T |Ÿ“ #ûkÍïsTT.

dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD |Ÿ<ŠÝÜ (PGS) e\q ý²uó²\T :
¨   ÂsÕÔáTýñ ÔáeT ç>·Ö|ŸÚ dŸuó„T«\T bÍ{ìdŸTïq• •d+çBjáT e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\qT ÿ¿£ ç¿£eT |Ÿ<ŠÝÜýË
    |ŸsÁ«yû¿£ŒD #ûdŸT¿=“, “s•Ý]+#áT¿=“ <óŠ•M¿£]+#áe#áTÌqT. ‚ÔásÁT\™|Õ €<ó‘sÁ|Ÿ&ƒqedŸsÁ+ ýñ<ŠT.
¨  ç>·Ö|ŸÚýË ç¿£eT ¥¿£ŒD eT]jáTT dŸuó„T«\ eT<óŠ« |ŸsÁdŸÎsÁ dŸVŸ²¿±sÁeTT ™|sÁT>·TÔáT+~.
¨  B““ bõ\+‹&•ÔÃ dŸT\uó„+>± nqTdŸ+<ó‘“+#áe#áTÌqT. bõ\+‹&•ýËHû B““ Å£L&† |ŸsÁ«yû¿£ŒD
   #ûjáTe#áTÌ.
¨  m³Te+{ì KsÁTÌ ýñÅ£”+&† ÂsÕÔáT\T •d+çBjáT |Ÿ+³\Å£” <óŠ•M¿£sÁD bõ+<Še#áTÌ.
¨  sÁkÍjáTH•\T y•&ƒÅ£”+&† dŸTsÁ¿ìŒÔá |Ÿ<ŠÆÔáT\ýË |Ÿ+&•+ºq |Ÿ+³\Å£” eÖÂsØ³TýË eT+º Ðs•¿ì
   –+~.
¨  ‡ |Ÿ<ŠÆÜ“ •d+çBjáT |Ÿ+³\ <óŠ•M¿£sÁDÅ£” <ûXøy•«|Ÿï+>± $]$>± y•&ƒT#áTH••sÁT. ¿±‹{ì¼
    |Ÿ+³Å£” eT+º <óŠsÁ \_ódŸTï+~.

dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD |Ÿ<ŠÆÜ neT\T $<ó‘qeTT :
PGS     <óŠ•M¿£sÁD |Ÿ<ŠÆÜ neT\TýË 6 n+Xæ\T –+{²sTT. n$ :
(1)  PGS ç>·Ö|ŸÚ @s•Î³T :
¨   dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT+ ™|Õ €dŸ¿ìï ¿£*Ð PGS ç|ŸÜÈã¿ì ¿£³T¼‹&û ÂsÕÔáT\Hû PGS ç>·Ö|ŸÚýË #ûsÁTÌ¿Ãy•*.

¨   ç|ŸÜ –|Ÿ ç>·Ö|ŸÚ¿ì ÿ¿£ ©&ƒsÁT“ mqT•¿Ãy•*. ný²¹> PGS ç>·Ö|ŸÚ¿ì ‚<ŠÝsÁT ©&ƒsÁ¢qT
    ¿£úÇqsÁT, ¿Ã`¿£úÇqsÁ¢qT mqT•¿Ãy•*. ©&ƒsÁT¢ #á<ŠTeÚÅ£”q• y•sÁT nsTTÔû eT+º~.
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PGS ç>·Ö|ŸÚýË 15 qT+&• 30 eT+~ ÂsÕÔáT\T dŸuó„T«\T>± eÚ+{²sÁT. ‚+<ŠTýË ÿ¹¿ çbÍ+Ôá+ýË
bõý²\T eÚq• (ýñ<‘) ÿ¹¿ |Ÿ+³ |Ÿ+&•dŸÖï u²>± |Ÿ]#ájáT+, ‚wŸ¼eTT eÚq• 5`6 eT+~
ÂsÕÔáT\T ºq• –|Ÿç>·Ö|ŸÚ>± @sÁÎ&†*. € $<óŠ+>± PGS ç>·Ö|ŸÚýË“ n+<ŠsÁÖ ÂsÕÔáT\T |Ÿ+³\
y•¯>± ºq• ºq• –|Ÿ ç>·Ö|ŸÚ\T>± @sÁÎ&†*.

¨



¨    ç>·Ö|ŸÚýË #û]q ç|ŸÜ ÂsÕÔáT PGS  ç|ŸÜÈã #ûd¾, |ŸçÔá+ ™|Õ dŸ+Ôá¿£eTT #ûjáÖ*.
¨     PGS  ç>·Ö|ŸÚ @s•Î³T dŸeÖyûXø+ýË ÂsÕÔáT\+<ŠsÁÖ VŸäÈÂsÕ PGS  n+Xæ\“•+{ì“
      n+^¿£]+ºq ÔásÁTy•ÔáHû  dŸ+Ôá¿£eTT #ûjáÖ*.
(2)  »»dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD |Ÿ<ŠÝÜµµ ç|ŸÜÈã :
PGS  ç|ŸÜÈã 2 sÁ¿±\T :        (a) PGS  ÂsÕÔáT ç|ŸÜÈã

(b) PGS  ç>·Ö|ŸÚ ç|ŸÜÈã
a) PGS  ÂsÕÔáT ç|ŸÜÈã :
¨    HûqT dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD ç>·Ö|ŸÚ €XøjáÖ\qT, –<ûÆXæ«\qT, ¿±sÁ«ç¿£eÖ\qT nsÁœeTT #ûdŸT¿=H••eTT.
     dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT+™|Õ €dŸ¿ìïÔÃ dŸÇ#áÌ+<óŠ+>± PGS  ç>·Ö|ŸÚýË #ûsÁT#áTH••qT.
¨    m¿±\J ™d+³sÁT dŸÖº+ºq dŸTd¾œsÁe«ekÍjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\qT (çbþ{Ë¿±ýÙà) n“•+{ì“ ÔáÖ.#á.
     Ôá|ŸÎÅ£”+&† bÍ{ìkÍïqT. ÔÃ{ì ÂsÕÔáT\ÔÃ bÍ{ì+|ŸCñkÍïqT.
¨    dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáÖ“¿ì dŸ+‹+~ó+ºq $C²ãH•“• ™|+#áT¿=“, |Ÿ<ŠÆÔáT\qT bÍ{ì+º, nqTuó„y•\qT
     ÔÃ{ì ÂsÕÔáT\Å£” Ôî*jáTCñkÍïqT.
¨    n“• bõ\+‹&ƒT\Å£”, PGS  Ôá“F\Å£” eT]jáTT ‚ÔásÁ ¥¿£ŒD\Å£” dŸeÖyûXæ\Å£” Ôá|ŸÎÅ£”+&†
     VŸäÈsÁT neÚÔ•qT.
¨    <óŠ•M¿£sÁD $wŸjáT+ýË ç>·Ö|ŸÚ “sÁ’jáÖ“¿ì ¿£³T¼‹{ì –+{²qT.

b) PGS  ç>·Ö|t ç|ŸÜÈã :
¨    eÖÅ£” dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT+™|Õ €dŸ¿ìï y•{ì |Ÿ<ŠÝÔáT\T bÍ{ì+#áT³Å£” çXø<ŠÆ –q•~. ¿±eÚq dŸVŸ²uó²>·
    <óŠ•M¿£sÁD ç>·Ö|ŸÚýË dŸÇ#áÌ+<Š+>± #û]H•eTT.
¨   ç>·Ö|ŸÚ dŸuó„T«\+<ŠsÁeTÖ Hî\Å£” 2 kÍsÁT¢ ¿£*d¾ ç|Ÿ<ŠsÁôH• ¹¿ŒçÔáeTT\ýË bÍ{ìdŸTïq• dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT
    |Ÿ<ŠÝÔáT\qT, |Ÿ+³ |Ÿ]d¾œÔáT\qT, ÂsÕÔáT\ nqTuó„y•\qT dŸMT¿£Œ #ûdŸT¿=“ ÔáÐq “sÁ’jáÖ\T
    rdŸTÅ£”+{²eTT.
¨    ç>·Ö|ŸÚýË rdŸT¿=q• “sÁ’jáÖ\qT, eT]jáTT m¿±\J ™d+³sÁT y•sÁT dŸÖº+#û dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT

|Ÿ<ŠÆÔáT\qT ÔáT.#á. Ôá|ŸÎÅ£”+&† neT\T #ûkÍïeTT.
¨    eÖ ç>·Ö|ŸÚ dŸuó„T«\+<ŠsÁÖ dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\qT bÍ{ì+#áTq³T¢ |ŸsÁ«yû¿£ŒD #ûjáTT³Å£”
     “s•ÝsÁD #ûdŸT¿=qT³Å£”  dŸ$Tw¾¼>±qT, e«¿ìï>·Ôá+>±qT u²<óŠ«Ôá rdŸT¿=+{²eTT.
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¨  •d+çBjáT e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\T bÍ{ì+#áT³ýË eÖ ç>·Ö|ŸÚýË ç|ŸÜ dŸuó„T«&ƒÖ n+<Š]¿¡ u²<óŠT«\T>±
   –+{²eTT. n{²¢¹> n+<ŠsÁÖ dŸuó„T«\T Å£L&† ç|ŸÜ ÿ¿£Ø]¿¡ u²<óŠT«\T>± –+{²eTT.

¨  @ dŸuó„T«&îÕH• dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\qT bÍ{ì+#á“ jîT&ƒ\, ýñ<‘ ç>·Ö|ŸÚ “sÁ’jáÖ\qT
   >šsÁ$+#á“jîT&ƒ\ “sÃˆVŸ²eÖ³+>± € dŸuó„T«“ÔÃ #á]Ì+º bÍ{ì+|Ÿ#ûkÍïeTT. n³T¢ #ûjáTýñ“
   jîT&ƒ\ € dŸuó„T«“• ç>·Ö|ŸÚ qT+&• Ô=\ÐkÍïeTT.

(3) PGS  ç>·Ö|t dŸeÖyûXæ\T, “sÁÇVŸ²D :
ç|ŸÜ Hî\ PGS ç>·Ö|ŸÚ ¿£údŸ+ Âs+&ƒT kÍsÁT¢ dŸeÖyûXø+ nsTT ç>·Ö|ŸÚýË ç|ŸÜ ÂsÕÔáT bÍ{ìdŸTïq•
e«ekÍjáT $<ó‘H•\qT dŸMT¿£Œ #ûjáÖ*.
dŸeÖyûXæ“• »»PGS  ç>·Ö|ŸÚ ç|ŸÜÈãµµ ÔÃ yîTT<Š\T ™|{²¼* eT]jáTT »»PGS  ÂsÕÔáT ç|ŸÜÈãµµÔÃ
eTTÐ+#•*.
bÍ{ì+#áe\d¾q •d+çBjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\qT –|Ÿ ç>·Ö|ŸÚýË“ 5 eT+~ ÂsÕÔáT\T ¿£*d¾ bÍ{ì+#áe\jáTTqT.
–|Ÿ ç>·Ö|ŸÚýË“ ÂsÕÔáT\+<ŠsÁÖ nú• |Ÿ<ŠÝÔáT\qT bÍ{ì+#áT³ýËqT  bÍý¤Z+³Ö,  bÍsÁ<ŠsÁô¿£+>±
eÚ+&ƒe\jáTTqT. n+fñ ÿ¿£]¿=¿£sÁT |ŸPN eÚ+&ƒTq³T¢ bÍ{ì+#áe\jáTTqT.
ç>·Ö|ŸÚ dŸeÖyûXæ\ýË ºq• ç>·Ö|ŸÚ ©&ƒsÁT¢ ÔáeT ç>·Ö|ŸÚýË ç|ŸÜ ÂsÕÔáT  bÍ{ìdŸTïq• / bÍ{ì+#á“
e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÝÔáT\qT eT]jáTT n+<ŠTÅ£” >·\ ¿±sÁD²\qT Ôî*jáTCñjáÖ*.
ÂsÕÔáT &îÕ¯ eT]jáTT çbþ{Ë¿±ýÙ |Ÿ{ì¼¿£ mý² “sÁÇV¾²dŸTïH••sÃ Ôî*jáTCñjáÖ*. y•{ìýË U²°\T
–+fñ n|ŸÚÎ&û |ŸP]+#•*.
‡ dŸeÖyûXæ\qT bõ\+‹&•ýË uó²>·+>± ÈsÁ|Ÿe#áTÌ (ýñ<‘) $&•>± nsTTH• ÈsÁ|Ÿe#áTÌqT.
PGS dŸeÖyûXø|ŸÚ $T“{Ùà dŸeTç>·+>± –+&†*. n+<ŠTýË n“• $wŸjáÖ\qT Å£L\+Å£wŸ+>±
bõ+<ŠT |ŸsÁ#•*. “sÁ’jáÖ\qT $&•>±, dŸÎwŸ¼+>± çy•jáÖ*.
‡ dŸeÖyûXæ\Å£” ç|ŸÜ ºq• ç>·Ö|ŸÚ qT+&• ¿£údŸ+ 4>·TsÁT dŸuó„T«\T VŸäÈsÁT ¿±y•* eT]jáTT
PGS  ç>·Ö|ŸÚ yîTTÔáï+>± #áÖ•dï 75% VŸäÈsÁT –+&†*.
esÁTdŸ>± 3 dŸeÖyûXæ\Å£” dŸÂsÕq ¿±sÁD+ ýñÅ£”+&† @ dŸuó„T«&îÕH• VŸäÈsÁT ¿±“ jîT&ƒ\ €
dŸuó„T«“• ç>·Ö|ŸÚ qT+&• Ô=\Ð+#á‹&ƒTqT.
@<îÕH• ºq• ç>·Ö|ŸÚ qT+&• ¿£údŸ+ 4>·TsÁT dŸuó„T«\T esÁTdŸ>± 2 kÍsÁT¢ VŸäÈsÁT ¿±“ jîT&ƒ\ €
ç>·Ö|ŸÚ dŸuó„T«\+<Š]¿¡ € dŸ+öö|ŸÚ <óŠ•M¿£sÁD ‚eÇ‹&ƒ<ŠT.

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3
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(4)  ÂsÕÔáT &îÕ¯ eT]jáTT çbþ{Ë¿±ýÙ |Ÿ{ì¼¿£ :
ç|ŸÜ ÂsÕÔáT Å£L&† ç|ŸÜ |Ÿ+³Å£” ç|ŸÜ dŸ+öö ÿ¿£ &îÕ¯ “sÁÇV¾²+#•*.
ÂsÕÔáT &îÕ¯ýË ÔûB\ y•¯>± bõ\+ ÔájáÖ¯ qT+&• |Ÿ+³ nyûTˆ esÁÅ£” ç|ŸÜ n+Xø+ $esÁ+>±,
dŸÎwŸ¼+>± çy•jáÖ*. |Ÿ+³ KsÁTÌ\qT $&•$&•>± s•jáÖ*. ~>·T‹&•“ dŸÎwŸ¼+>± ¹¿J\T / ¿ìÇ+{²Þø¢ýË
çy•jáÖ*.
|ŸP]ï nsTTq &îÕ¯\T ¿£údŸ+ 5 dŸ+öö\T uó„ç<Š|ŸsÁ#•* eT]jáTT $Xâ¢w¾+#•*.
ç|ŸÜ ÂsÕÔáT bÍ{ì+#û e«ekÍjáT $<ó‘H•\qT, ÔûB\ÔÃ dŸVŸä ÿ¿£ |Ÿ{ì¼¿£ sÁÖ|Ÿ+ýË ç|Ÿ<Š]ô+#áeýÉqT.
B“Hû çbþ{Ë¿±ýÙ |Ÿ{ì¼¿£ n+{²sÁT. B“ e\q ç>·Ö|ŸÚýË“ ç|ŸÜ ÂsÕÔáT ‚ÔásÁ ÂsÕÔáT\ |ŸÚsÃ>·Ü“
Ôî\TdŸT¿=q>·\TZÔ•sÁT.
çbþ{Ë¿±ýÙ |Ÿ{ì¼¿£ –|Ÿ ç>·Ö|ŸÚ\ y•¯>± ç|Ÿ<Š]ô+#áeýÉqT. B““ –|Ÿ ç>·Ö|ŸÚ ©&ƒsÁT MT{ì+>´
ÔûBýË|ŸÚ |ŸP]+º, MT{ì+>´ýË ç>·Ö|ŸÚ dŸuó„T«\+<Š]¿ì #á~$ $“|¾+#•*.

qeTÖH• çbþ{Ë¿±ýÙ |Ÿ{ì¼¿£
ç>±eTeTT : |Ÿ+³ ¿±\eTT :
PGS ç>·Ö|ŸÚ •|sÁT : |Ÿ+³ •|sÁT :
–|Ÿ ç>·Ö|ŸÚ •|sÁT :

e.dŸ+.

1
2
3
4
5
6
7
8

 çbþ{Ë¿±ýÙà

$Ôáïq m+|¾¿£
$Ôáïq Xø—~Ý
$TçXøeT |Ÿ+³\T

¿£+#î |Ÿ+³\T
Jy•eT•Ôá+
yû|ŸqÖHî |¾º¿±]
¿£cÍjáÖ\T

ÂsÕÔáT`1ÂsÕÔáT`2ÂsÕÔáT`3 ÂsÕÔáT`4ÂsÕÔáT`5]eÖsÁTØ\T

&îÕ¯ eT]jáTT çbþ{Ë¿±ýÙ b˜Ís•ˆ{Ù €<ó‘sÁ+>±Hû ÂsÕÔáT jîTT¿£Ø |Ÿ+³ <óŠ•M¿£]+#á‹&ƒTqT. dŸ+Ôá•|¾ï¿£sÁ+>±
çbþ{Ë¿±ýÙà bÍ{ì+#á“ jîT&ƒ\ ÂsÕÔáT\qT ç>·Ö|ŸÚ qT+&• Ô=\Ð+#áe\jáTTqT.
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t
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(5)  <óŠ•M¿£sÁD Ôá“F :
PGS ýË eTsÃ eTTK«yîT®q n+XøeTT bõý²\ Ôá“F. |Ÿ+³ ¿±\+ýË ¿£údŸ+ 2 kÍsÁT¢ PGS ç>·Ö|ŸÚ
dŸuó„T«\+<Š] bõý²\qT Ôá“F #ûjáÖ*. ‡ Ôá“F ¿=sÁÅ£” ¿£$T{¡\T @s•Î³T #ûjáÖ*.
ÿ¿£ ºq• ç>·Ö|ŸÚ bõý²\qT Ôá“F #ûjáTT³Å£” $T>·Ô• ºq• ç>·Ö|ŸÚ\ qT+&• 6 >·TsÁT dŸuó„T«\
¿£$T{¡“ @s•Î³T #ûjáÖ*. ‡ ¿£$T{¡ýË @<îÕq –|Ÿ ç>·Ö|ŸÚ ©&ƒsÁT ÿ¿£sÁT dŸuó„T«&•>± –+&†*.
ný²¹> dŸÇ#áÌ+<Š dŸ+dŸœ ç|ŸÜ“~ó (ýñ<‘) ç>±eT |Ÿ+#•sTTr ç|ŸÜ“~ó |Ÿ]o\Å£”&•>± eÚ+&ƒe#áTÌ.
bõý²\ Ôá“FýË >·eT“+#áe\d¾q n+Xæ\T, ÂsÕÔáT qT+&• ‚sÁT>·T bõsÁT>·T y•] qT+&•
Ôî\TdŸT¿Ãy•*àq n+Xæ\ÔÃ ÿ¿£ b˜Ís•ˆ{Ù sÁÖbõ+~+#á‹&ƒTqT.
‡ b˜Ís•ˆ{Ù“ €<ó‘sÁ+ #ûdŸT¿=“ ¿£$T{¡ dŸuó„T«\T PGS bõý²\ Ôá“F |ŸP¯ï #ûjáÖ*. |ŸP]ï
#ûd¾q b˜Ís•ˆ³T“ ÔáÐq PGS ç>·Ö|ŸÚ ©&ƒsÁ¢Å£” n+<ŠCñjáÖ*.
ÂsÕÔáT &îÕ¯“ Ôá“F #ûd¾, n+<ŠTýË çy•d¾q ¿±sÁ«ç¿£eÖ\qT €#á]+ºq³T¢ “s•ÆsÁD
#ûdŸT¿=qe\jáTTqT.
PGS Ôá“F¿ì dŸVŸ²¿£]+#á“ ÂsÕÔáT¿ì <óŠ•M¿£sÁD ‚eÇ‹&ƒ<ŠT. ç>·Ö|ŸÚ qT+&• Ô=\Ð+|Ÿ‹&ƒTqT.

(6)  eT~+|ŸÚ dŸeÖyûXøeTT :
dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD |Ÿ<ŠÝÜýË ‚~  #•ý²  ¿¡\¿£ dŸeÖyûXøeTT. ç|ŸÜ |Ÿ+³¿±ý²“¿ì   ºesÁ ‡
dŸeÖyûXøeTT ÈsÁT|ŸeýÉqT.
‡ dŸeÖyûXæ“¿ì 100 XæÔá+ dŸuó„T«\T VŸäÈsÁT ¿±y•*. VŸäÈsÁT ¿±“ jîT&ƒ\ y•]¿ì <óŠ•M¿£sÁD
‚eÇ‹&ƒ<ŠT.
‡ dŸeÖyûXø+ýË € |Ÿ+³ ¿±\+ýË ç|ŸÜ ÂsÕÔáT PGS $<ó‘H•\qT mý² bÍ{ì+ºq~ #á]ÌkÍïsÁT.
dŸeÖyûXø $T“{Ùà, ÂsÕÔáT &îÕ¯, çbþ{Ë¿±ýÙ b˜Ís•ˆ{Ù, bõý²\ Ôá“F €<ó‘sÁ+>± ÂsÕÔáT bÍ{ì+ºq
|Ÿ<ŠÝÔáT\qT ç¿Ã&ž¿£]kÍïsÁT.
dŸ+Ôá•|¾ï¿£sÁ+>± nqTÅ£”q• n“• n+Xæ\T bÍ{ì+ºq#Ã <óŠ•M¿£sÁD n+<ŠCñjáÖ*.
<óŠ•M¿£sÁD bõ+~q ÂsÕÔáT\ *dŸT¼, y•] |Ÿ+³ ~>·T‹&• $es•\qT |Ÿ{ì¼¿£ sÁÖ|Ÿ+ýË AF dŸ+dŸœÅ£”
yî+³Hû n+<ŠCñjáÖ*.
<óŠ•M¿£sÁD bõ+<Š“ ÂsÕÔáT\T m+<ŠTe\q çbþ{Ë¿±ýÙà bÍ{ì+#áýñ<Ã Ôî\TdŸTÅ£”“ ÔáÐq dŸ\VŸä
dŸÖ#áq\T  n+<ŠCñjáÖ*.
€ |Ÿ+³ ¿±ý²“¿ì dŸ+‹+~ó+ºq ]¿±sÁT¦\T n“•+{ì“ Ôá>·T ¯ÜýË uó„ç<Š|ŸsÁ#•*.

  ™|Õ €sÁT n+Xæ\qT bÍ{ì•dïHû ÂsÕÔáT\T <óŠ•M¿£sÁD PGS bõ+<Š&†“¿ì nsÁT½\T.

    ̈

    ̈

    ̈

    ̈

    ̈

    ̈
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bõ\+ ‹&•
ÂsÕÔáT bõ\eTTHû bÍsÄÁXæ\>± #ûdŸT¿=“, n+<ŠTýË uó„ÖkÍsÁ|Ÿ]sÁ¿£ŒD, eT+º |Ÿ+³ |Ÿ<ŠÆÔáT\T,

N&ƒ|Ó&ƒ\ “y•sÁD yîTTöö e«ekÍjáT dŸ+‹+~óÔá n+Xæ\qT |Ÿ]o*+º ç|ŸjîÖ>±\ <‘Çs• HûsÁTÌ¿=“
ÂsÕÔáT Ô•Hû dŸÇjáT+>± “sÁ’jáÖ\T rdŸT¿=Hû $<óŠeTT>± r]Ì~<ŠÝ&ƒ+ bõ\+‹&• –<ûÝXø«eTT.
bõ\+‹&• m+<ŠTÅ£” #ûjáÖ*?
   v   ÂsÕÔáT\T e«ekÍjáT+ýË HîÕ|ŸÚD«+ kÍ~ó+º, e«ekÍjáÖ“• ý²uó„kÍ{ì>± #ûjáT&ƒ+.
   v   ÂsÕÔáT dŸÇjáT+ “sÁ’jáÖ~ó¿±sÁ+ rdŸT¿=Hû $<óŠeTT>± ÔájáÖsÁT #ûjáT&ƒ+.
    v   N&ƒ|Ó&ƒ\qT nsÁœeTT #ûd¾¿=“, y•{ì “y•sÁDÅ£” ÔáÅ£”Øe KsÁTÌÔÃ Å£L&•q •d+ç~jáT |Ÿ<ŠÆÔáT\qT
     bÍ{ì+#áT³.
   v   |Ÿ+³\ “sÁÇVŸ²D™|Õ ç|ŸÜ ÂsÕÔáTÅ£” dŸ+|ŸPsÁ’ ne>±VŸ²qqT ™|+bõ+~+#áT³.
   v   dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\qT dŸÇjáT+>± bÍ{ì+º Ôî\TdŸT¿=qT³. eT]jáTT y•{ì kÍeTsÁœ«eTTqT
      |Ÿ+³™|Õ >·eT“+#áT³.
   v   sÁkÍjáTH•\T ýñ“ dŸÇ#áÌÛyîT®q |Ÿ+³\qT |Ÿ+&•+#áT³.
  v   ÂsÕÔáT\ eT<óŠ« dŸ“•V¾²Ôá«eTT, dŸVŸ²¿±sÁeTT ™|+#á&ƒ+.
bõ\+‹&•ýË m+<ŠsÁT bÍý¤Zqe#áTÌqT?

ç|Ÿ<ŠsÁôH•¹¿ŒçÔáeTT “sÁÇV¾²dŸTïq• ç|ŸÜ ÂsÕÔáT bõ\+‹&• ¿±sÁ«ç¿£eÖ\Å£” Ôá|ŸÎ“dŸ]>±
VŸäÈsÁT¿±e\jáTTqT. n+fñ ÿ¿=Ø¿£Ø ç>±eTeTTýË 30 eT+~ ÂsÕÔáT\T bõ\+‹&•ýË bÍý¤Zqe\jáTTqT.
dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD ç>·Ö|ŸÚ dŸuó„T«ýñ bõ\+‹&• ç>·Ö|ŸÚ dŸuó„T«\T>± –+{²sÁT.
bõ\+‹&• mý² #ûjáÖ*?

ç>±eT+ýË eTTK«yîT®q |Ÿ+³\qT m+#áT¿Ãy•*. |Ÿ+³\ ç|Ÿ<ŠsÁôH•¹¿ŒçÔáeTT\ €<ó‘sÁ+>± ºq•
ç>·Ö|ŸÚ\qT $uó„›+#•*. nedŸsÁ+ nsTTÔû Âs+&ƒT |Ÿ+³\Å£” ÿ¹¿ –|Ÿ ç>·Ö|ŸÚqT Å£L&† @s•Î³T
#ûjáTe#áTÌqT.
30 eT+~ ÂsÕÔáT\qT |Ÿ+³\ y•¯>± 5`6 ç>·Ö|ŸÚ\T>± @s•Î³T #ûjáTe\jáTTqT. ç|ŸÜ –|Ÿ
ç>·Ö|ŸÚqÅ£” ÿ¿£ ©&ƒsÁTqT m+|¾¿£ #ûjáTe\jáTTqT.
bõ\+‹&• ¿±sÁ«ç¿£eTeTT yîTT<Š\T ¿±¿£ eTTqT•| |Ÿ+³ d¾œÜ>·ÔáT\™|Õ çbÍ<¸Š$T¿£ dŸ¹sÇ #ûjáT³+
<‘Çs• |ŸPsÁÇ|ŸÚ |Ÿ+³kÍ>·T $esÁeTT\T Ôî\TkÍïsTT.
$ÔáïqeTT yûd¾q|ŸÎ{ì qT+&• |Ÿ+³ ÿ&•|¾ $ÔáïqeTT rjáTTesÁÅ£” bõ\+‹&• ¿±sÁ«ç¿£eÖ\T
ÈsÁT|Ÿ‹&ƒTqT.
15 sÃE\Å£” ÿ¿£kÍ] ÂsÕÔáT\ÔÃ ¿£*|¾ m+|¾¿£ #ûd¾q bõ\+ýË bõ\+‹&• ÈsÁT|Ÿ‹&ƒTqT.

   v

   v

   v

   v

   v
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¿±sÁ«ç¿£eTeTT mý² ÈsÁT>·TÔáT+~?
“¹sÝ¥+ºq ç|Ÿ<ûXøeTTýË “sÁ’sTT+ºq y•sÁeTTýË –<ŠjáT+ 7.00 >·+öö\Å£” dŸeÖyûXøeT>·T³.
“sÁ’sTT+ºq ç|Ÿ<ŠsÁôH•¹¿ŒçÔáeTT\qT ç>·Ö|ŸÚ\ y•¯>± dŸ+<Š]ô+º |Ÿ+³ |Ÿ]d¾œÜ“,
uó„ÖkÍsÁeTTqT N&ƒ|Ó&ƒ\qT |Ÿ]o*+#áT³.
ÔásÁTy•Ôá n+fñ 8 >·+öö\Å£” ç>·Ö|ŸÚ\T y•]>± dŸeÖyûXøyîT® Ô•eTT |Ÿ]o*+ºq n+Xæ\qT
ÿ¿£ |ŸÚdŸï¿£eTTýË çy•d¾ ÔásÁTy•Ôá #•sÁT¼ýË ºçÔá|Ÿ³+ ^jáT&ƒ+.
bõ\+ýË |Ÿ]o*+ºq |ŸÚsÁT>·T\T, Ôî>·TÞø¢qT, |Ÿ+³ |Ÿ]d¾œÜ“, uó„ÖkÍsÁeTTqT >·T]+º
#á]Ì+º m³Te+{ì #ásÁ« rdŸT¿Ãy•ýË “sÁ’sTT+#á&ƒ+.
€ #ásÁ«\qT dŸç¿£eT+>± dŸÂsÕq dŸeTjáT+ýË n+<ŠsÁT ÂsÕÔáT\T bÍ{ì+#ûý² çbþÔáàV¾²+#áT³.
ÔásÁTy•Ôá e«ekÍjáT dŸ+‹+~óÔá n+Xæ\™|Õ #á]Ì+º ç|ŸjîÖ>±\T #û|Ÿ³T¼³.

bõ\+‹&• #ûjáT&†“¿ì nedŸsÁyîT®q$ :
bõ\+‹&• ¿=sÁÅ£” |Ÿ+³\ y•]>± ¿=“• bÍ¢³T¢ m+|¾¿£ #ûdŸT¿Ãy•*. €dŸ¿ìï ¿£*Ðq ÂsÕÔáT\
bÍ¢³¢Hû m+|¾¿£ #ûjáÖ*.
dŸeTqÇjáT ¿£sÁïqT @s•Î³T #ûdŸT¿Ãe&ƒ+.
eTT+<û “s•Ý]+#áTÅ£”q• bÍsÄ•«+Xæ\T –+&†* (¿£¯Å£”\yŽT).
bõ\+‹&• VŸäÈsÁT |Ÿ{ì¼¿£, eT]jáTT bõ\+‹&• $T“{Ùà “sÁÇV¾²+#•*.
bõ\+‹&• ç|ŸjîÖ>·eTT\T “sÁÇV¾²+#á&†“¿ì nedŸsÁyîT®q ¿ì{Ù. 
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2020 ` 21 dŸ+ööýË  m.m|˜t. dŸ+dŸœ  jîTT¿£Ø  ¿±sÁ«çç¿£eT  ç|ŸD²[¿£  `  çbÍ<ó‘q«Ôá\T
n“• ç>±eT dŸ+dŸœ\ýË çdÓï, |ŸÚsÁTwŸ§\ dŸeÖq uó²>·kÍÇeT«+ –+&û³³T¢ ‹ýË•|Ôá+ #ûjáT&ƒ+. dŸuó„T«\T
¿±sÁ«ç¿£eÖ\ neT\TýË, eÖ“³]+>´ýË #áTsÁTÅ£”>± bÍý¤ZHû³³T¢ #ûjáT&ƒ+ ` (SMG, GSS, MSS,

PSS kÍœsTT\ýË È+&ƒsY çbÍ<ó‘q«Ôá –+&ƒTq³T¢ #ûjáT&ƒ+.)
bõ\+‹&•, dŸVŸ²uó²>· <óŠ•M¿£sÁD e«edŸœ\qT (|¾.›.jáTdt) u²<óŠ«Ô•jáTTÔá+>± |Ÿ{ìwŸ¼+>± bÍsÁ<ŠsÁô¿£+>±,
ÂsÕÔáT\T #áTsÁTÅ£”>± bÍý¤ZHû³³T¢ neT\T #ûjáT&ƒ+.
dŸ+dŸœ qT+&• m³Te+{ì çbþÔ•àVŸ²¿±\T ýñÅ£”+&† ÿ¿=Ø¿£Ø ç>±eT+ýË ¿£údŸ+ 30 eT+~ ÂsÕÔáT\T
dŸÇÔáVŸä>± ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\qT |ŸP]ï>± bÍ{ì+#û³³T¢ #ûjáT&ƒ+, Ôá<‘Çs• ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT
$<ó‘H•“•, |Ÿ<ŠÆÔáT\qT ç|Ÿ<ó‘q çdŸe+ÜýË¿ì rdŸT¿=“ s•e&ƒ+.
es•ü<ó‘sÁ |Ÿ+³\ qeTÖH•\ ç|Ÿ<ŠsÁôH• ¹¿ŒçÔ•\qT, ç>±eT dŸeÖK«\ |ŸP]ï uó²>·kÍÇeÖ«“• kÍ~ó+º,
dŸeTH•«jáT+ bÍ{ì+º $ÈjáTe+Ôá+>± neT\T #ûjáT&ƒ+. Ôá<‘Çs• € yîTsÁTÂ>Õq qeTÖH•\qT ‚ÔásÁ
ÂsÕÔáT\Å£” y•«|¾ï #ûjáT&ƒ+.
es•ü<ó‘sÁ e•¿£Œ |Ÿ+³\ qeTÖH•ýÉÕq ×.m|˜t.mdt., myŽT.m|˜t.{ì.d¾., _çb˜Íà ç|Ÿ<ŠsÁôH•¹¿ŒçÔ•\qT ç>±eT
dŸeÖK«\ |ŸP]ï uó²>·kÍÇeT«+ÔÃ @s•Î³T #ûjáT&ƒ+, dŸ+‹+~óÔá ÂsÕÔáT\T qeTÖH• –<ûÝXæ\qT
çbÍ<ó‘q«Ôá\qT >·T]ï+º dŸVŸ²¿£]+#û³³T¢ #ûjáT&ƒ+.
ú{ìkÍ>·T |Ÿ+³\ qeTÖH•\ ç|Ÿ<ŠsÁôH• ¹¿ŒçÔ•\qT, ç>±eT dŸeÖK«\ |ŸP]ï uó²>·kÍÇeÖ«“• kÍ~ó+º,
dŸeTH•«jáT+ bÍ{ì+º, $ÈjáTe+Ôá+>± neT\T #ûjáT&ƒ+. Ôá<‘Çs• €jáÖ dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\qT
$dŸ•ïÔá+>± ‚ÔásÁ ÂsÕÔáT\Å£” y•«|¾ï #ûjáT&ƒ+.
jáTýÙ.d¾.jáT|˜t çbþ{Ë¿±ýÙàqT bÍ{ì+#á&ƒ+ýË H•D«ÔáqT, dŸeTjáTbÍ\q bÍ{ì+#á&ƒ+, |Ÿ{ìwŸ¼Ôá
kÍ~ó+#á&ƒ+.
ç|Ÿ¿£•Ü e«ekÍjáT $<ó‘H•“• / |Ÿ<ŠÆÔáT\qT ›ý²¢ kÍœsTTýË / s•çwŸ¼ kÍœsTTýË ÂsÕÔáT\T, yûT<ó‘eÚ\T,
H•jáTÅ£”\T yîTTöö y•sÁT >·T]ï+º ç|Ÿ<ó‘q çdŸe+ÜýË #á]Ì+#û³³T¢ #ûjáT&ƒ+.
ý²uó„<‘jáT¿£yîT®q e«ekÍjáT –ÔáÎÜï, çbþ™dd¾+>´, eÖÂsØ{ì+>´ ¿ÃdŸ+ ÂsÕÔáT dŸVŸ²¿±sÁ dŸ+dŸœ\qT kÍœ|¾+º
y•{ì <‘Çs• dŸVŸ²¿±sÁ m+³sYç™|ÕCÙ ¿±sÁ«ç¿£eÖ\qT yîTT<Š\T ™|³¼&ƒ+.
ç>±MTD jáTTeÔáÅ£” ç&îÕ$+>·TÔÃ bÍ³T >±Âsˆ+³T¢ ÔájáÖ¯ (u²*¿£\Å£”) yîTT<ŠýÉÕq ‚ÔásÁ e«ekÍjûTÔásÁ
JeHÃbÍ<óŠT\qT çbþÔáàV¾²+º, y•sÁT n<Šq|ŸÚ €<‘jáT+ dŸ+bÍ~+#û³³T¢ #ûjáT&ƒ+.
d¾‹Ò+~ýË $$<óŠ kÍœsTT\ýË n+¿ìÔá uó²y•“• ™|+bõ+~+#á&ƒ+, |Ÿ“rsÁTqT yîTsÁT>·T|ŸsÁº, |Ÿ“
|˜Ÿ*Ô•\qT mÅ£”Øe #ûjáT&ƒ+. d¾‹Ò+~ ne>±VŸ²qqT, HîÕ|ŸÚD²«\qT, kÍeTs•œ«“• ™|+bõ+~+#á&ƒ+.
|ŸsÁdŸÎsÁ dŸVŸ²¿±sÁ e«edŸœqT ¿£údŸ+ 60 dŸdŸ«$TçÔá ç>·Ö|ŸÚ\T / $“jîÖ>·<‘sÁT\ ç>·Ö|ŸÚ\ýË
bÍ{ì+|Ÿ#ûjáT&ƒ+.
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  eÖ €XøjáT+ ` \¿£Œ«+ ` $\Te\T
1. eÖ dŸÇ|Ÿ•+ :

1.   ç|ŸÈ\+<ŠsÁÖ €]œ¿£, €sÃ>·« JeHÃbÍ<óŠT\ uó„ç<ŠÔá ¿£*Ð kÍ+|˜¾T¿£ dŸeTH•«jáT+, çdÓï
|ŸÚsÁTwŸ dŸeTH•«jáT+,|ŸsÁdŸÎsÁ >šsÁe eTs•«<Š\ÔÃ, dŸeÖÈ+ýË Xæ+Ü ç|ŸC²kÍÇ$T¿£
y•Ô•esÁD+ýË |ŸsÁdŸÎsÁ dŸVŸ²¿±sÁeTTÔÃ “sÁÒÛjáT+>± J$+#á>·\>±*.

2.   »» ç|ŸÈ\ ¿ÃdŸ+ ç|Ÿ¿£•Ü, ç|Ÿ¿£•Ü ¿ÃdŸ+ ç|ŸÈ\Tµµ nHû ne>±VŸ²qÔÃ, Je yîÕ$<óŠ«
|Ÿ]sÁ¿£ŒD, dŸTd¾œsÁyîT®q |Ÿs•«esÁD+, Jy•esÁD+ ¿±bÍ&ƒ‹&ƒTÔáÖ ç|Ÿ¿£•Ü ÿ&•ýË
ç|ŸÈ\+<ŠsÁÖ €sÃ>·«¿£sÁ+>± J$+#•*.

2. eÖ \¿£Œ«+ :
1. “dŸàVŸäjáTT\T, “sÁT•|<Š ÂsÕÔáT\T, e«ekÍjáT Å£L©\qT dŸ+|˜ŸT{ìÔá|Ÿ]Ì, y•]ÔÃ dŸ+|˜ŸÖ\qT,

dŸVŸ²¿±sÁ  dŸ+dŸœ\qT kÍœ|¾+º, y•{ì“ ‹ýË•|Ôá+ #ûd¾, y•{ì <‘Çs• €<‘jáT uó„ç<ŠÔá, båw¾¼¿±VŸäsÁ,
€VŸäsÁ uó„ç<ŠÔá, kÍ~ó¿±sÁÔá, dŸÇjáT+ dŸeT•~Æ kÍ~ó+#á&ƒ+ m.m|˜t m¿±\J ™d+³sÁT jîTT¿£Ø
eTTK« \¿£Œ«+.

2. ¿£sÁTeÚ ¿±³¿±\ÔÃ dŸÔáeTÔáeTeÚÔáTq• ÂsÕÔ•+>·+ÔÃ eTTK«+>± dŸq•, ºq•¿±sÁT, es•ü<ó‘sÁ
ÂsÕÔáT\ÔÃ ¿£*d¾ |Ÿ“#ûd¾, ¿£údŸ ™|³T¼‹&ƒT\ÔÃ ¿£sÁTeÚÅ£” Ôá³T¼¿=Hû $<óŠ+>± |Ÿs•«esÁDV¾²Ôá,
y•Ô•esÁD V¾²Ôá, dŸeTç>· dŸTd¾œsÁ e«ekÍjáT |Ÿ<ŠÆÔáT\qT ÂsÕÔáT\ uó²>·kÍÇeT«eTTÔÃ n_óe•~Æ
#ûd¾, y•{ì“ y•«|¾ï #ûjáTT³Å£” @.m|˜t m¿±\J ™d+³sÁT  n+¿ìÔáyîT®q~.

3. dŸTd¾œsÁ |Ÿs•«esÁD+, dŸeTÔáT\« Jy•esÁD+, d¾œsÁy•Ô•esÁD+, JeyîÕ$<ó‘«*• ™|+bõ+~dŸÖï,
m&†¯¿£sÁDqT “y•]dŸÖï, ç|ŸÈ\T eT]jáTT ç|Ÿ¿£•Ü ÿ¿£]H=¿£sÁT >šsÁ$+º bþw¾+#áT¿=Hû
$<óŠ+>± dŸVŸ²Jeq+ #ûjáTTq³T¢ m.m|˜t m¿±\J ™d+³sÁT ¿£•w¾ #ûdŸTï+~.

4. “sÁT•|<Š\T, JeH•e¿±Xæ\T ýñ“ eTV¾²Þø\T, jáTTeÔá n_óe•~Æ \¿£Œ«+>± y•]ÔÃ ¿£*|¾
|Ÿ“#ûdŸÖï, $_óq• JeHÃbÍ<óŠT\ ™|+|ŸÚ<Š\ýË uó²>·+>± dŸVŸ²¿±sÁ dŸ+dŸœ\qT çbþÔáàV¾²+#á&ƒ+,
e«ekÍjáT –ÔáÎÔáTï\ çbõ™dd¾+>´, e«ekÍjáT –ÔáÎÔáTï\Å£” n<Šq|ŸÚ $\Te\qT CË&•+#á&ƒ+,
eÖÂsØ{ì+>´, e«ekÍjáT sÁ+>±\ýË €<óŠT“¿£ HîÕ|ŸÚD²«\qT n_óe•~Æ |ŸsÁ#á&†“¿ì m.m|˜t m¿±\J
™d+³sÁT |Ÿ“#ûdŸTï+~.
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5. ç>±eÖ\ýË çdÓï`|ŸÚsÁTwŸ $e¿£ŒÔá\T ýñ“ kÍ+|˜¾T¿£ dŸeÖqÔáÇ+, >šsÁeç|Ÿ<ŠyîT®q Jeq+
™|+bõ+~+#á&ƒ+ÔÃ bÍ³T, Xæ+Ü ç|ŸC²kÍÇeT«+, |ŸsÁdŸÎsÁ dŸVŸ²¿±sÁ+, kÍeÖ›¿£ n+&ƒ<Š+&ƒ\
€<ó‘sÁ+>±, u²<óŠ«Ô•jáTTÔá kÍeÖ›¿£  y•Ô•esÁD+ ™|+bõ+~+#û+<ŠTÅ£” m.m|˜t m¿±\J
™d+³sÁT ¿£•w¾ #ûdŸTï+~.

6. ç|Ÿuó„TÔáÇ dŸ+dŸœ\ÔÃqÖ, uó²ekÍsÁÖ|Ÿ«Ôá ¿£*Ðq ç|ŸC² dŸ+dŸœ\ÔÃqÖ, dŸÇ#áÌÛ+<Š dŸ+dŸœ\ÔÃqÖ,
e«Å£”ï\ÔÃqÖ, eÖ dŸ+dŸœ ¿£*d¾ |Ÿ“ #ûdŸTï+~. ‚+<ŠTýË uó²>·+>± kÍeÖ›¿£ ç|ŸjîÖÈq+
¿ÃdŸ+ $$<óŠ dŸ+dŸœ\T, yûT<ó‘eÚ\T, “|ŸÚDT\T, e«Å£”ï\T #ûdŸTïq• ¿£•w¾ÔÃ m.m|˜t m¿±\J
™d+³sÁT #ûsTT ¿£*|¾ |Ÿ“ #ûdŸTï+~.

7. m.m|˜t m¿±\J ™d+³sÁT ÿ¿£ dŸeTsÁœe+ÔáyîT®q, #á\qo\, Xæ¥ÇÔá dŸ+dŸœ>± |Ÿ“#û•d \¿£Œ«+
¿£*Ð –+~. “Ôá«+ nqTuó„y•\ qT+&• bÍsÄ•\T HûsÁTÌÅ£”+³Ö, “sÁ+ÔásÁ+ ç|ŸÈ\ dŸ+¹¿ŒeT+
¿ÃdŸ+ |Ÿ“#ûdŸÖï –+³T+~. eÖsÁTÔáTq• |Ÿ]d¾œÔáT\Å£”, eÖsÁTÔáTq• ç|ŸÈ\ nedŸs•\Å£”
nqT>·TD+>± Ô•qT Å£L&† eÖsÁTÔáÖ, dŸeÖC²“• ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûdŸTï+~.

eÖ dŸ+dŸœ nq+Ôá|ŸÚsÁeTT ›ý²¢ýË ÿ¿£ n+Ôás•ÒÛ>·+. ‡ ‹•VŸ²ÔY ç|ŸjáTÔá•+ýË yûTeTT @¿±Å£”\+
¿±<ŠT. ™|Õ €XøjáÖ\T, \¿Œ±«\T kÍ~ó+#á&†“¿ì ç|Ÿuó„TÔáÇeTT, ç|Ÿuó„TÔûÇÔásÁ dŸ+dŸœ\T, båsÁ dŸ+dŸœ\T,
MT&•jáÖ, H•«jáT e«edŸœ, yûT<ó‘eÚ\T, XæçdŸïEã\T, kÍeÖ›¿£ ¿±sÁ«¿£sÁï\T yîTT<Š\>·T eÇedŸœ\T mHÃ•
¿£•w¾ #ûdŸTïH••sTT. me]eT³TÅ£” y•sÁT $&•$&•>±qÖ, dŸeTqÇjáT+ÔÃqÖ ‡ ~Xø>± ¿£•w¾ #ûdŸTïH••sÁT.
‡ eTVŸ²ÔáïsÁ ¿£•w¾ýË m.m|˜t m¿±\J ™d+³sÁT ›ý²¢ýË n+Ôás•ÒÛ>·yîT® Ôáq e+ÔáT bÍçÔá #áTsÁTÅ£”>±
“sÁÇV¾²dŸTïq•~.

3. eÖ <óŠs•ˆ\T :
m.m|˜t m¿±\J ™d+³sÁT b˜Í<ŠsY ™|˜çsÁsY “¹sÝ¥+ºq ç¿ì+~ <óŠs•ˆ\qT dŸ+dŸœÅ£” d¾‹Ò+~¿ì ç|ŸesÁïH•

“jáTeÖe[>± uó²$+#áTÅ£”q•~.

|ŸsÁº+Ôáq
$~ó¿ì $T+º ¿£•w¾ #ûjáT&ƒ+
#û•d |ŸqTýË¢ nÔáT«q•Ôá H•D«Ô• ç|ŸeÖD²\T bÍ{ì+#á&ƒ+
kÍ<óŠ«eTsTTq+Ôá mÅ£”Øe eT+~ nedŸsÁ+ýË –q• y•]ÔÃ ¿£*d¾ |Ÿ“#ûjáT&ƒ+.
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4. eÖ  |Ÿç<ó‘q $\Te\T :

1. |ŸsÁº+Ôáq, <ŠjáT, “C²sTTr, ¿£wŸ¼|Ÿ&• |Ÿ“ #ûjáT&ƒ+, $XøÇdŸújáTÔá “È+ eÖ{²¢&ƒT³ ý²+{ì
ç|Ÿ<ó‘q eÖqMjáT $\Te\T bÍ{ì+#á&ƒ+.
‚ÔásÁT\ |Ÿ³¢ ç•|eT, <ŠjáT, ‚ÔásÁT\ çXâjáTdŸTà >·T]+º €ýË#áq, “C²sTTr, ¿£wŸ¼|Ÿ&•
|Ÿ“#û•d ÔáÔáÇ+, “È+ eÖ{²¢&ƒ&ƒ+, $XøÇdŸújáTÔá ý²+{ì ç|Ÿ<ó‘q eÖqMjáT $\Te\qT
yûTeTT dŸÇÔáVŸä>± bÍ{ìdŸÖï, dŸeÖÈ+ýË € $\Te\ ™|+|ŸÚ<Š\ ¿ÃdŸ+ ¿£•w¾ #ûkÍïeTT.

2. kÍ+|˜¾T¿£ dŸeÖqÔáÇ+, çdÓï`|ŸÚsÁTwŸ dŸeÖqÔáÇ+
kÍ+|˜¾T¿£+>± eTqTwŸ§\+<ŠsÁÖ dŸeÖqeT“ yûTeTT $XøÇd¾kÍïeTT. eTTK«+>± eTV¾²Þø\T,
ne¿±Xæ*• n+<ŠT¿Ãýñ“ y•]¿ì, “sÁT•|<Š\Å£” çbÍ<ó‘q«Ôá ¿£*Î+º, dŸeÖqÔáÇ+, |ŸsÁdŸÎsÁ
dŸVŸ²¿±sÁ+, dŸVŸ²Jeq+, €Ôáˆ >šsÁe+ÔÃ ‹Ü¹¿ $<óŠ+>± ¿£•w¾ #ûkÍïeTT.
dŸ+kÍœ>·Ôá+>±qÖ, eÖ m.m|˜t dŸ+dŸœ ¿±sÁ«¿£ý²bÍ\ neT\TýËqT, ç|ŸÈ\ÔÃ yûTeTT ¿£*d¾
|Ÿ“#û•ddŸ+<Šs•ÒÛ\“•+{ìýËqÖ, È+&ƒsY dŸT“•ÔáÔáÇ+, kÍeÖ›¿£ H•«jáT+ bÍ{ìdŸÖï,
Å£”\, çdÓï |ŸÚsÁTwŸ $e¿£ŒÔá\Å£” ne¿±Xø+ ýñ“ $<óŠ+>± ¿£•w¾ #ûkÍïeTT.

3. dŸTd¾œsÁ |Ÿs•«esÁD+
eÖ $<ó‘H•\T, |Ÿ<¸Š¿±\T nú• dŸTd¾œsÁ |Ÿs•«esÁD²“•, Jy•esÁD dŸeTÔáT\« ne>±VŸ²qqT,
dŸTd¾œsÁ y•Ô•esÁD+ ç|Ÿ¿£•Ü dŸeTÔáT\«Ôá\qT >šsÁ$kÍïeTT.

4. ç|Ÿuó„TÔáÇ dŸ+dŸœ\T, ‚ÔásÁ dŸÇ#áÌÛ+<Š dŸ+dŸœ\T, kÍeÖ›¿£ e«edŸœ\T, båsÁ dŸ+dŸœ\ÔÃ
¿£*d¾ |Ÿ“ #ûjáT&ƒ+.
yûTeTT ç|Ÿuó„TÔáÇ dŸ+dŸœ\ÔÃqÖ, uó²ekÍsÁÖ|Ÿ«+ ¿£*Ðq ç|ŸC² dŸ+dŸœ\T, dŸÇ#áÌÛ+<Š dŸ+dŸœ\T,
MT&•jáÖ, båsÁ dŸ+dŸœ\ÔÃ ¿£*d¾ dŸeTqÇjáT+ÔÃ, |ŸsÁdŸÎsÁ dŸVŸ²¿±sÁ+ÔÃ |Ÿ“#ûjáT&ƒ+
<‘Çs• eT+º |˜Ÿ*Ô•\T kÍ~ó+#á>·\eTHû $XæÇdŸ+ÔÃ |Ÿ“#ûkÍïeTT.

5. ç|Ÿuó„TÔáÇ $<ó‘H•\qT, |Ÿ<¸Š¿±\qT ç|Ÿuó²$Ôá|ŸsÁÌ&ƒ+.
“sÁT•|<Š\Å£”, “dŸàVŸäjáTT\Å£”, dŸTd¾œsÁ |Ÿs•«esÁD²“¿ì nÔá«~ó¿£+>± ç|ŸjîÖÈq+ #ûÅ£L¹sÌ
$<óŠ+>± ç|Ÿuó„TÔáÇ |Ÿ<¸Š¿±\T, $<ó‘H•\ sÁÖ|Ÿ¿£\ÎqqT ç|Ÿuó²$Ôá+ #ûjáT&†“¿ì yûTeTT ¿£•w¾
#ûkÍïeTT.
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jáÖ¿£ŒHŽ ç™|˜³s•• m¿±\J ™d+³sÁT
–|ŸÎsÁ|Ÿ*¢ sÃ&ƒT¦, uÉ+>·ÞøSsÁT ™VÕ²yû
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