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P~ü_ç\˜ ZHÍÅr ÃãO@~ü,  J#O`«Ñ¨Ù~°O.
D =∂ã¨Ñ¨Ù ã¨=∂Kå~°O U„Ñ≤Ü«∞Öò 2006

FOR PRIVATE CIRCULATION ONLY

g∞‰õΩ ≥̀Å∞™ê !
~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞ ÖËHõ<Õ Ñ¨O_çOK«QÆÅ '=i—

`«q∞à◊<å_»∞Ö’x HÍOpÑ¨Ù~°O lÖÏ¡ Ñ¨Ù^Œ∞áêÊHõOÖ’x
*ˇ.á¶ê~°O J<Õ =º=™êÜ«∞ á¶ê~°OÖ’ H˘`«Î~°HõO =i
=OQÆ_®xfl «̀Ü«∂~°∞ KÕâß~°∞. P á¶ê~°O ã‘xÜ«∞~ü "≥·ãπ
„Ñ¨ã≤_≥O\òS# Ü«∞ãπ.Ü«∞ãπ. <åQÆ~å[<£ K≥Ñ≤Ê# „Ñ¨HÍ~°O,
Ñ¶≤eÑ‘Ê<£û ̂ ÕâßxH̃ K≥Ok# "åQ∑-"åQ∑ ~°HõO #∞Oz Jaè=$kú
KÕã≤# D =OQÆ_®xH˜ *ˇ-16 J<Õ ¿Ñ~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞.
D =OQÆ_»O 135 ~ÀAÅ‰õΩ HÀ «̀‰õΩ =ã̈∞ÎOk. QÆ_ç¤ "≥Ú Œ̂Å∞
=∞O Œ̂OQÍ LO@∞Ok. HÀ «̀ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ yO[~åÅ Œ̂∞.
=ÚYºOQÍ nxH˜ ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞ "ÕÜ«∂eû#
J=ã¨~°O ÖË^Œ∞. ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ‰õΩ |^Œ∞Å∞QÍ
¿ãO„nÜ«∞Ñ¨Ù>ˇ~°∞=ÙÅ∞ "Õ¿ãÎ, QÆ_ç¤ KåÖÏ <å}ºOQÍ ÃÑiy
Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ KåÖÏ W+ì̈OQÍ uO\Ï~Ú. Wk ̀ «‰õΩ¯= h\˜̀ À<Õ
Ñ¨O_çOK«QÆÅ ~°Hõ=Ú. h~°∞ Z‰õΩ¯=QÍ ÅÉè íºOHÍx
„áêO`åÅ‰õΩ Wk KåÖÏ J#∞"≥·#k. D ÃÑ·~°∞‰õΩ yO[~åÅx
ÅHõ∆}O LO_»_»O=Å# ‰õÄbÅ∞ ^˘~°Hõx KÀ@ Ü«∂O„uHõ
Ñ̈ Œ̂úuÖ’ Ñ̈O@HÀ «̀Å∞ KÕÑ̈\˜ì<å #+̈ìO LO_»̂ Œ∞. HõO‰õΩÅÖ’
yO[Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~Ú. `ÀÅ∞ U~°Ê_»̂ Œ∞.

HÍOpÑ¨Ù~°O  lÖÏ¡Ö’x  PÅ`«∂~ü  „QÍ=∞OÖ’x
ã≤. ~å=∞K«O„ Œ̂<åÜ«Ú_»∞ J<Õ P Œ̂~°≈ Ô~·̀ «∞ ̀ «# 30 ZHõ~åÅ
á⁄ÅOÖ’ `«‰õΩ¯= h\˜`À D Ñ¨O@#∞ Ñ¨O_çOKå_»∞.
*ˇ.á¶ê~°O "åi ™êOˆHuHõ Ñ¨~°º"ÕHõ∆}Ö’ =i q «̀Î<åÅ#∞
"≥ÚÅHõ Hõ\ì̃ YsÑ¶π ã‘[#∞Ö’ (E<£, PQÆ+πì =∂™êÅÖ’
quÎ<å_»∞) W`«~°„`å =i ~°HÍÅÔH·`Õ, <å~°∞ áÈã≤
uiy<å\Ïeû LO@∞Ok. HõÅ∞Ñ¨Ùf¿ã J=ã¨~°O ÖË^Œ∞.
~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ∞ ÖÏO\˜q, ~°™êÜ«∞xHõ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞
=∞O Œ̂∞Å∞ Jã¨Å∞ "å_»ÖË̂ Œ∞. 15 ZHõ~åÅ Ñ¨O@‰õΩQÍ#∂
21 "ÕÅ∞ Y~°Û~ÚºOk. ^•^•Ñ¨Ù 200 =¸@Å∞ =_»∞¡
J~Ú<å~Ú. yO[ QÆ\˜ìQÍ LO_»_»O=Å# aÜ«∞ºOÖ’
#∂HõÅ∞ ~å=_»O ÖË^Œ∞. XHõ ZHõ~°OÖ’x QÆ_ç¤ Jq∞‡`Õ
J~Ú^Œ∞ "ÕÅ∞ P^•Ü«∞O =ã¨∞ÎOk. U"≥∞ÿ<å q=~åÅ∞
HÍ=Åã≤=¿ãÎ, ã≤. ~å=∞K«O„^Œ<åÜ«Ú_»∞, Ü«∂^Œ= ¢ã‘ì\ò,
JÅ «̀∂~ü „QÍ=∞O, HÍOpÑ¨Ù~°O lÖÏ¡. á¶È<£ : 9380-
141721 ÖË̂ • Ü«∞ãπ.Ü«∞ãπ. <åQÆ~å[<£, *ˇ. á¶ê~°"£∞û,
Ñ¨Ù Œ̂∞áêÊHȭ O áÈã¨∞ì, =Ü«∂ ̂HÅOÉÏHõO, HÍOpÑ¨Ù~°O lÖÏ¡
- 603 103. á¶È<£ : 044-27474348H˜. „"åã≤
`≥Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û.

(Ç≤ÏO^Œ∂, 9-3-2006 k#Ñ¨„uHõ #∞O_ç)

z\Ï¯  :  XHõ K≥OKå Le¡~°ã¨O, J~°K≥OKå Õ̀<≥̀ À
HõeÑ≤ =¸_»∞ ~ÀAÅáê@∞ =¸_»∞ Ñ̈Ó@ÖÏ fã̈∞‰õΩO>Ë
^ŒQÆ∞æ, Q˘O`«∞ <˘Ñ≤Ê `«QÆ∞æ`å~Ú. �
''Éèí∂=∂`« Jáê~°"≥∞ÿ# `«# J_»=Ùefl, =#º „áê}∞efl, #^Œ∞efl, ã¨=Ú„^•efl HÍáê_»∞‰õΩO@∞#flO`« =~°‰õÄ =∂#= ã¨O`«u =iúÅ∞¡`«∂<Õ LO@∞Ok—— LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞

„Ñ¨*Ï™êfi=∂ºxH˜ Ñ¨@∞ìH˘=∞‡ ''ã¨=∂Kå~° Ç¨Ï‰õΩ¯——
QÆ̀ « Ô~O_»∞ =∂™êÅ∞QÍ ZO`À =ÚYº"≥∞ÿ#@∞=O\˜ ''Láênè Ç¨g∞ K«\Ïìxfl—— QÆ∞iOz
`≥Å∞ã¨∞‰õΩ<åflO. P K«@ìO `«~°∞"å`« J`«ºO`« qÅ∞"≥·# K«@ìO ''ã¨=∂Kå~°Ç¨Ï‰õΩ¯——.
™ê è̂•~°}OQÍ „Ñ̈Éèí∞ «̀fiO #∞O_ç =∞#̂H"≥∞ÿ<å ã̈=∂Kå~°O HÍ"åÅ#flÑ̈C_»∞ (Jk ™ê è̂•~°}O
HÍ=K«∞Û ÖË̂ • qÅ∞"≥·# ã¨=∂Kå~°O HÍ=K«∞Û) „Ñ¨Éèí∞`åfikèHÍ~°∞Å∞ ''„Ñ¨Éèí∞ «̀fi ~°Ç¨Ï™êºÅ∞——
J<Õ ¿Ñ~°∞`À P ã¨=∂Kå~°O WKÕÛ"å~°∞ HÍ^Œ∞. J~Ú<å J„Hõ=∞ =∂~åæÅQÆ∞O_®
≥̀Å∞ã¨∞HÀ‰õÄ_»x ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ ‰õÄ_® =º‰õΩÎÅ‰õΩ KÕiáÈ «̀∞<åfl~Ú, Jk "Õ̂~ ã¨OQÆu. J~Ú Õ̀

K«@ìÑ̈~°OQÍ, XHõ Ç̈Ï‰õΩ¯QÍ ã̈=∂Kå~°O á⁄O Œ̂_®xH̃ gÅÜÕ∞ºkHÍ Œ̂∞. Z=iHÀ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl
"åiH˜ ÖË^• Ñ¨@ì}ÏÖ’¡ LO_Õ "åiˆH D ã¨=∂Kå~°O HÍ=Åã≤=ã¨∞ÎO^Õ"≥∂, „QÍg∞}
„áêO`åÅÖ’ =º=™êÜ«∞O KÕã¨∞‰õΩO@∂ =∞# | «̀∞‰õΩÅ∞ =∞#O | «̀∞‰õΩ «̀∞#fl"åiH˜ D
K«@ìO`À UO Ñ¨x J#fl Jaè„áêÜ«∞O HõÅ∞QÆ=K«∞Û HÍh Jk x[O HÍ Œ̂∞.

XHõ K«@ì | Œ̂Ì áêÅ# [iˆQ =º=ã÷̈Ö’ „Ñ¨u^•xH˜ „Ñ¨Éèí∞ «̀fi J[=∂~Ú+‘ LO@∞Ok.
=∞#‰õΩ Ô~O_≥Hõ~åÅ á⁄ÅO LO>Ë Jk „Ñ¨Éèí∞ «̀fi iHÍ~°∞¤Ö’¡ÔH‰õΩ¯ «̀∞Ok. XHõ Ñ¨Ói QÆ∞_çÃã
L<åfl Jk „Ñ¨Éèí∞ «̀fi ÖˇHȭ Ö’¡ LO@∞Ok. PYiH˜ =∞#‰õΩ ˆ~+¨#∞ HÍ~°∞¤ HÍ"åÅ<åfl, F@∞
Ç¨Ï‰õΩ¯ HÍ"åÅ<åfl =∞# ¿Ñ~°∞ „Ñ¨Éèí∞ «̀fi iHÍ~°∞¤Ö’¡ÔH‰õΩ¯ «̀∞Ok. P~ÀQÆºO ÉÏQÆ∞ÖËHõáÈ Õ̀
Œ̂QÆæ~°Ö’ L#fl „Ñ¨Éèí∞ «̀fi Pã¨∞Ñ¨„uH˜ "≥à◊̀ åO. „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO KÕÑ¨>Ëì ã¨Ç¨Ü«∞ HÍ~°º„Hõ=∂Å∞,

ã̈aû_ôÅ∞ - WÖÏ „Ñ̈u XHȭ ^•xÃÑ· „Ñ̈Éèí∞ «̀fi J[=∂~Ú+‘ LO@∞Ok. ™ê=∂#º =∂#=Ù_»∞
«̀#‰õΩ ã¨O|OkèOz# Pã≤÷ QÆ∞iOKÀ ÖË̂ • ̀ «#‰õΩ =iÎOKåeû# „Ñ¨Éèí∞ «̀fi ~å~Úf QÆ∞iOKÀ

„Ñ¨Éèí∞`åfikèHÍ~°∞Å#∞ J_çy ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ Ç¨Ï‰õΩ¯ HõeÊã¨∞ÎOk D K«@ìO. nx ̂ •fi~å JkèHÍ~°
Ü«∞O„`åOQÆO „Ñ¨[Å‰õΩ ["å|∞^•iQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. nx ^•fi~å g∞ „QÍ=∞OÖ’ Hõ~°∞=Ù
Ñ¨#∞Å‰õΩ ZO`« "≥Ú`«ÎO ˆH\Ï~ÚOK«|_çO^À `≥Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û. ã¨aû_ôg∞^Œ q`«Î<åÅ∞,
=º=™êÜ«∞ Ñ¨x=Ú@∞¡ Z=Ô~=iH˜ WKåÛ~À ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û. Ju =ÚYº"≥∞ÿ# D K«\Ïìxfl
QÆ∞iOz ‰õΩ¡ÑÎ̈OQÍ Ñ¨iK«Ü«∞O KÕã¨∞‰õΩO^•O.

D ã¨=∂K«~° Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ áê~°¡"≥∞O@∞ E<£ 15, 2005# P"≥∂kOzOk. JÑ¨Ê\˜ #∞O_ç
120 ~ÀAÅÖ’Ñ¨Å D K«@ìO J=∞Å∞Ö’H˜ =ã¨∞ÎOk JO>Ë 12 JHÀì|~°∞ 2005 #∞O_ç
D K«@ìO J=∞Å∞Ö’H˜ =zÛ#@∞¡ ÖˇHȭ .

Jã¨Å∞ ã¨=∂Kå~° Ç¨Ï‰õΩ¯ JO>Ë Uq∞\˜ ?

✦ Ñ¨#∞Å∞, Ñ¨„`åefl, iHÍ~°∞¤efl «̀xv KÕ¿ã Ç¨Ï‰õΩ¯ Åaèã¨∞ÎOk.
✦ Ñ¨„`åÅ∞, iHÍ~°∞¤Å #∞O_ç #Hõà◊√§, ™ê~åOâ◊O, JO Œ̂∞Ö’ =ºHõÎÑ¨iÛ# Jaè„áêÜ«∂efl

á⁄O Œ̂_»O.
✦ "≥∞\©iÜ«∞Öò ÖË̂ • =ã¨∞Î=ÙÅ è̂Œ$gHõ$ «̀ #=¸<åÅ∞ fã¨∞HÀ=_»O, P =ã¨∞Î=Ù <å}º «̀

Hõey#^À ÖË̂ À Ñ¨ijeOK«_»O.
✦ „Ñ≤O@∞¡, _çÃã¯@∞¡, á¶ê¡Ñ‘Å∞, >ËÑ¨ÙÅ∞, g_çÜ≥∂ HÍºÃã@∞¡, W «̀~° ZÅ¢HÍìxH± =∂ è̂Œº=∂Å

^•fi~å ã¨=∂Kå~°O á⁄O Œ̂_»O.
✦ iHÍ~°∞¤Å∞, Ñ¨„`åÅ∞, "≥∞"≥∂Å∞, D-"≥∞~ÚÖòû, Jaè„áêÜ«∂Å∞, ã¨ÅÇ¨Å∞, Ñ¨„uHÍ

„Ñ¨Hõ@#Å∞, ã¨~°∞¯Å~°∞¡, P~°¤~°∞¡, ÖÏQ∑ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞, HÍO„\Ï‰õΩìÅ∞, x"ÕkHõÅ∞,



2 g∞ „âıÜ≥∂aèÖÏ+≤,

"≥·.q. =∞ÖÏ¡Ô~_ç¤
_≥·Ô~Hõì~°∞ – ZHÍÅl

HÍy`åÅ∞, #=¸<åÅ∞, "≥∂_»Öòû, ZÅ¢HÍìxH± ~°∂Ñ¨OÖ’ L#fl
QÆ}ÏOHÍÅ∞, J=∞Å∞Ö’ L#fl K«@ì„Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨Éèí∞`«fi JkèHÍi
JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_Õ ¢ÃÑ·"Õ\ò ã¨Oã÷̈Å q=~åÅ∞ =O\˜ "å\˜=hfl
ã¨=∂Kå~°O H˜OkH˜ =™êÎ~Ú. (ÃÑ¶·Öò <À\˜OQ∑û ã¨=∂Kå~°O H˜OkH˜
~å=Ù) (ÃãHõ∆<£ 2, f, J)

J~Ú`Õ K«@ìOÖ’x ÃãHõ∆<£ 8 „Ñ¨HÍ~°O D kQÆ∞= ã¨=∂Kå~åxfl
"≥Å¡_çKÕÜ«∂eû# J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.

✦ ÉèÏ~°`« ^Õâ◊ SHõº`«‰õΩ, ™ê~°fiÉè∫=∞`åfixH˜ ÉèíOQÆO HõeyOKÕ
ã¨=∂Kå~°O. ~å[ºÉèí„ Œ̂̀ «, =ÓºÇ¨ «̀‡Hõ âßG, Pi÷Hõ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ‰õΩ
ÉèíOQÆOHõeyOKÕ ã¨=∂Kå~°O, W`«~° ^ÕâßÅ`À ã¨O|O^è•Å‰õΩ
=ÚÑ¨CQÍ Ñ¨i}q∞OKÕ ã¨=∂Kå~°O, ̂ Õâ◊OÖ’ JO «̀~°æ̀ « HõÖ’¡ÖÏÅ‰õΩ
^•if¿ã ã¨=∂Kå~°O.

✦ HÀ~°∞ì, ÖË̂ • „\|̃∞º#Öò ̂ •fi~å „Ñ̈K«∞~°}‰õΩ x¿+kèOÑ̈|_ç# ã̈=∂Kå~°O
ÖË̂ • HÀ~°∞ì kèHÍ¯~°O H˜O Œ̂‰õΩ =KÕÛ ã¨=∂Kå~°O.

✦ áê~°¡"≥∞O@∞, ~åR âßã¨#ã¨ÉèíÅ Ç¨Ï‰õΩ¯Å‰õΩ ÉèíOQÆO HõeyOKÕ
ã¨=∂Kå~°O.

✦ W@∞=O\ ̃ã̈=∂Kå~åxfl "≥Å¡_ç KÕÜ«∞_»O „Ñ̈*ÏÇ≤Ï`åxH̃ J=ã̈~°=∞x
ã¨O|Okè̀ « JkèHÍi ÉèÏq¿ãÎ ̀ «Ñ≤ÊOz =¸_»= áêsì áÈ\©Ñ¨_Õ ã≤÷ux
^≥|ƒf¿ã "å}˜[º ~°Ç¨Ï™êºÅ∞, "Õ∞^èÀ ã¨O|Okè`« Pã≤÷=O\˜
ã¨=∂Kå~°O.

✦ QÀÑ¨ºOQÍ LOK«∞`å~°#fl #=∞‡HõO`À q Õ̂âßÅ #∞Oz JO Œ̂∞‰õΩ#fl
ã¨=∂Kå~°O.

✦ ã¨=∂Kå~°O "≥Å¡_ç KÕÜ«∞_»O ̂ •fi~å <Õ~°ã¨∞÷Å#∞ JÔ~ã¨∞ì KÕÜ«∞_®xH˜
qKåiOK«_®xH̃, ̂Hã̈∞ Ñ̈iâ’ è̂Œ#‰õΩ P@OHõOQÍ =∂̂~ ã̈=∂Kå~°O.

✦ =ºH̃ÎQÆ̀ « ã̈=∂Kå~°O, nx "≥Å¡_ç ̂ •fi~å Z@∞=O\ ̃„Ñ̈*Ï „Ñ̈Ü≥∂[#O
ÖËHõáÈQÍ, P =ºHÎ̃ rq «̀OÖ’H˜ J#=ã¨~°OQÍ „Ñ¨"ÕtOz#@¡ÜÕ∞º
ã¨=∂Kå~°O.

✦ ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl"å\˜̀ À ã¨O|O è̂ŒO ÖË‰õΩO_® =º‰õΩÎÅ „Ñ¨Ü≥∂[<åxH˜
[iˆQ Ç¨xHõO>Ë, P ã¨=∂Kå~åxfl "≥Å¡_ç KÕÜ«∞_»O ^•fi~å „Ñ¨*Ï
„Ñ¨Ü≥∂[#O Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞O Œ̂x JkèHÍi ÉèÏq¿ãÎ J@∞=O\˜
ã¨=∂Kå~°O "≥Å¡_çOK«=K«∞Û.

ã¨=∂Kå~°OÖ’ H˘O «̀ ÉèÏQÍxfl =∂„ «̀"Õ∞ "≥Å¡_ç KÕÜ«∞=K«∞Û.

K«@ìOÖ’x ÃãHõ∆<£ 10 „Ñ¨HÍ~°O "≥Å¡_ç KÕÜ«∂eû# J=ã¨~°O ÖËx
ã¨=∂Kå~åxfl q∞#Ç¨~ÚOz, q∞ye# ^•x #∞Oz `ÕeHõQÍ "Õ~°∞
KÕÜ«∞QÆey# ÉèÏQÍxfl =∂„`«"Õ∞ "≥Å¡_ç KÕÜ«∞=K«∞Û.

„Ñ¨Éèí∞ «̀fi ã¨Oã÷̈Å∞ JO>Ë -

K«@ìOÖ’x ÃãHõ∆<£ 2(a) „Ñ¨HÍ~°O U~°Ê_ç# U ã¨Oã÷̈ J~Ú<å „Ñ¨Éèí∞ «̀fi
ã¨Oã÷̈ J=Ù «̀∞Ok.
~å*ÏºOQÆO „Ñ̈HÍ~°O, áê~°¡"≥∞O@∞ ̂ •fi~å K«\ÏìÅ „Ñ̈HÍ~°O, âßã̈# ã̈ÉèíÅ∞
KÕã≤# K«\ÏìÅ „Ñ¨HÍ~°O, ã¨O|Okè̀ « ~åR „Ñ¨Éèí∞ «̀fi <À\˜Ñ¶≤̂H+¨#¡ ^•fi~å,
JkèHõ "≥Ú «̀ÎOÖ’ „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO x è̂Œ∞Å∞ ã¨=∞‰õÄiÛ# ã¨Oã÷̈Å∞,

ã¨=∂Kå~°O W"åfieû# ÉÏ è̂Œº «̀ #∞O_ç q∞#Ç¨~ÚOz# ã¨Oã÷̈Å∞

Ã+_»∂ºÅ∞ 2 Ö’ ¿Ñ~˘¯#fl ̂HO„ Œ̂ WO@e*ˇ<£û ã¨Oã÷̈Å∞, Éèí„ Œ̂̀ « ã¨Oã÷̈Å∞,
=∞ «̀∞Î Ñ̈^•~å÷Å xÜ«∞O„ «̀} |∂º~À, Ãã‰õÄºi\© ã̈Oã̈÷Å∞, áê~å q∞Å@s

ã¨Oã÷̈Å∞, W «̀~° ~åR „Ñ¨Éèí∞`åfiÅKÕ q∞#Ç¨~ÚOK«|_Õ ã¨Oã÷̈Å∞. J~Ú Õ̀
D q∞#Ç̈~ÚOÑ̈ÙÅ∞ g\H̃̃ Ñ̈ÓiÎQÍ =iÎOK«=Ù. Jqhu =∂#=Ç̈Ï‰õΩ¯Å
LÅ¡OÑ¶∞̈#‰õΩ ã̈O|OkèOz# ã̈=∞ã̈ºÅÖ’ ã̈=∂Kå~°O JOkOKåe ̂HO„ Œ̂
/ ~åR W#Êù̂~‡+¨<£ Hõg∞+¨<£ J"≥∂ Œ̂OÖ’<Õ =∂#= Ç¨Ï‰õΩ¯Å LÅ¡OÑ¶̈∞#‰õΩ
K≥Ok# ã¨=∂Kå~åxfl Wq "≥Å¡_ç KÕÜ«∂e.

ã¨=∂Kå~åxfl JOkOK«_®xH˜ „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO KÕÜ«∂eû# Ñ¨#∞Å∞

K«@ìO KÕã≤# 120 ~ÀAÅ Ö’Ñ̈Å „Ñ̈Éèí∞ «̀fi ã̈Oã̈÷Å∞ D kQÆ∞= JOâßÅ∞
„Ñ¨K«∞iOKåe.
✦ ã¨Oã÷̈Å q=~åÅ∞, q è̂Œ∞Å∞ ÉÏ è̂Œº «̀Å∞.
✦ ã¨Oã÷̈ÅÖ’x JkèHÍ~°∞Å∞, ã≤|ƒOk JkèHÍ~åÅ∞, ÉÏ è̂Œº «̀Å∞.
✦ x~°‚Ü«∂Å∞ fã¨∞‰õΩ<Õ q^è•#O, Ñ¨~°º"ÕHõ∆}, ["å|∞^•s`«#O

q=~åÅ∞.

q è̂Œ∞Å∞ x~°fiiÎOK«_®xH˜ ~°∂á⁄OkOK«∞‰õΩ#fl xÜ«∞=∂Å∞

✦ ã≤|ƒOk «̀=∞ q è̂Œ∞Å∞ x~°fiiÎOK«_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ xÜ«∞=∞,
x|O è̂Œ#Å∞, P Õ̂âßÅ∞, =∂#∞º=Öòû, iHÍ~°∞¤Å∞.

✦ ã¨Oã÷̈ Pnè#OÖ’ LO_Õ Ñ¨„`åÅ =sæHõ~°}Ö’ ‰õÄ_ç# q=~åÅ∞.

✦ qkè q è̂•#O ~°∂á⁄OkOKÕ@Ñ¨C_»∞, ^•xx J=∞Å∞ KÕ¿ã@Ñ¨C_»∞
„Ñ¨[Å`À ã¨O„Ñ¨kOKÕO^Œ∞‰ õΩ ÖË^• „Ñ¨*Ï „Ñ¨ux^è Œ∞Å#∞
fã¨∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ L#fl U~åÊ@∞¡.

✦ ã¨Oã÷̈ ^•fi~å U~åÊ@∞ KÕÜ«∞|_ç# W Œ̂Ì~°∞HõO>Ë Z‰õΩ¯= ã¨Éèí∞ºÅ∞
LO_Õ É’~°∞¤ ã¨OÑ¶̈∞O, Hõq∞\©=O\˜ *Ïa`å, g\˜ ã¨=∂"ÕâßÅ‰õΩ
„Ñ¨[Å∞ Ç¨[~°ÜÕ∞º J=HÍâ◊O, "å\˜ ã¨=∂"ÕâßÅ q∞x\òû „Ñ¨[Å‰õΩ
JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_Õ q+¨Ü«∞O ‰õÄ_® ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∂e.

✦ ã¨Oã÷̈Ö’x JkèHÍ~°∞Å∞, ã≤|ƒOk _≥·~°Hõìs.

✦ JkèHÍ~°∞Å∞, ã≤|ƒOkH˜ <≥Å"ås K≥e¡OKÕ r «̀O, ã¨Oã÷̈ x|O è̂Œ#Å
„Ñ¨HÍ~°O "åiH˜ ã¨=∞‰õÄˆ~Û W «̀~° ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å∞.

✦ „Ñ¨u U[hûH˜ ˆH\Ï~ÚOz# x è̂Œ∞Å∞, Jxfl „Ñ¨}ÏoHõÅ q=~åÅ∞,
„Ñ¨u áêkOz# Y~°∞ÛÅ∞, Ñ¨OzÃÑ\ì̃# "≥Ú`åÎÅ∞.

✦ ã̈aû_ồ À ‰õÄ_ç# HÍ~°º„Hõ=∂Å J=∞Å∞ q è̂•#O "å\H̃̃ ̂H\Ï~ÚOz#
"≥Ú`åÎÅ∞, g\˜ ÅaÌ̂ •~°∞Å∞.

✦ ã¨Oã÷̈ J#∞=∞u WzÛ# Hõ<≥Hõ∆#∞¡, „QÍO@∞¡, P ä̂ŒÔ~·*Ë+¨#∞¡ á⁄Ok#
q=~åÅ∞.

✦ ZÅ¢HÍìxH± ~°∂Ñ¨OÖ’ ã¨Oã÷̈‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ xÜ«∞O„ «̀}Ö’ L#fl
ã¨=∂Kå~°O.

✦ ã̈=∂Kå~°O á⁄O Œ̂\ÏxH̃ áœ~°∞Å‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ L#fl ™œHõ~åºÅ
q=~åÅ∞. „Ñ¨[ÅHÀã¨O „QÆO^è•ÅÜ«∞O ÖË^• s_çOQ∑ ~°∂=Ú
x~°fiÇ≤Ïã¨∂Î LO>Ë, Jq `≥~°z LOKÕ "Õà◊Å∞.

✦ áœ~° ã¨=∂Kå~° JkèHÍ~°∞Å ¿Ñ~°∞¡. Ç¨ÏŸ^•, W «̀~° q=~åÅ∞ ÃãHõ∆<£
4(1) (a) „Ñ¨HÍ~°O.

(q∞QÆ̀ å ã¨=∂Kå~°O =KÕÛ ã¨OzHõÖ’)
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hu "åHõºO :
JII QÆ∞}=∞QÆ∞}O|∞ ≥̂·=„H˜Ü«∞ QÀi Ü≥Ú#~°ÊñQÆñ |∂#∞ Ñ¨O_ç̀ å

„QÆ}˜ =Ú#∞=Ú<≥fl ¿ãÜ«∞ñ Œ̂QÆ∞ Hõ~°‡=Ú áêHõ=Ú xâ◊Û~ÚOz x
„~°fi}=∞u KÕÜ«∞ñ*ˇÅ∞¡ † â◊√Éèí =„u¯Ü«∞ ÖˇOK«Hõ KÕã≤#<£, Œ̂̂ Œ∞
Åƒ}Ñ¶̈Å=∞|∞ƒ ^•ñHõñ QÆ$uáêHõ=Ú Ç¨Ï$ Œ̂æu<Õ~°∞Ê â◊Åº"≥∞ÿ.

- Éèí~°Î $Ç¨Ïi
`å`«Ê~°º=Ú:
=∞Oz Ñ̈xQÍx, K≥_»¤Ñ̈xQÍx KÕÜ«∂Å#∞‰õΩO>Ë, q"ÕHõ=O «̀∞_»∞ =ÚO Œ̂∞QÍ
Ö’ «̀∞áê «̀∞Å#∞ QÆ∂iÛ K«Hȭ QÍ PÖ’zOKåe. JÖÏ PÖ’zOK«‰õΩO_®
«̀fi~°Ñ̈_ç KÕ¿ã Ñ̈#∞Å „Ñ̈uÑ¶Å̈O rq`åO «̀O =∞#ã̈∞û#∞ ̂ ŒÇ≤Ïã̈∂Î =ÚÅ∞¡ÖÏ

ÉÏkèã¨∞ÎOk.

K«~°Û :
U Ñ¨x KÕã≤<å Jk =∞OzÑ¨x QÍ=K«∞Û ÖË^• ã¨=∂[O "≥∞K«Ûx
Ñ¨xQÍ=K«∞Û. q"ÕHõ=ÚQÆÅ"å~°∞ =ÚO Œ̂∞QÍ PÖ’zOz P Ñ¨x Ü≥ÚHȭ
Ñ¶ë`åefl QÆ∞iOz, ÉËsA "Õã̈∞HÀ"åÅx Éèí~°Î $Ç̈Ïi =∞#‰õΩ Éè’kã̈∞Î<åfl_»∞.
„áê}˜HÀ\˜ JO «̀\˜Ö’, =∞x+≤H˜ q"ÕK«<å*Ï˝#O J Œ̂#O. D q"ÕK«#
*Ï˝#O LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ#fl"å_»∞ =∞x+¨=Ù`å_»∞. LÑ¨Ü≥∂yOK«x"å_»∞
Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº Œ̂∞Å`À ã¨=∂#O. WHȭ _» Éèí~°Î $Ç¨Ïi =∞OzÑ¨xx K≥_»∞ Ñ¨xx
ã¨=∂#OQÍ QÆ∞iÎOz#@∞¡ =∞#‰õΩ Hõ#Ñ¨_»∞`«∞Ok. HÍh "åã¨Î=OQÍ
Ñ̈ije¿ãÎ JkHÍ Œ̂∞. XHÀ¯™êi ã̈=∂[Ç≤Ï «̀=Ù H˘~°‰õΩ ̂ ŒO_»# HÍ~°º„Hõ=∞O
ÖË^• tH˜∆OKÕ HÍ~°º„Hõ=∞O KÕÑ¨@ì=K«∞Û. tH˜∆OÑ¨|_Õ =ºH˜Î K≥_»∞ J~Ú<å
J «̀x Œ̂∞~å‡~åæÅ #∞Oz ã¨=∂*ÏxH˜ ~°Hõ∆} J=ã¨~°O HÍ|\ì̃ Z‰õΩ¯=
=∞Ok ˆH∆=∞OHÀã¨O XHõi Œ̂Ì~°∞ Œ̂∞~å‡~°∞æÅ#∞ tH∆̃OK«_»O «̀Ñ¨C HÍ#>Ëì,
K≥_»∞Ñ¨xx ‰õÄ_® q"ÕK«#`À KÕÜ«∂Åx D ã¨O^Œ~°ƒùOQÍ Éèí~°Î $Ç¨Ïi
=∞#‰õΩ Ç≤Ï «̀É’ è̂Œ KÕã¨∞Î<åfl_»∞.

=∞OzHõO>Ë K≥_»∞‰õΩ Z‰õΩ¯= „Ñ¨Kå~°O ^˘~°∞‰õΩ «̀∞O Œ̂#fl Jaè„áêÜ«∞O
ã¨i J~Ú# Õ̂ JxÑ≤ã¨∞ÎOk. J~Ú<å, D =∞ è̂Œº HÍÅOÖ’ z#fl z#fl
Jaè„áêÜ«∞ÉË̂ è•Å‰õΩ ~å[H©Ü«∞ÅaúH˜, =ºHÎ̃QÆ̀ « Jã¨∂Ü«∞Å`À, PÖ’K«#
q"ÕK«# ÖË‰õΩO_® =∞#∞+̈µÅ „áê}ÏÅ∞ fã̈∞Î<åfl~°∞. ~åÉ’ÜÕ∞ Ñ̈OKå~Úf
ZxflHõefl Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ì‰õΩx ÉèÏ~°º‰õΩ P~ÀQÆºO ÉÏQÆ∞ÖËHõ "≥·̂ Œº zH˜̀ «û
HÀã̈O Ñ̈@ì}ÏxH̃ =zÛ# =ºH̃Îx ÉèÏ~°º Z Œ̂∞>Ë ̂ •~°∞}OQÍ #iH̃ K«Oáê~°∞.
Œ̂QÆæi ̂ •iÖ’ ̂ èŒ#O ã̈OáêkOKÕ HÍOHõ∆̀ À 3 ã̈O= «̀û~°Å ÉÏÅ∞}̃‚ H̃_®flÑπ

KÕÜ«∞_»O, ̀ «~°∞"å «̀ áÈbã̈∞Å *’HõºO`À =ke"ÕÜ«∞_»O [iyOk. W\©=Å
[iy# D Ô~O_»∞ ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ =∞x+≤Ö’ L#fl q"ÕK«<å â◊HÎ̃H˜ aè#flOQÍ
[iy#@∞=O\˜q. „áê}O áÈ¿ã â◊HÎ̃ ÖË#Ñ¨C_»∞ „áê}O f¿ã Ç¨Ï‰õΩ¯
=∞x+≤H˜ Z=iKåÛ~°∞ ? Jã¨∂Ü«∞Å∞, ~å[H©Ü«∞ ÅaÌÅ∞ WO`«\ ˜
^•~°∞}ÏxH˜ ^•i fÜ«∞_»O ZO «̀=~°‰õÄ ã¨=∞O[ã¨O. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ
ã¨fiâ◊HÎ̃g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_»∂Î ã¨„Hõ=∞"≥∞ÿ# r=#O, #Å∞QÆ∞~°∂ "≥∞KÕÛ r=#O
QÆ_ç¿Ñ | Œ̂∞Å∞, „Ñ¨Hõ$uÖ’ÔHÖÏ¡ J «̀ºO «̀ JO Œ̂"≥∞ÿ# „áê è̂•#º «̀ Hõey#,
JÉèíO â◊√ÉèíO ̀ ≥eÜ«∞x Ñ̈ã≤Ñ≤Å¡efl H̃_®flÑπ KÕÜ«∞_»O, "åix Ç≤ÏOã≤OK«_»O
=∂#=`«fiO JxÑ≤OK«∞‰õΩO@∞O^• ? Z=i HÀã¨O D Ç¨Ï`«ºÅ∞,
Ñ¶̈∞’~åÅ∞? XHõi rq «̀OÖ’ â’HõO q∞ye¿ãÎ "åi rq`åxfl ‰õÄ_® Wq
HÍ>ËÜ«∞‰õΩO_® LO\ÏÜ«∂ ? JO Œ̂∞ˆH =~°∞ã¨ Ç¨Ï «̀ºÅ Ñ¨~°OÑ¨~°. JÖÏˆQ
W «̀~°∞Å Ñ≤Å¡ÅÖ’ J=∂Ü«∞Hõ̀ åfixfl, J#∞Éèí∂ux K«∂_»ÖËx"å_»∞ ã¨fiO «̀
Ñ≤Å¡ÅÖ’ „¿Ñ=∞#∞ K«∂_»QÆÅ_® ? JO Œ̂∞̂H ̀ ≥eq Õ̀@Å∞ ÃÑiy<å, P è̂Œ∞xHõ
™œHõ~åºÅ∞ J#∞ÉèíqOz<å, ™ê=∂#º JOâßÖˇ·# =∂#= qÅ∞=Å∞,
áêÑ¨Ñ¨Ù}Ïºefl Q“~°qOK«x"å_»∞ Ñ¨â◊√=ÙH˜O Õ̂ ÖˇHȭ  !

"≥·.q. =∞ÖÏ¡Ô~_ç¤

=∂q∞_çÖ’ Ñ≤O ≥̂, HÍÜ«∞
~åÅ_»O "≥∞à◊‰õΩ=Å∞

=∂q∞_çÖ’ Ñ≤O^≥, HÍÜ«∞ ~åÅ@O „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ# ã¨=∞ã¨º. qq^èŒ
Œ̂â◊Ö’ Ñ≤O ≥̂Å∞, HÍÜ«∞Å∞, Ñ≤O ≥̂ Hõ\ ì̃# <å\˜ #∞Oz HÍÜ«∞ HÀ «̀

=~°‰õΩ Ñ̈Å∞ HÍ~°}ÏÅ=Å¡ =¸_»∞ Œ̂â◊Ö’¡ ~åÅ∞ «̀∞O\Ï~Ú. "≥Ú Œ̂\˜̂ Œâ◊
Ñ¨Ó «̀ "≥Ú Œ̂Ö·̌#Ñ¨Ê\˜ #∞Oz 5-6 "å~åÅ =~°‰õΩ LO@∞Ok. D
^Œâ◊Ö’ =∞QÆÑ¨Ù=ÙfiÅ∞, Ñ¨~åQÆ ã¨OÑ¨~°¯O [~°QÆx P_»Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞,
Ñ≤O_»qzÛùuÎ Hõeæ# Ñ≤O^≥Å∞, p_»Ñ‘_»Å∞ PtOz# Ñ≤O^≥Å∞
~åÅ∞`å~Ú. nx=Å# K≥@∞ì‰õΩQÍx, Ô~·̀ «∞‰õΩQÍx #+̈ìO LO_»̂ Œ∞. "≥ÚHȭ
â◊HÎ̃H˜ J#∞QÆ∞}OQÍ D ~°Hõ"≥∞ÿ# ~åÅ∞_»∞ LO@∞Ok. Ô~O_»= Œ̂â◊
~åÅ∞_»∞Ö’, H˘kÌQÍ ÖËHõ ã¨∞=∂~°∞QÍ ÃÑiy# Ñ≤O ≥̂Å∞ ~åÅ`å~Ú.
D ~åÅ∞_»∞ =ÚYº HÍ~°}ÏÅ∞ - 1) JkèHõ LëÈ‚„QÆ̀ «, 2) á⁄_ç
"å`å=~°}O, 3) K≥@∞ì JO «̀~°æ̀ « Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞, 4) HÍÜ«∞Å =∞ è̂Œº
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl áÈ\©=Å#  [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. D Œ̂â◊ U„Ñ≤Öò - "Õ∞ <≥ÅÖ’¡
LO@∞Ok. ~åÅ∞_»∞=Å¡ H˘O «̀ Pi÷Hõ #+ì̈O LO@∞Ok.

WHõ =¸_»= ^Œâ◊, HÍÜ«∞ HÀ`«‰õΩ 15-30 ~ÀAÅ∞ =ÚO^Œ∞QÍ
LO@∞Ok. D Œ̂â◊Ö’ ÉÏQÍ ÃÑiy, HÀ «̀‰õΩ ã≤̂ ŒúOQÍ L#fl HÍÜ«∞Å∞
~åÅ@O=Å¡ Z‰õΩ¯= Pi÷Hõ #+̈ìO [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. D Œ̂â◊Ö’ QÍÅ∞Å∞,
=_»QÆà◊√§, JkèHõ LëÈ‚„QÆ̀ «, á⁄_ç "å`å=~°}O, Éˇ@ì Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å =Å¡,
>ˇOÔH Ñ¨Ù~°∞QÆ∞, Ñ¨O_»∞DQÆ =Å¡ HÍÜ«∞Å∞ ~åÅ∞`å~Ú.

HÍ~°}ÏÅ∞ U"≥·#Ñ¨Ê\˜H© Ñ≤O ≥̂, HÍÜ«∞ ~åÅ_»O=Å¡ =∂q∞_çÖ’ Pi÷Hõ
#+ì̈O HõÅ∞QÆ‰õΩO_® x"åiOK«_»O J=ã¨~°O.

Ñ≤O ≥̂, HÍÜ«∞ ~åÅ_»O - x"å~°}
=∂q∞_çÖ’ Ñ≤O ≥̂, HÍÜ«∞ ~åÅ_»O x"åiOK«∞@‰õΩ Ô~·̀ «∞Å∞ kQÆ∞=
ã¨∂K«#Å∞ áê\˜¿ãÎ =∞Oz Ñ¶̈e`åÅ∞ ™êkèOK«=K«∞Û.

1. Ñ≤O ≥̂ Œ̂â◊ #∞Oz HÀ «̀=~°‰õΩ K≥@¡‰õΩ 20-30 ~ÀAÅ =º=kèÖ’
Ô~O_»∞ =¸_»∞™ê~°∞¡ h\ ̃ «̀_»∞Å∞ W"åfie. U„Ñ≤ÖòÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡,
"Õ∞Ö’ XHõ™êi W"åfie.

2. =~å¬^è•~°Ñ¨Ù `À@Ö’¡ ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞#fl Ñ≤O^≥Åg∞^Œ, HÍÜ«∞Åg∞^Œ
Ü«̧ iÜ«∂ (1-2 âß «̀O) Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e.

3. Ç¨~À‡<£Å#∞ Ñ≤zHÍs KÕÜ«∂e. áê¡<ÀÑ¶≤H±û (XHõ q∞.b.#∞ 4.5
b@~°¡ h\˜Ö’) Ô~O_»∞™ê~°∞¡ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e. "≥Ú^Œ\˜™êi
Ñ≤O ≥̂Å∞ QÀmHÍÜ«∞ Ãã·AÖ’ L#flÑ̈C_»∞, Ô~O_»=™êi x=∞‡HÍÜ«∞
Ãã·AÖ’ L#flÑ¨C_»∞ Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

4. J Õ̂q è̂ŒOQÍ 2, 4-_çx „¿ãÊ KÕÜ«∂e. 2,4-_ç-20 Ñ≤.Ñ≤.Z"£∞
Ñ̈Ó «̀ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Ñ≤zHÍi KÕ¿ãÎ Ñ≤O ≥̂ Hõ@ì@O =$kú KÕã̈∞ÎOk.
2,4-_ç 20 Ñ≤.Ñ≤.Z"£∞#∞ Ñ̈Ó «̀ =zÛ# <≥Å «̀~°∞"å «̀, Ñ≤O ≥̂Å∞
QÀmHÍÜ«∞ Ãã·AÖ’ L#flÑ¨C_»∞ Ñ≤zHÍi KÕ¿ãÎ, "Õã¨qHÍÅOÖ’
[iˆQ HÍÜ«∞~åÅ∞_»∞#∞ x"åiã¨∞ÎOk. 2,4-_ç 5 Ñ≤.Ñ≤.ZO#∞
HÀ «̀‰õΩ 20-30 ~ÀAÅ =ÚO Œ̂∞ Ñ≤zHÍi KÕÜ«Ú@=Å# HÍÜ«∞
HÀ «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ HÍÜ«∞ ~åÅ∞_»∞#∞ x"åiã¨∞ÎOk.
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D =∂ã¨OÖ’ =º=™êÜ«∞O
~°™êÜ«∞xHõ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ =∞O^Œ∞Å∞

q+¨Ñ¨Ói`«O KÕ¿ãk, ÃÑ·~°∞‰õΩ Ç¨x KÕ¿ã Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å<å ? =∞#∞+¨µÅ<å ?

Ô~·̀ «∞ÖÏ~å g∞‰õΩ ≥̀Å∞™ê !

g∞ P~ÀQÆºOÃÑ· ~°™êÜ«∞# Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ =∞O^Œ∞Å∞ Z<Àfl ~°HÍÅ

Œ̂∞„+̈ÊÉèÏ"åÅ∞ HõÅ∞QÆ*Ë™êÎ~Ú. g\ ̃f„= q+̈„Ñ̈ÉèÏ"åxH̃ QÆ∞Ô~· Ñ̈Ù~°∞QÆ∞

=∞O Œ̂∞Å∞ "å_Õ"å~°∞ "≥O@<Õ K«xáÈ=K«∞Û. n~°…HÍÅ q+̈„Ñ̈ÉèÏ=O Z<Àfl

[|∞ƒÅ, "åº è̂Œ∞Å ~°∂Ñ̈OÖ’ „áê}ÏÅ#∞ Ç̈ÏiOK«=K«∞Û. nxÖ’ HÍº#û~ü

=O\˜ ~ÀQÍÅ∞ ‰õÄ_® L<åfl~Ú. D ~°™êÜ«∞# Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ =∞O Œ̂∞Å∞,

<ÕÅ#∞, h\˜x, HõÅ∞+≤`«O KÕ™êÎ~Ú. Ñ¨~åº=~°}ÏxH˜ q∞H˜¯e Ç¨x

HõÅ∞QÆ*Ë™êÎ~Ú. Wxfl K≥_»∞Å∞ KÕ¿ã ~°™êÜ«∞# Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ =∞O Œ̂∞Å∞ =∂<Õã≤

- r= „H˜q∞H©@Hõ <åâ◊#∞Å#∞ `«Ü«∂~°∞ KÕã¨∞H˘x „Ñ¨Hõ$u ã≤^Œú

Ñ¨̂ Œú̀ «∞Ö’¡ ã¨ã¨º~°Hõ∆} KÕÑ¨@ìO_ç. r=„H˜q∞<åâ◊#∞Å∞ U=∞#QÍ - "ÕÑ¨

yO[Å HõëêÜ«∞O, "ÕÑ¨#∂<≥, "ÕÑ¨K≥Hȭ , á⁄QÍ‰õΩ HõëêÜ«∞O, Ñ¨zÛq∞iÛ,

"≥Å∞¡e¡ „^•=}O, Ñ̈â◊√=ÙÅ ¿Ñ_» - =¸„ «̀ „^•=}O, Ñ̈â◊√=ÙÅ ¿Ñ_»,

=¸„ «̀O - WOQÆ∞= HõëêÜ«∞O, "åqÖÏ‰õΩ HõëêÜ«∞O. HÍ#∞QÆ Ñ¨Ñ¨C

HõëêÜ«∞O =∞iÜ«Ú Z<£.Ñ≤.q. "≥·~°ãπ HõëêÜ«∞O.

ÃÑ· <åâ◊#∞Å#∞ =∞#‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_Õ Ñ¨̂ •~å÷Å`À, «̀‰õΩ¯=

Y~°∞ÛÖ’ «̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞H˘x WÑ¨Ê\˜ #∞O_≥·<å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞, ≥̀QÆ∞à◊§#∞

xÜ«∞O„uOK«∞H˘x, Ñ̈~åº=~°}ÏxH̃, =∞#∞+̈µÅ‰õΩ, Ñ̈â◊√=ÙÅ‰õΩ, Ñ̈‰õ∆ΩÅ‰õΩ

Ç¨x [~°∞QÆ‰õΩO_® K«∂ã¨∞‰õΩO^•O.

"ÕÑ¨ HõëêÜ«∞O «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«Ú Ñ¨̂ Œúu :

✦ Ñ¨O_ç ~åe# "ÕÑ¨ Ñ¨à◊§#∞ "Õ∞, E<£ <≥ÅÖ’ ¿ãHõiOKåe, "ÕÑ¨
Ñ¨O_»¡#∞ h_»Ö’ 4/5 ~ÀAÅ =~°‰õΩ P~°x"åfie.

✦ "ÕÑ¨ Ñ¨O_»¡#∞ ZO_»Ö’ P~°Éˇ@ì~å Œ̂∞. ÉÏQÍ Pi# / ZO_ç#
"ÕÑ¨ Ñ¨O_»¡#∞ q∞Å∞¡=∞~°Ö’ "Õã≤ á⁄_ç KÕ~ÚOK«∞H˘x, QÀ<≥
ã¨OK«∞ÅÖ’ xÅfi KÕã¨∞HÀ"åe. áêekä<£ ã¨OK«∞ÅÖ’ xÅfi
KÕÜ«∞~å^Œ∞.

✦ 10-15 ~ÀAÅ "ÕÑ¨ Ñ¨O_»¡#∞ Ñ¨ÅÛ\˜ QÆ∞_»¤Ö’ =¸@Hõ\ ˜ì
10-12 QÆO@Å∞ XHõ |ÔH¯\ò h\˜Ö’ <å#Éˇ\Ïìe.

✦ ÉÏQÍ <åx# `«~°∞"å`« h\˜Ö’ =¸@#∞ =ÚOz Ñ¨@∞ìH˘x
Ñ¨Å∞=∂~°∞¡ HõëêÜ«∂xfl Ñ≤O_®e.

✦ ÃÑ· q è̂ŒOQÍ =zÛ# „^•=}Ïxfl QÆ∞_»¤Ö’ =_»É’ã≤ 100 „QÍ=ÚÅ
ã¨|∞ƒá⁄_ç HõÅáêe.

✦ D „^•=}Ïxfl 100 b@~°¡ h\˜Ö’ HõeÑ≤ ZHõ~°O á⁄ÅOÖ’
L#fl ÃÑ·~°∞ÃÑ·, Ñ≤zHÍi KÕã¨∞HÀ"åe.

✦ Ñ¨O@ Œ̂â◊#∞ |\ì̃ 5 âß «̀O „^•=}=Ú «̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞H˘x
Ñ≤zHÍi KÕÜ«∂e.

✦ Ñ¨O@ ^Œâ◊#∞ |\ ˜ì Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å L^è Œ$ux |\ ˜ì "≥∂`å^Œ∞
ÃÑOK«∞HÀ=Åã≤ LO@∞Ok.

✦ "ÕÑ¨ yO[Å á⁄_ç, HõëêÜ«∞O Ñ≤zHÍi KÕÜ«Ú@=Å# Å^≥Ì
Ñ¨Ù~°∞QÆ∞, â◊#QÆ Ñ¨K«Û Ñ¨Ù~°∞QÆ∞, <å=∂Å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞, P‰õΩ=Ú_»̀ «
Ñ̈Ù~°∞QÆ∞, P‰õΩÅ#∞ #q∞e u<Õ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞ =∞iÜ«Ú ~°ã̈O Ñ‘Å∞Û
Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞ xÜ«∞O„uOK«=K«∞Û.

"ÕÑ¨ yO[Å HõëêÜ«∞O Ñ¨xKÕ¿ã q è̂•#O.

✦ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ QÆ∞_»∞¤ ÃÑ\ì̃#Ñ¨Ù_»∞ Ñ≤zHÍi KÕ¿ãÎ QÆ_»∞¤ á⁄ Œ̂QÆ‰õΩO_®
=ÚiyáÈ`«∞Ok.

✦ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ #+¨ ìÑ¨~°∞ã¨∞ Î#fl ^Œâ◊Ö’ "ÕÑ¨ HõëêÜ«∞O Ñ≤zHÍi
KÕÜ«Ú@=Å# JO Œ̂e KÕ̂ Œ∞ =Å# Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ PÇ¨~°O u#_»O
=∂x"Õã≤ <≥=∞‡kQÍ K«xáÈ «̀∞Ok.

✦ ÖÏ~åfi^Œâ◊Ö’ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ XHõ ^Œâ◊ #∞Oz WOH˘Hõ ^Œâ◊‰õΩ
ÃÑ~°QÆhÜ«∞‰õΩO_® KÕã¨∞ÎOk.

✦ x„^•=ã÷̈ Œ̂â◊Ö’ Ñ¨Óºáê #∞O_ç Ô~Hȭ Å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ "≥Å∞=_»̂ Œ∞.

✦ Ñ¨O@ Ñ¨Ó`« ^Œâ◊Ö’ Ñ≤zHÍi KÕ¿ãÎ Ô~Hõ¯Å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞, "ÕÑ¨
"åã¨#`À Ñ¨O@ÃÑ· QÆ∞_»¡#∞ ÃÑ@ì=Ù.

✦ QÆ∞_»∞¤ =∞iÜ«Ú Ñ≤Å¡ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ Œ̂â◊ÅÖ’ "ÕÑ¨ „^•=}O K«e¡#
P‰õΩÅ∞ KÕ^Œ∞QÍ LO_»_»O =Å# Ñ≤Å¡ Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ P‰õΩÅ#∞
u#ÖË=Ù. "ÕÑ̈Ö’ ''J*Ï_çÔ~H̃ì"£—— J<Õ Ñ̈^•~°÷O=Å# Ñ̈Ù~°∞QÆ∞ rq «̀
K«„Hõ=Ú Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞ÖËHõ ÖÏ~åfiQÍ<Õ x„^•=ã̈÷Ö’<Õ K«xáÈ «̀∞Ok.

✦ "ÕÑ¨ „^•=}O =∞#∞+¨µÅ P~ÀQÍºxH˜QÍx, "Õ∞Å∞KÕ ¿ã
Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å‰õΩQÍx, "å`å=~°}ÏxH˜QÍx Ç¨x KÕÜ«∞ Œ̂∞.

✦ "ÕÑ¨ „^•=}OÖ’ L#fl J<ÕHõ 'q"À<å~Ú_£û— Ñ¨O@#∞
P~ÀQÆº=O «̀OQÍ LOK«_®xH˜ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»̀ å~Ú.

✦ Wxfl ã¨∞QÆ∞}ÏÅ∞ Hõey# "ÕÑ¨ yO[Å á⁄_ç «̀Ü«∂~°∞‰õΩ Ô~·̀ «∞
™È Œ̂~°∞Å∞ „Ñ¨u XHȭ ~°∞ ~åÉ’=Ù "ÕÑ¨ Ñ¨O_»¡ ("Õ∞, E<£, "Õ∞
ÅÅ∞) HÍÅ=ÚÖ’ "ÕÑ̈ Ñ̈O_»¡#∞ ¿ãHõiOz h_»Ö’ P~°É̌\ì̃ á⁄_ç
KÕã≤ ÃÑ@∞ìH˘x J=ã¨~°O "Õ∞~°‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘#=Åã≤#kQÍ
HÀ~°∞K«∞<åfl=Ú.


